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Уллу Уьстюнлюкню 75 йыллыгъына

Бизин халкъ Уллу Ватан давну, ол 
гелтирген балагьланы ва талчыкъланы 
башдан гечирген. Кёплер шо давда инг 
де аявлу адамларын тас этгенлер, 
шону яралары ва яркъычлары, 
арадан кёп йыллар гетсе де, ял бер-
мей, гьар адамны къысматына оьз 
таъсирин тийдирген.

Районну макътавлу уланларыны 
бири оьз Ватанын, халкъын намарт 
душманлардан къанын-жанын ая-
май сакълагъан, Уллу Ватан давну 
ветераны Муталим Алескендеро-
вич Къачмасов 1923-нчю йыл Ха-
маматюртда тувгъан ва оьсген.

Давну алдындагъы йылларда ол 
юрт школаны тамамлап, 18 йыллы-
къ чагъында комсомол къурумну 
секретары болуп ишлей. Тек узакъ 
къалмай, бизин Ватанны уьстюн 
къара булутлар яба – немец  фа-
шистлер булангъы дав башлана. 
Шо аччы хабарны эшитгендокъ, 
М.Къачмасов оьзюню комсомол 
ёлдашлары булан гёнгюллю кюйде 
давгъа барма сюегенин билдире, 
тек оланы тилевю гери урула.

Яш уланлар ва къызлар юрт шко-
лада штаб къуруп, гьар гюн, гьар 
гече патруль юрюте болгъан. Ола-
гъа юртну халкъы да къошула, юрт-
лулар фронтгъа болагъан кёмегин 
эте. Олар фронтгъа ашамлыкъ мал-
лар ва оьзге тюрлю затлар йиберелер.

1942-нчи йылны май айында Мута-
лим юртлу уланлар, олар булан бирче 
45 къатынгиши де Къызылюрт шагьар-

ны ягъасында самолётлар учун аэро-
дром къурувда ортакъчылыкъ этелер.

Шо йылны июль-август айларында 

Хамаматюртда Азербайжан полк ерле-
ше. Шо вакътиде Муталим Къачмасов 
давдан къайтгъан Автерхан Абдуллаев 
да булан полкну командирлерини буй-

ругъуна гёре  разведкагъа агъачлыкъ-
гъа юрюй. Онда немец десант тюшген-
ни гёрюп, олар тез штабгъа билдире. 
Фашистлени десант отрядын шо гече 
туталар.

1943-нчю йыл ол ёлдашлары Ма-
гьаммат Черивмурзаев, Али Аскеров, 
Халит Кагьриманов, Басир Абдуллаев 
да булан фронтгъа гетмек учун бир-
дагъы да арза язалар. Бу гезик арзасы 
къабул этилип олар гёнгюллю кюйде 
давгъа гетелер. 

Башлап ол Грузияда бола, сонг буса 
Ленинград фронтуна бакъдырыла. 
Фронтдан гелген ону кагъызлары бус-
сагьатда да сакълангъан. 

Шо кагъызланы бирерлетип ачып 
къарайман. Оланы бирисинде: «Са-
лам, аявлу анам! Ленинград округун-
да ватан борчумну кютемен. Савлукъ 
да яхшы. Немец фашистлени тозуп,            
уьстюнлюкню алып уьйге къайтарбыз. 
Барыгъызны да гёрме сюемен. Гечелер 
тюшлеримде анам,  сен мени къаравул-
лайгъан кююнгню гёремен. Мен къай-
тажакъман»,- деген сёзлени охугъан 
сайын, юрегингни атылыву башгъа 
бола.

Муталим Къачмасов Украин, Бела-
рус фронтларда пулемётчик гьисапда 
къанлы урушларда ортакъчылыкъ 
этген. Витебск шагьарны къолгъа ала-
гъанда яра тийип, ол госпиталда 5 ай 
ята, сонг ону Омск шагьаргъа онгара. 
Ондан сонг Муталим Къачмасовдан 
уьюне хыйлы заман кагъызлар гелмей 
тура. Уьюндегилер язагъан кагъызла-

гъа да «Белгисиз тас болгъан», - деп жа-
вап геле. Тек, ана авлетинден умут уь-
змей, къаравуллай. Узакъда къалмай, 
тёшю медаллардан толгъан Муталим 
уьюне къайта.

Сонгу йылларда М.Къачмасов ата 
юрту Хамаматюртда юрт советни се-
кретары, сонг ашамлыкъ маллар саты-
лагъан тюкенни заведующийи болуп 
загьмат тёге. Муталим Къачмасов ата 
юртунда ишлеген вакътиде алдынлы-
лардан болуп, оьзгелеге уьлгю гёрсе-
тип ишлей. Къайда ишлесе де, не къул-
лукъну башын тутса да, ол оьз ишин би-
леген, гьаман да халкъгъа кёмеклешме 
гьазир адам гьисапда юртлуланы эсин-
де буссагьат да сакълангъан. 

Ол агьлюсю Къурайиш да булан та-
тывлу агьлю къуруп, 5 улан ва 3 къызны 
тарбиялап оьсдюрген, оланы тюз ёлла-
гъа салгъан. Авлетлери орта хас ва оьр 
билимлер алып, арив къуллукъларда 
ишлей.

Амма давда тийген яралар ону ра-
гьат къоймагъан. Шо яралардан сав 
болмагъан кюйде, яшавуну янгы яшай-
ман деген выкътисинде Муталим Къач-
масов герти дюньягъа гёчген.

Амма ону аты, дав майданда тёкген 
къызыл къаны унутулмай. Юртлулары, 
ювукъ адамлары учун ол гьаман да 
эсде къалажакъгъа шеклик ёкъ.

Асият МЕТЕЕВА.
Суратда: М.Къачмасов

Къоччакъ пулёметчик
Гьали-гьалилерде «Атлант» деген спортком-

плексде районну школаларындан 150 охувчу 
ГТО-ну 4-5 разрядларыны нормативлерин бер-
меге жыйылгъан эди.

Спортну байрамында районну башчысыны 
орунбасары Илмидин Абдуразакъов, ГТО-ну те-
стированиесини Республика Центрыны башчы-
сыны орунбасары Иманият Алиева, эсгерилген 
Центрны инструктор-методисти, Дагъыстанны 

темиркъазыкъ зонасыны куратору Арслан Гьа-
санханов, район администрацияны яшёрюмле-
ни, маданиятны ва спортну ишлерине къарай-
гъан бёлюгюню башчысыны къуллугъун кюте-
ген Арслан Далгьатов, тестированиени район 
центрыны судьясы Болат Шихавов ва оьзгелер 
ортакъчылыкъ этди. 

Илмидин Абдуразакъов охувчуланы спортну 

байрамы булан къутлады ва ГТО-ну норматив-
лерин берив гьар заман да оьр даражада экен-
ни эсгерди.

«Йылдан-йылгъа районда бу байрамда ор-
такъчылыкъ этегенлени санаву арта. ГТО оьсюп 
гелеген яш наслуну чыныкъдыргъандан къай-
ры да, ругьландырма да ругьландыра. Сизге ге-
лежекде оьрлюк ва уьстюнлюк ёрайман», - деди 
жыйылгъанлагъа Илмидин Абдуразакъов.

Регионну Минспортуну атындан 
охувчуланы ГТО-ну тестирование-
сини Республика Центрыны ин-
структор-методисти, Дагъыстанны 
темиркъазыкъ зонасыны курато-
ру Арслан Гьасанханов къутлады. 
Олай да, ол ГТО-ну нормаларын 
беривге салынгъан талапланы ай-
тды ва жыйылгъанлагъа уьстюн-
люклер ёрады.

Охувчулар ГТО-ну норматив-
лерин беривге жаваплы кюйде 

янашгъанны эсгермеге сюемен. ГТО-ну нор-
мативлерин берив натижалагъа гёре, оьзлени 
гьюнерин айрокъда яхшы яндан гёрсетгенлер 
ГТО-ну белгиси булан савгъатланажакъ, район 
этапда алдынлы ерлеге ес болгъанлар буса ре-
гион этапда ортакъчылыкъ этежек. 

Оьз мухбирибиз

Х.Исмаилов-
ну атындагъы 
Янгы Хасалы 
орта школаны 
охуп битдир-
ген Милана 
Эсенболатова 
Бютюн Россия 
с т уд е н т л е н и 
о л и м п и а д а -
сында утгъан. 
Э с г е р и л г е н 
олимпиада Те-
м и р к ъ а з ы к ъ 
Кавказ инсти-
тутунда оьтге-
рилген. Онда 
Ватанны ай-
тылгъан оьр 
охув ожакъла-
рындан юзден 
де артыкъ сту-
дент ортакъчылыкъ этген.

Ярышны бир –нече бёлю-
гюнден оьтген сонг, Милана 
конституция ва админи-
стратив ихтиярланы биле-
генлигин гёрсетип, оьзю 
булан чегелешегенлени 
артгъа салып, биринчи ерге 
ес болгъан.

Милана Эсенболатова 
Х.Исмаиловну атындагъы 
Янгы Хасалы орта школаны 
алтын медалгъа битдирген-
ни ва бугюнлерде Темиркъ-
азыкъ Кавказ институтуну 
экинчи курсуну студентка-
сы экенни эсгермеге сюе-
биз.

Оьз мухбирибиз

ГТО-ну бермек 
учун  гючлю ва гьюнерли

 болмагъа герек

Оьр билимин исбатлагъан

Актуальную эпидемическую ситуа-
цию в Дагестане обсудили 17 ноября 
на очередном заседании Оперативно-
го штаба по предупреждению завоза и 
распространения новой коронавирус-
ной инфекции под руководством Врио 
Главы РД Сергея Меликова.

Заседание республиканского Опер-
штаба по предупреждению завоза и 
распространения COVID-19 прошло в 
Махачкале

Руководитель республики сообщил, 
что по данным федерального Опе-
ративного штаба в Дагестане за по-
следние сутки отмечен наименьший 
темп прироста выявленных случаев 
COVID-19 (0,6%). Но это, подчеркнул 
Сергей Меликов, не повод рассла-
бляться – режим повышенной готовно-
сти системы здравоохранения и других 
систем обеспечения противодействия 
коронавирусу сохраняется.

«Отмечается рост сезонных простуд-
ных заболеваний, гриппа, так называе-
мых острых респираторных вирусных 
инфекций. Это приводит к обострению 
ситуации с распространением корона-
вируса и создает повышенную допол-
нительную нагрузку на больницы и по-
ликлиники. Несмотря на принимаемые 
меры, ситуация сохраняется сложной. 
Мы должны понимать, что нам может 
понадобиться большее количество 
коек, мы должны быть к этому готовы, 
иметь необходимые ресурсы и орга-
низационно отработанные механизмы 
оперативного перепрофилирования 
коек», – заявил Сергей Меликов, отме-
тив принципиальную важность сохра-
нения резервного запаса.

Нарекания со стороны граждан, до-
бавил Врио Главы РД, вызвал рост цен 
на лекарственные препараты либо от-
сутствие востребованных противови-
русных, противогриппозных и жаропо-
нижающих средств в аптечной сети. Не 
оставил без внимания он и меропри-

ятия профилактического характера, 
обозначив необходимость поддержа-
ния высокого уровня охвата тестиро-
ванием и вакцинацией.

Особую значимость, по мнению ру-
ководителя региона, приобретает в 
сегодняшних условиях грамотная про-
светительская и разъяснительная дея-
тельность. Отметив высокий уровень 
работы религиозных организаций в 
этом плане, Сергей Меликов конста-

тировал, что в обществе наблюдается 
некоторая расслабленность. Она вы-
ражается в несоблюдении масочного 
режима и игнорировании требований 
Роспотребнадзора.

С учетом того, что последствия этой 
новой болезни не до конца изучены, 
Врио Главы Дагестана призвал даге-
станцев относиться ответственно к 
своему здоровью. Это касается и про-
ведения торжественных мероприятий 

с приглашением большого количества 
гостей. В этой части, уверен Сергей Ме-
ликов, главы муниципалитетов должны 
провести работу с владельцами бан-
кетных залов и ресторанов.

Эта тема нашла продолжение и в 
выступлении руководителя Управле-
ния Роспотребнадзора по РД Николая 
Павлова, который сначала ознакомил 
со сложившейся в регионе ситуаци-
ей. Он сообщил, что в республике за-

регистрировано 17 619 лабораторно 
подтвержденных случаев COVID-19, за 
истекшие сутки выявлено 97. Планиру-
ется увеличить число лабораторий для 
большего охвата населения. В структу-
ре заболеваний главный санитарный 
врач по-прежнему выделяет две ка-
тегории – люди пожилого возраста и 
безработные. Самой частой причиной 
заражения остается посещение мест 
массового скопления людей – главным 

образом, свадеб и похорон. Ранее при-
нятое решение о соблюдении режима 
самоизоляции гражданами в возрасте 
65 лет и старше и с хроническими забо-
леваниями Николай Павлов предложил 
продлить до особого распоряжения. 
Кроме того, главам городов и районов 
рекомендовано обратить внимание на 
соблюдение противоэпидемического 
режима на рынках. Не теряет актуаль-
ности и масочный режим – необходимо 
его придерживаться в общественном 
транспорте и общественных местах.

Что касается ограничительных 
мероприятий, глава регионального 
Управления Роспотребнадзора пред-
ложил сократить количество участни-
ков свадеб до 100 человек, а число уча-
ствующих в похоронных церемониях 
– до минимума.

Руководитель региона в свою оче-
редь поддержал озвученные иници-
ативы. При этом он подчеркнул, что 
в период самоизоляции работающие 
пенсионеры не должны пострадать 
финансово. Что касается похоронных 
церемоний, то Сергей Меликов отме-
тил необходимость усиления разъяс-
нительной работы.

Ряд важных вопросов затронул со 
своей стороны министр здравоохра-
нения Дагестана Джамалудин Гаджии-
брагимов. В частности, озвучено, что в 
регионе имеется свободный коечный 
фонд для госпитализации больных ко-
ронавирусом – сегодня в 52 медорга-
низациях развернуто 3246 коек, необ-
ходимый резерв имеется.

В фокусе внимания также оказалась 
тема лекарственного обеспечения. 
Минздравом РД уже закуплены и дове-
дены до медицинских организаций ле-
карственные препараты по семи наи-
менованиям для лечения пациентов с 
новой коронавирусной инфекцией в 
амбулаторных условиях.

Заседание республиканского
 Оперштаба по предупреждению 

завоза и распространения COVID-19

Кроме того, за счет резервного фон-
да Правительства РФ республике вы-
делены средства в размере 117 млн 
рублей для приобретения лекарствен-
ных средств для борьбы с COVID-19. 
Заключены государственные контрак-
ты на сумму свыше 95 млн рублей. Ве-
дется активная работа по мониторингу 
рынка на наличие дефицитных лекар-
ственных препаратов и их закупке 
для лечения пациентов, получающих 
медицинскую помощь в амбулатор-
ных условиях. Проинформировал про-
фильный министр и о вакцинации от 
гриппа среди сотрудников аппаратов 
республиканских органов исполни-
тельной власти.

В продолжение темы Джамалудин 
Гаджиибрагимов доложил об обе-
спечении специальной социальной 
выплатой медицинских и иных работ-
ников, оказывающих медицинскую 
помощь по диагностике и лечению 
COVID-19. Она предусмотрена ежеме-
сячно с 1 ноября текущего года по 31 
декабря 2021 года. Для получения вы-
платы работодатель направляет еже-
месячно в территориальный Фонд со-
циального страхования реестр работ-
ников, которым она положена. В этой 
части работа продолжается, никаких 
сложностей нет.

Сергей Меликов поинтересовался 
ситуацией с наличием лекарств в апте-
ках. По информации и.о. руководителя 
Росздравнадзора по РД Тамирлана Му-
хамедова, из 30 проверенных ранее 
совместно с прокуратурой аптек в раз-
ных городах и районах республики в 6 

отмечено завышение цен на востребо-
ванные в период пандемии лекарства. 
Что касается ассортимента, то сегодня 
он широкий, но есть некоторые слож-
ности с закупкой лекарств у оптовиков, 
так как предложение не соответствует 
спросу. Для решения этой проблемы 
Минздрав РФ сегодня применяет упро-
щенную форму регистрации лекарств, 
чтобы не было задержки в их выпуске, 
сообщил Мухамедов.

Руководитель республики призвал 
глав муниципалитетов при отсутствии 
в аптеках лекарств для борьбы с коро-
навирусной инфекцией или завыше-
нии цен на них с привлечением обще-
ственности организовать контроль за 
их работой.

В рамках заседания также замести-
тель министра – начальник полиции 
МВД по РД Дмитрий Гутыря сообщил 
о мерах, принимаемых ведомством в 
части контроля за соблюдением граж-
данами масочного режима. Помимо 
прочего, были затронуты вопросы 
обеспечения общеобразовательных 
учреждений республики бактери-
цидными рециркуляторами для обе-
ззараживания воздуха и создания 
республиканского резервного фонда 
зерна. Особое внимание было уделе-
но ситуации с заболеваемостью новой 
коронавирусной инфекцией в образо-
вательных учреждениях республики. 
В завершение заседания штаба о том, 
как обстоят дела с коронавирусом на 
местах, доложили главы ряда муници-
пальных образований региона.

Пресс служба АГиП РД

Заседание республиканского Оперштаба 
по предупреждению завоза и распространения COVID-19

( Прод. на  3 стр.)

17-нчи ноябрде районда террор-
чулукъ идеологияланы алдын алмакъ 
муратда Россияны охувчуларыны 
гьаракатыны РД-ни илмуларыны ака-
демиясыны жыйылгъан гючлерини 
Центрыны сиптечилигине гёре семи-
нар-тренинг оьтгерилди. Онда Россия-
ны охувчуларыны гьаракатыны РД-ни 
илмуларыны академиясыны жыйылгъ-
ан гючлерини Центрыны башчысыны 
орунбасары Екатерина Байгъушева, 
ДОД ГБУ ДО РД «МАН РД»-ни мони-
торинг бёлюгюню башчысы Зугьра 

Гьажиева, ДОД ГБУ ДО РД «МАН РД»-
ни башчысыны тарбиялав ишлери-
не       къарайгъан орунбасары Жави-
дин Жамиев, район администрацияны 
АТК бёлюгюню ёлбашчысы Абдулла 
Черивмурзаев, районну башчысыны 
орунбасары Илмидин Абдуразакъов, 
районну имамы Ирамдин Мугьажиров 
ортакъчылыкъ этдилер.

Семинар–тренинг «Тангчолпан» де-
ген Россияны халкъларыны мердешли 
маданият центрында оьтгерилди.

Семинаргъа районну школаларыны 
охувчулары да гелген эди. Олар сёй-

лейгенлеге тергевлю кюйде тынглады-
лар ва соравлар бердилер. Форум жан-
лы къатнашывда оьтдю.

Семинарны аслу мурады болуп, 
иманны артында яшынып, яманлыкъ 
этип юрюйгенлерден яшёрюмлени 
сакъламакъ ва тюз ёллагъа салмакъ 
деген масъала токътагъан эди.

Районну башчысыны орунбасары 
Илмидин Абдуразакъов охувчулагъа 
Интернетдеги хыянатчылыкъны таъси-
рине тюшмеге ярамайгъанны айтды.

«Бизин гележегибиз – яшёрюмлени 

къолунда. Тергевлю болугъуз! Мекенсиз 
ваъзачыланы таъсирине тюшюп къал-
магъыз! Бизде мажигитлер бар. Онда-
гъы имамлар сизге тынглажакъ ва тюз 
ёллагъа салажакъ. Белгисиз насигьат-
чылагъа инансагъыз, сиз терс ёллагъа 
тюшежексиз», - деди И.Абдуразакъов.

Семинарда алынгъан билимлер ма-
даният къурумларыны практикасында 
къолланажакъ ва террорчулукъ идеоло-
гияланы алдын алывну ишин яхшылаш-
дырмакъ учун уьлгю болуп  токътажакъ. 

Элвира АЛИЕВА

Яш наслуну
 тюз ёллагъа салайыкъ!
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Прокуратура разъясняет

Артдагъы йылар Россияны баш газетлеринде ва 
телевидениеде бизин яшёрюмлер Москвада ва оь-
зге шагьарларда атышыв булан оьтгереген тойланы 
гьакъында аз эшитмейбиз. Бир вакътилерде тутул-
гъанлар да болду. Озокъда, шо уллу политиканы бир 
гесеги экенни биз барыбыз да билебиз. Тек бир зат 
герти: бизин тойларда намус-ягь тая бара.

Биз таза къумукъ тойланы гьакъында артдагъы 
вакътилер де янгыз охуйгъан ва эсге алагъан кюйде 
болгъанбыз. Неге тюгюл де, бугюн бизин къумукъ 
тойланы янгыз аты къалгъан 
ва оьсюп гелеген яш наслубуз 
бара-бара етти аталарыбы-
здан гелген адатланы унута 
барагъангъа, озокъда, талчы-
къмай болмайсан.

Бырынгъы заманлардан ту-
туп да къумукъ тойлар эдеп, 
намус булан байлавлу болгъ-
ан. Балики, бир-биревлер гьа-
ли заманлар алышынгъанны, 
биз 21-нчи асруда эркин кюй-
де абат алагъаныбызны эсгер-
меге бола. Озокъда, шо заман-
гъы тойларда да кемчиликлер 
бар эди. Олар къачан болма-
гъан? Мен гене юз йыллар 
артгъа къайтмагъа герек де-
ген ойдан да арекмен. Заман 
булан адамланы яшавгъа къ-
араву да алышынгъан. Халкъ 
мадарлы болгъан. Амма шону 
булан бирге бизде къылыкъ, намус ёкъ бола барагъ-
анны эслемей къоймагъа да бажарылмай. Мен оьзю-
мню макъаламда да аслу гьалда тойларда юрюлеген 
эдепни гьакъында язмагъа сюемен.

Озокъда, бугюн яшёрюмлени гьарисини кисе те-
лефонлары, уьйлеринде интернет бар ва олар янгы 
асруну технологиялары булан генг кюйде пайдала-
налар. Телефон сюювлер, интернетден таба гьакъ-
лашыв, сыр чечив генглеше бара. Биз яшагъан гетген 
асруну 50-нчи йылларында буса бютюнлей башгъа 
эди. Уланлар къызлар булан таныш болмакъ учун 
булкъалагъа бара эдилер. Булкъадагъы къызъяшла-
гъа баш болгъан къысыр къатындан ихтиярсыз гьат-
та бир-бирин жаны чакъы сюеген къыз да, улан да би-
ри-бири булан сёйлеме де сёйлемей эдилер. Къыз да, 
улан да бир-бирине разилигин билдирген сонг буса, 
къызныкилерде белги той этиле эди.

Белги той бугюн толу кюйде тайгъан. Шо той къы-
зны абзарында, ишден сонг, ахшам вакътиде геч бол-
гъанча оьтгериле эди. Тойда ички бютюнлей болмай 
эди. Тойгъа жыйылгъан яшёрюмлер геч болгъанча 
бийип, татывлу кюйде уьйлерине къайты эдилер. 

Белги тойну арты булан уллу тойну болжалы белги-
ленип, тойгъа толу кюйде гьазирлик гёрюв башлана 
эди. Той болма жума къалгъанда, улан ата абзарын-
дан чыгъып, инг де ювукъ къурдашына барып сыйы-
на эди. Гиевню тюшген уью гелинге «жанатлы» бола 
эди. Тюзю, бизде тюшген уьйлер гьали де юрюле. Тек 
не хайыр, гиев той болгъанча бир жума алда чы не-
чик де, той бар гюн де орталыкъдан таймай, ата-ана-
сы булан суратлар алдыра, гелинни янында олтура. 
Эдепни, намусну тая барагъанлыгъы шонда да ачы-
къдан гёрюнюп тура.

Той бар гюн етишгенде, юртну халкъын тойгъа 
чакъырмагъа яш къызлар той абзаргъа жыйыла эди-
лер. Къызлар къатынланы чакъырмагъа чыгъа эди, 
эки атлы буса – эркеклени. Полшалар булангъы къ-
ызлар эки бёлюнюп, бир бёлюгю юртну бир янын, 
экинчи бёлюгю къалгъан янын чакъыра эдилер. Шо 
бир вакътини ичинде авул-хоншу, дос-къардаш той-
гъа савут-саба жыя эди. Шоллукъда, сонгугюн тюшге 
чакъырылагъан адамлар чакъырылып, столлар къ-
урулуп гьап-гьазир бола эди. Чакъырывну алда бит-
дирген атлы чатыр тюпге гирип, атын бийите, шо уллу 
гьюнерге гьисаплана эди.

Тойну лап да гёрмекли заманы къаттыгюн гелин 
гелеген вакътиде башлана эди. Гелин гьали йимик 
машинлени де сайламай, ону артындан багьалы ино-
маркалар да бармай эди. Кёп арив онгарылгъан эн-
дирей арбагъа да минип геле эди. Эгер гелин хоншу 
юртдан геле буса, гелинни алдына яш да, уллу да чы-
гъа эди. О да тегин-тегин тюгюл. Гелин арбаны алды-
на тогъаслар салып, аркъанлар булан ёлну бегетип, 
гелинден савгъат алмагъа сюегенлер де аз тюгюл 
эди. Гелин бирини де хатирин къалдырмай, эркекле-
ге де, яшлагъа да савгъатлар бере эди. 

Гелин арба абзаргъа гиргенде, абайлары тезлик 
булан къачып гелинге онгаралгъан уьйге гире эди. 

Ёгъесе, гиевню адамлары иланкъы этип, абай къа-
тынны гётерип арангъа яда тавукъ уягъа салып къоя 
эди. Гелин уьйге гирген сонг, савгъат алмагъа сюе-
генлер гелинни уьюне аты яда эшеги булан гиреген 
гезиклер де бола эди. Озокъда, шонда яман амалы 
биревню де ёкъ эди. Бары да иш ирышгъат-масхара 
булан оьтгериле эди. 

Тойда чатыр тюпде олтургъанлар гьар столгъа 
хан, вазир ва чавуш айыра эдилер. Столдагъылар 
хандан изнусуз авузундан артыкъ сёз де чыгъармай 

эдилер. Сонг да, къыз къарамагъа, бийимеге хандан 
изну ала эдилер. 

Бугюн тойларда я хан да гёрюнмей, я вазир булан 
чавуш да. Тойгъа гелген адамлар оьзлени хошуна йы-
бав этелер. Ичип-эсирип, аякъ уьстюнде туруп бол-
майгъан къонакъланы тойда ким гёрмеген? Алдын 
йимик оланы инбашына таякъ уруп токътатмагъа 
бажарылмайгъанны гьакъында мен айтма да айтмай-
ман. Бажарылмай. Заманлар яман болгъан. Адамлар 
бир-бирине оьч. Юреклер оьктем. Шо бары да намус-
ну-эдепни ахырынчы ерге тебере.

Бырынгъы заманлардан берли гелген той адат-
лардан бугюн бир зат да къалмагъан десе де къоп-
дурув болмас. Гелинни ашюйге чыгъарыв да, экинчи 

гюн гелинни булакъгъа барагъан кюю де унутула 
бара. Алдын адамлар ярлы буса да, оланы юреклери 
хош эди, кюр эди. Хоншу-хоншугъа, къардаш-къар-
дашгъа ахырынчы чёрегин бермеге де къызгъанмай 
эдилер. Оьзлени имканлыкъларына гёре, уллу ата-
ларыбыздан къалгъан адатлагъа асасланып тойлар 
да оьтгерилген.

Оьтген дёвюрню гьакъында айта туруп, мен озокъ-
да, бугюн сёгюлеген атышыву ва ябушуву булангъы 
тойлагъа тиймей гетмеге болмайман. Мен макъа-
ламны башында эсгерип гетген Москада оьтгерилген 
белгили тойда болгъан атышывгъа къайтмагъа сюе-
мен. Алда да тойларда атышгъан. Ёнкюп яда оьзюню 
тапанчасы барны гёрсетмеге сююп тюгюл. Бырынгъы 
заманлар да халкъ шайтанлагъа-жинлеге бек инана 
болгъан. Олар янгы къошулгъан жагьиллени яшаву-
на гирмесин учун, тойларда периштелер, доммайлар 
болуп, оьрге бош тюбеклер атып, оланы къувалайгъ-
ан адатланы гьакъында бугюнгю яшёрюмлер эшитме 
де эшитмегенлер. Гьалиги къумукъ тойларда дом-
майланы бийивлери де гёрюнмей. 

Озокъда, бугюн гелинни арба булан гелтиреген за-
ман, къумукъ тойну къумукълугъун сакъламакъ учун 

чаралар гёрмеге герек эди. Неге Дагъыстанны оьзге 
халкъларыны арасында милли адатлар сакълангъан? 
Не эте, олар яшавдан артда къалгъанмы? Той этеген-
леге енгил этебиз деп, акъча барлар къургъан банкет 
заллар, йыл сайын къызланы багьасы артагъанлыкъ, 
дагъы не башынгны аврутайым, гьатта гелинни той-
да оьзюн-оьзю тутагъан кюю – шолар бары да бизге 
ят халкълардан гелген мердешлер. Къумукъ тойну 
атындан къайры дагъы бир заты да къалмагъан. 

Банкет залланы гьакъында чы уллу хабар язса да 
ярар йимик. Акъчасына акъча къошмагъа сюеген-
лер учун къурулгъан заллар той этегенлени оьзюне 
макънатис йимик тарта. Майдан чакъы абзарлары 
да булангъы юртлулар 30-40 чакъырым ёл да этип, 
тоюн банкет залларда этмеге четим гёрмейлер. Олар 
тойгъа гелмеге гереклени гьакъында ахырынчы ой-
лашалар. Халкъыбызгъа ят музыканы тавушу башын-
гны майларын атылтмагъа аз къоя. Гененип, къырый-
ынгдагъы ёлдашынг булан лакъыр этип болмайсан. 
Бир-биревге къычырып сёйлей туруп, тамагъынг 
къарлыгъып къала. Бирини-артындан бири согъула-
гъан рус музыкалагъа тынглай туруп, оьзюнг оьзюнге 
рус тойгъа гелип сама да къалмагъанманмы экен деп 
сорав бере къаласан. 

Озокъда, шо музыка булан битип къала буса чы 
яхшы эди. Эренлер булан олтуруп, бир аякъны да 
къутгъармай ичеген тиштайпалар да бугюн бирев-
ню де тамашагъа къалдырмай. Башына явлукъ бай-
лав чу къайдагъы затдыр. Уьстюне гийген гёлеклери 
къаркъарасына ябушуп бола, йырмачлары аслам 
этиле. Шо да бизин динибизге де, милли къылыгъы-
бызгъа да къыйышагъан зат тюгюл. Эсирген тиштай-
палар орталыкъгъа да чыгъып, атылып бийийлер. 
Къызьяшлар, уллулардан уьлгю алгъан йимик, арек-
ден къарагъанда гьар саны билинеген гёлеклер де 
гийип, уланъяшлар булан къучакълашып бийийгенин 
де ата-анасы ёлгъа йибере. 

Олардан гелин де къалышмай. Алда гелинни бетин 
гёрмек учун абай къатындан ихтияр алмагъа герек 
эди буса, гьали гёрмегенни гёзю чыкъсын дегенлей, 
гелинлер токътавсуз айлананы тергейлер. Уялыв чу 
къайдагъы затдыр. Башын-бетин ябыв ёкъ, уьстю-
не гийген гелин гёлеги аркъасаны яртысын япмай. 
Биринчи гюнюнден тутуп эдепсизликни яны болгъан 
гелин-гиевню къалгъан яшаву да эдепли болар десе 
де тамаша. 

Сонг да, гелин-гиевге айты-
лагъан алгъышлар, ёравлар 
– бары да яхшылыкълар рус 
тилде. Билгенде айта, билмеген 
де. Шолагъа тынглай туруп, рус 
тойлар эсинге гелип гете. Бизин 
тойлар оланыкилерден бир 
кертге де къалышмайгъан бо-
луп къалды.

Гелин уьюнден чыгъагъаны 
да уллу биябурлукъ деп эсиме 
геле. Гьали болгъанча ата-ана-
сы къызы гетегенни гёрме де 
гермей эди. Къызны тюшген 
уью де бола эди. Гьали буса 
къыз ата-анасыны алдындан 
чыгъып гете. Ингдеси, къызын 
ёлгъа салмагъа инг башлап 
ата-аналар чабып айлана: къы-
зы булан суратлар да ала, къо-
лундан тутуп чыгъарма да чы-

гъара. Инан сен, гёрген затым, къызын ёлгъа салагъ-
анда кепли болгъан атасы гёзьяшларын тёге эди. Шо 
не хасиятдыр, билмеймен. Эгер бизин етти аталары-
бызны къабурдан тургъузуп, бугюнгю тойлагъа бир 
гёзю булан къаратса, олар къумукъ тойну танымас 
эдилер. Таныйгъан ери де къалмагъан. Йыл сайын 
бузукъ болса тюгюл, къолайлашма да къарамай. 

Балики, мен узун язамандыр. Тек шо да бизин той-
лардагъы биябурлукъну, намус-эдепни тутулмайгъ-
анлыкъны толу кюйде айтмагъа азлыкъ эте. Озокъда, 
тойланы гьакъында «Ёлдаш» газетни бетлеринде кёп 
керенлер язылып чыкъгъан. Дагъы да чыгъажакъгъа 
шеклик де этмеймен. Амма шону булан бирге бизин 
тойлагъа гене милли ренк геле эди буса яхшы болар 
эди. Ёгъесе, биз арадан заманлар гете туруп, мада-
ниятсыз, мердешлерсиз, ингдеси, къумукъ ругьсуз, 
къумукъ къылыкъсыз къалмагъа болабыз. Шо ишге 
юртланы жамиятлары къошулмагъа, яш наслуну би-
зин етти аталарыбызгъа хас болгъан намус-ягьгъа 
уьйретмеге борчлу. «Халкъ бириксе, эл тувар», - деп 
аталарыбыз бошуна айтмагъандыр чы…

КЪ. ГЬАЖИЕВ

Халкъ бириксе…

Правовые отношения, связанные с воз-
никновением и прекращением права поль-
зования жильем, предоставлением и опла-
той услуг, связанных с его эксплуатацией, 
регламентируются Жилищным кодексом Рос-
сийской Федерации.

Исходя из подпункта 1 части 4 статьи 83 
Жилищного кодекса Российской Федера-
ции выселение в связи с неуплатой комму-
нальных платежей производится в судеб-
ном порядке.

Выселение из занимаемого по договору 
социального найма жилого помещения как 
мера гражданско-правовой ответственно-
сти граждан предусмотрена статьей 90 Жи-
лищного кодекса Российской Федерации. 
Согласно пункту 1 указанной нормы выселе-
ние возможно при непоступлении средств, 
внесенных в качестве платы за коммуналь-
ные услуги, на протяжении более 6 месяцев 
и без уважительных причин. С таким иском 
к гражданам, заключившим договор соци-
ального найма жилого помещения, вправе 
обратиться собственник жилого помещения 
– органы местного самоуправления. Высе-
ление в связи с неуплатой коммунальных 
платежей из жилого помещения, приобре-
тенного гражданином в собственность, не 
предусмотрено законодательством.

К уважительным причинам невнесения 
нанимателем и членами его семьи платы за 
жилое помещение и коммунальные услу-
ги судом могут быть, например, отнесены: 
длительные задержки выплаты заработ-
ной платы, пенсии; тяжелое материальное 
положение нанимателя и дееспособных 
членов его семьи в связи с утратой ими ра-
боты и невозможностью трудоустройства, 
несмотря на предпринимаемые ими меры; 
болезнь нанимателя и (или) членов его се-
мьи; наличие в составе семьи инвалидов, 
несовершеннолетних детей и другие.

Бремя доказывания уважительности 
причин неисполнения обязанностей по 
оплате жилья и коммунальных платежей 
возлагается на нанимателя жилого поме-
щения.

Как правило, о тяжелом материальном 
положении свидетельствуют документы, 
подтверждающие наличие (отсутствие) у 
гражданина (его семьи) доходов и их раз-

мер, недостаточный для покрытия соответ-
ствующих расходов.

Если к тяжелому материальному поло-
жению гражданина (его семьи) привели 
такие обстоятельства, как получение тя-
желой травмы, заболевание (в том числе 
членов его семьи), отсутствие работы, под-
твердить их можно документами о тяжести 
заболеваний, сроке реабилитации, о поста-
новке на учет в органе занятости, копиями 
кредитных договоров.

Поскольку применение такой исключи-
тельной меры, как выселение граждан из 
занимаемого ими жилого помещения, воз-
можно только при наличии объективных 
данных, свидетельствующих о невозмож-
ности исполнения нанимателем жилого 
помещения своих обязанностей по опла-
те жилья и коммунальных услуг, именно 
суд определяет уважительность причин                                         
неоплаты жилья и коммунальных услуг, в 
связи с чем при рассмотрении данной кате-
гории дел суду необходимо установить, по 
каким причинам и в течение какого периода 
времени нанимателем и членами его семьи 
не исполнялась обязанность по оплате жи-
лого помещения и коммунальных услуг.

Заявленный иск не может быть удовлетво-
рен, если суд придет к выводу об уважитель-
ности причин невнесения платы нанимате-
лем и членами его семьи за жилое помеще-
ние и коммунальные услуги более чем шесть 
месяцев подряд.

Выселение граждан в связи с неуплатой 
коммунальных платежей допускается зако-
ном только с предоставлением ответчику 
другого жилого помещения по договору со-
циального найма.

В резолютивной части решения суда о 
расторжении договора социального найма 
и выселении нанимателя и членов его се-
мьи должно быть указано конкретное дру-
гое жилое помещение, предоставляемое по 
договору социального найма выселяемым 
нанимателю и членам его семьи.

Следует иметь в виду, что выселение не 
освобождает от уплаты долга за жилье и 
коммунальные услуги.

А.Н. ЖЕЛЕЗНЫЙ 
Помощник прокурора района                                                            

Возможно ли выселение 
из жилого помещения в связи 

с неуплатой коммунальных платежей

Прокуратурой района по обраще-
нию местной жительницы проведена 
проверка соблюдения требований 
Федерального закона «Об основах ох-
раны здоровья граждан в Российской 
Федерации» от 21.11.2011 г. N 323-ФЗ в 
ГБУ РД «Бабаюртовская ЦРБ».

Согласно ст. 41 Конституции Россий-
ской Федерации каждый имеет право 
на охрану здоровья и медицинскую 
помощь. Медицинская помощь в госу-
дарственных и муниципальных учреж-
дениях здравоохранения оказывается 
гражданам бесплатно за счет средств 
соответствующего бюджета, страховых 
взносов, других поступлений.

В соответствии с ч. 2 ст. 19 ФЗ № 323 
от 21.11.2011 г. «Об основах охраны 
граждан в Российской Федерации» (да-
лее – ФЗ № 323), каждый имеет право 
на медицинскую помощь в гаранти-
рованном объеме, оказываемую без 
взимания платы в соответствии с про-
граммой государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам ме-
дицинской помощи.

Согласно п. 2 ст. 10 ФЗ № 323, доступ-
ность и качество медицинской помо-
щи обеспечиваются:

- наличием необходимого количе-
ства медицинских работников и уров-
нем их квалификации;

- применением порядков оказания 
медицинской помощи и стандартов 
медицинской помощи.

Согласно п.п. 1. 2 ст. 11 ФЗ № 323, от-
каз в оказании медицинской помощи 
в соответствии с программой государ-

ственных гарантий бесплатного оказа-
ния гражданам медицинской помощи 
и взимание платы за ее оказание меди-
цинской организацией, участвующей 
в реализации этой программы, и ме-
дицинскими работниками такой меди-
цинской организации не допускаются.

Медицинская помощь в экстренной 
форме оказывается медицинской орга-
низацией и медицинским работником 
гражданину безотлагательно и бесплат-
но. Отказ в ее оказании не допускается.

 За нарушение предусмотренных 
частями 1 и 2 настоящей статьи тре-
бований медицинские организации и 
медицинские работники несут ответ-
ственность в соответствии с законода-
тельством Российской Федерации.

 В соответствии со ст. 35 ФЗ № 323, 
скорая, в том числе скорая специа-
лизированная, медицинская помощь 
оказывается гражданам при заболева-
ниях, несчастных случаях, травмах, от-
равлениях и других состояниях, требу-
ющих срочного медицинского вмеша-
тельства. Скорая, в том числе скорая 
специализированная, медицинская 
помощь медицинскими организация-
ми государственной и муниципальной 
систем здравоохранения оказывается 
гражданам бесплатно.

На территории Российской Федера-
ции в целях оказания скорой медицин-
ской помощи функционирует система 
единого номера вызова скорой медицин-
ской помощи в порядке, установленном 
Правительством Российской Федерации.

При оказании скорой медицинской 

Защищены права граждан 

помощи в случае необходимости осу-
ществляется медицинская эвакуация, 
представляющая собой транспорти-
ровку граждан в целях спасения жизни 
и сохранения здоровья.

Медицинская эвакуация осущест-
вляется выездными бригадами скорой 
медицинской помощи с проведением 
во время транспортировки меропри-
ятий по оказанию медицинской помо-
щи, в том числе с применением меди-
цинского оборудования.

Вместе с тем,  в ходе проведенной 
проверки установлено, что в  ГБУ РД 
«Бабаюртовская ЦРБ» по вызовам 
граждан не обеспечиваются выезды 
скорой помощи без предварительного 
обращения к фельдшеру по месту про-
живания граждан и предварительного 

звонка фельдшера на станцию службы 
скорой помощи ЦРБ.

Указанные нарушения стали воз-
можными в результате ненадлежащего 
отношения к исполнению служебных 
обязанностей должностных лиц служ-
бы скорой помощи при ГБУ РД  «Баба-
юртовская  ЦРБ».    

По фактам выявленных нарушений 
прокуратурой района на имя главно-
го врача ГБУ РД «Бабаюртовская ЦРБ» 
внесено представление об их устра-
нении, по результатам рассмотрения 
которого виновное должностное лицо 
привлечено к дисциплинарной ответ-
ственности.

Б.А. ТАЙМАЗОВ
Ст. помощник прокурора района                                                         

Профилактика и недопущение
 распространения заболевания

 сибирской язвой
Сибирская язва (Anthrax) представляет 

собой острую зоонозную особо опасную 
бактериальную инфекционную болезнь, 
возбудитель которой относится ко II-й груп-
пе патогенности. Болезнь у человека чаще 
всего протекает в кожной форме, в отдель-
ных случаях осложняется сибиреязвенным 
сепсисом; может развится генерализован-
ная инфекция, проявляющаяся в легочной 
и кишечной формах. 

Возбудитель сибирской язвы - Bacillus 

anthracis существует в двух формах - бацил-
лярной (вегетативной) и споровой. Споро-
вая форма устойчива к внешним воздей-
ствиям и может сохранять в почве жизне-
способность и вирулентность возбудителя 
в течение нескольких десятилетий. Основ-
ными источниками возбудителя сибирской 
язвы для человека являются сельскохозяй-
ственные животные (крупный и мелкий 
рогатый скот, лошади, верблюды, свиньи) 
больные сибирской язвой. Механизм пе-
редачи возбудителя зависит от условий за-
ражения и реализуется преимущественно 
контактным, пищевым (алиментарным) и 
аспирационным (воздушно-пылевым) пу-
тем. Инкубационный период заболевания 
может быть от нескольких часов до 8 дней, 
чаще он составляет 2-3 дня. Клинические 
формы заболевания сибирской язвой раз-
нообразны и зависят от механизма и путей 
передачи возбудителя: кожная, легочная, 
желудочно-кишечная формы сибирской 
язвы, сибиреязвенная септицемия, другие 
формы сибирской язвы.

Болезнь передается, когда человек кон-
тактирует с кожей и шерстью больного 
животного, а также при употреблении за-
раженного мяса. Основным ее источником 
являются травоядные животные, в частности 
крупный и мелкий рогатый скот. Заражение 
животных происходит, когда они едят зара-
женный корм или пьют зараженную воду.

В свою очередь, чаще всего инфицируют-
ся те люди, которые работают с животными 
и продуктами животного происхождения. 
От человека к человеку сибирская язва не 
передается. В случае обнаружения больных 
или подозрительных на заболевание сибир-
ской язвой животных на мясокомбинатах и 
убойных пунктах работа этих предприятий 
приостанавливается. Всех поступивших 
на убой животных выводят с территории 
предприятия, изолируют, затем проводят 
дезинфекцию и очистку помещений, тер-
ритории, оборудования, инвентаря, спецо-
дежды. Рабочие предприятия проходят са-
нитарную обработку, за ними устанавлива-
ется медицинское наблюдение в течение 8 
дней, имевшим непосредственный контакт 
с больным сибирской язвой животным или 
его тушей с профилактической целью вво-

дят сибиреязвенный гамма-глобулин или 
антибиотики.

Для проверки животноводческого сы-
рья на зараженность широко применяется 
реакция преципитации по методу Асколи 
(асколизация), а в необходимых случаях — 
бактериологические исследования. При 
возникновении заболевания или подозре-
нии на заболевание людей сибирской язвой 
проводят противоэпидемиологические 
мероприятия. Больных кожной формой си-

бирской язвы госпитализируют в инфекци-
онные отделения, при подозрении на септи-
ческую, кишечную и легочную форму забо-
левания больных помещают в специальные 
изоляторы. Для уточнения диагноза произ-
водят бактериологические исследования.

О случаях заболеваний или подозрений 
на заболевание немедленно сообщают 
вышестоящему учреждению здравоохра-
нения, ветеринарной службе и одновре-
менно направляют экстренное извещение 
в районную санитарно-эпидемиологиче-
скую станцию.

Для предупреждения возможности воз-
никновения заболеваний сибирской язвой 
среди населения медицинские работни-
ки проводят комплекс профилактических 
мероприятий, который включает в себя 
санитарно-гигиенические мероприятия по 
предупреждению возможности заражения 
людей, профилактические прививки.

К мероприятиям по защите людей от зара-
жения сибирской язвой относятся:

- обеспечение работников животновод-
ческих хозяйств, мясокомбинатов, убойных 
пунктов и предприятий по переработке жи-
вотноводческого сырья спецодеждой;

- тщательное мытье рук с мылом;
- стирка и дезинфекция спецодежды;
- тщательная очистка и дезинфекция ин-

фицированных участков пастбищ, скотных 
дворов и помещений, производимые дезин-
фекционными учреждениями ветеринарной 
службы;

- недопущение к работе по обслуживанию 
и убою больных или подозрительных по си-
бирской язве животных лиц, имеющих ра-
нения, ссадины, царапины на руках и других 
открытых участках кожного покрова.

Очень важно начать лечение сибирской 
язвы как можно раньше, так как при за
держке с адекватной терапией при генерали-
зированной форме болезни увеличивается 
риск летального исхода.

М.Р. АСКЕРХАНОВ,
инспектор по пропаганде БДД ОГИБДД 

ОМВД России 
по Бабаюртовскому району

 лейтенант полиции
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  РЕСПУБЛИКА  ДАГЕСТАН

Бабаюртовский район    
Собрание депутатов сельского поселения      

Муниципального образования
 «сельсовет Тамазатюбинский»

РЕШЕНИЕ
11 ноября  2020 года					               № 4 -7СС

 На основании  Положения о порядке проведения конкурса по отбору кандидатур 
на должность главы сельского поселения «сельсовет Тамазатюбинский Бабаюртов-
ского района Республики Дагестан Собрание депутатов сельского поселения «сель-
совет Тамазатюбинский»  решает:

1.  Установить общее число конкурсной комиссии по проведению конкурса  по   от-
бору  кандидатур на должность Главы сельского поселения «сельсовет Тамазатюбин-
ский»  Бабаюртовского района Республики Дагестан:  (далее – конкурсная комиссия) 
в количестве 6 человек.

2. Утвердить  половину конкурсной комиссии  в составе:
           I. Азизов Камалдин Каирханович
          II. Идрисов Зайнудин Джумакавович
          III.Аттутаров Кади Дерметханович
3. Настоящее решение направить  Главе муниципального района «Бабаюртовский 

район» Республики Дагестан для назначения  трех членов  конкурсной комиссии .
4.Настоящее решение опубликовать в районной газете «Бабаюртовские вести» и 

разместить на  сайте МО  «сельсовет Тамазатюбинский».

О назначении  конкурсной комиссии по отбору кандидатур на 
должность Главы администрации муниципального 

образования   «сельсовет Тамазатюбинский» 
Бабаюртовского района Республики Дагестан

Председатель Собрания депутатов СП
«сельсовет Тамазатюбинский»  седьмого созыва                         Шахмурадов С.У.

РЕШЕНИЕ
11 ноября  2020 года					               № 5 -7СС

Руководствуясь часть 2 статьи 30 Устава сельского поселения «сельсовет Та-
мазатюбинский» пунктами 20 и 22 главы 3 Положения о проведении конкурса 
по отбору кандидатур на должность Главы сельского поселения «сельсовет Та-
мазатюбинский», принятым 07.09.2015 г №70-5 СС и в связи с истечением срока 
полномочий Главы сельского поселения «сельсовет Тамазатюбинский», Собрание 
депутатов сельского поселения «сельсовет Тамазатюбинский» решает:

1. Объявить конкурс по отбору кандидатур на должность главы сельского по-
селения «сельсовет Тамазатюбинский» на 07.12.2020 г. в 10 часов по адресу: Ре-
спублика Дагестан, Бабаюртовский район, село Тамазатюбе, зал заседаний адми-
нистрации сельского поселения «сельсовет Тамазатюбинский» .

2. Установить срок приема документов в течение 20 дней с 12 ноября 2020 года 
по 02 декабря 2020 года с 08 час. 00 мин. до 16 часов 00 мин. по адресу: Республи-
ка  Дагестан, Бабаюртовский район, село Тамазатюбе, кабинет зам.главы админи-
страции сельского поселения  «сельсовет Тамазатюбинский».

3. Утвердить Условия проведения конкурса по отбору кандидатур на долж-
ность Главы сельского поселения   «сельсовет Тамазатюбинский» (прилагается)

4. Утвердить половину членов комиссии проведения конкурса по отбору кандидатур 
на должность Главы сельского поселения «сельсовет Тамазатюбинский » (прилагается)

5. Уведомить  Главу муниципального района «Бабаюртовский район»    настоя-
щим решением об объявлении конкурса по отбору кандидатур на должность Гла-
вы сельского поселения  «сельсовет Тамазатюбинский»  для назначения второй 
половины конкурсной комиссии.  

 6. Настоящее решение и Условия проведения конкурса по отбору кандидатур 
на должность Главы сельского поселения «сельсовет Тамазатюбинский» опубли-
ковать в районной газете «Бабаюртовские вести» и разместить на официальном 
сайте МО  администрации сельского поселения  «сельсовет Тамазатюбинский»

Об объявлении конкурса по отбору кандидатур на должность Главы 
сельского поселения «сельсовет Тамазатюбинский» Бабаюртовского 

района Республики Дагестан

Председатель Собрания депутатов СП
«сельсовет Тамазатюбинский»  седьмого созыва                         Шахмурадов С.У.

Руководствуясь частью 2 статьи 30 Устава сельского поселения «сельсовет 
Хасанайский» пунктами 20 и 22 главы 3 Положения о порядке проведения кон-
курса по отбору кандидатур на должность Главы сельского поселения «сель-
совет Хасанайский», принятым Собранием депутатов сельского поселения от 
08.09.2015 года № 63-5СС и в связи с истечением срока полномочий Главы сель-
ского поселения «сельсовет Хасанайский», Собрание депутатов сельского посе-
ления «сельсовет Хасанайский» решает:

1. Объявить конкурс по отбору кандидатур на должность Главы сельского по-
селения «сельсовет Хасанайский» на 10 декабря 2020 года на 10 часов по адре-

  РЕСПУБЛИКА  ДАГЕСТАН
Бабаюртовский район    

Собрание депутатов сельского поселения      
Муниципального образования

 «сельсовет Хасанайский»

РЕШЕНИЕ
10 ноября  2020 года					               № 07 -7СС

О принятии решения об объявлении конкурса по отбору кандидатур на 
должность Главы сельского поселения «сельсовет Хасанайский» Бабаюр-

товского района Республики Дагестан

Председатель Собрания депутатов
СП «сельсовет Хасанайский» седьмого созыва                                 Османов М.К.

РЕШЕНИЕ
16 ноября  2020 года					               № 5 -7СС

Об объявлении конкурса по отбору кандидатур на должность 
Главы сельского поселения  МО «сельсовет «Мужукайский»

Председатель Собрания депутатов 
сельского  поселения «сельсовет «Мужукайский»                       М.Х. Баймуратов

 В связи с истечением срока полномочий Главы сельского поселения «сельсовет 
«Мужукайский», избранного 10.11.2015 года, руководствуясь частью 2 статьи 30 
Устава сельского поселения «сельсовет «Мужукайский», Положения «О порядке 
проведения конкурса  по отбору кандидатур на должность Главы  сельского 
поселения «сельсовет «Мужукайский»» от 08.09.2015г. №71-5СС, Собрание депу-
татов сельского поселения «сельсовет «Мужукайский» решает:

1. Объявить конкурс  по  отбору  кандидатур на должность Главы сельского 
поселения «сельсовет «Мужукайский»  на  14.12.2020  года. Начало конкурса в 
10.00 часов по адресу:  РД, Бабаюртовский район, с.Мужукай,   кабинет зам. главы 
администрации сельского поселения «сельсовет «Мужукайский».

2.Установить срок приема документов в течение 20 дней со дня опубликования 
настоящего решения с  18.11.2020 года по 07.12.2020 года  с 8 час.00мин. до 17 час.00 
мин. по  адресу: РД, Бабаюртовский район, с. Мужукай, здание администрации МО 
«сельсовет «Мужукайский», кабинет зам. главы сельского поселения.

3. Утвердить Условия проведения конкурса по отбору кандидатур на должность 
главы сельского поселения «сельсовет «Мужукайский» (прилагается).

4.Настоящее решение и условия проведения конкурса   по  отбору  кандидатур 
на должность Главы сельского поселения опубликовать в районной газете 
«Бабаюртовские вести» и разместить в сети Интернет на официальном сайте МО 
«сельсовет «Мужукайский».

Руководствуясь  Положением о порядке проведения конкурса по отбору кан-
дидатур на должность Главы  сельского поселения «сельсовет «Мужукайский»  
(далее - Положение), Собрание депутатов сельского поселения «сельсовет «Му-
жукайский» решает:

1.  Формировать конкурсную комиссию  по   отбору  кандидатов на должность 
Главы сельского поселения «сельсовет «Мужукайский» (далее – конкурсная ко-
миссия) в количестве 6 человек.

2. Назначить половину членов    конкурсной комиссии  в  следующем составе:
1) Аджимавов Руслан Зукаевич
2) Джанмурзаев Увайсул Касинбекович
3) Рамазанов Магомед-Расул Касумович
3. Уведомить Главу муниципального района «Бабаюртовский район» о  назна-

чении  трех членов  конкурсной комиссии  в двухдневный срок.
4. Настоящее решение вступает в силу с момента его подписания.
5.Настоящее решение опубликовать в районной газете «Бабаюртовские вести» и 

разместить в сети Интернет на официальном сайте МО «сельсовет «Мужукайский»
6. Контроль исполнения настоящего решения возложить на председателя Со-

брания депутатов сельского поселения «сельсовет «Мужукайский».

РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН
МУНИЦИПАЛЬНОЕ   ОБРАЗОВАНИЕ

«СЕЛЬСОВЕТ «МУЖУКАЙСКИЙ» 
БАБАЮРТОВСКОГО  РАЙОНА

СОБРАНИЕ ДЕПУТАТОВ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

РЕШЕНИЕ
16 ноября  2020 года					               № 4 -7СС

 О формировании  конкурсной комиссии по отбору кандидатур на 
должность главы сельского поселения «сельсовет «Мужукайский» 

Бабаюртовского района РД

Председатель Собрания депутатов 
сельского  поселения «сельсовет «Мужукайский»                       М.Х. Баймуратов

су: село Хасанай, зал заседаний администрации сельского поселения «сельсо-
вет Хасанайский».

2. Установить срок приема документов с 20 ноября 2020 года по 09 декабря 
2020 года с 8 часов до 16 часов по адресу: село Хасанай, кабинет управляющими 
делами администрации сельского поселения «сельсовет Хасанайский».

3. Утвердить Условия проведения конкурса по отбору кандидатур на долж-
ность Главы сельского поселения «сельсовет Хасанайский»» (прилагается).

4. Утвердить половину членов комиссии проведения конкурса по отбору 
кандидатур на должность Главы сельского поселения «сельсовет Хасанайский» 
(прилагается).

5. Уведомить Главу муниципального района «Бабаюртовский район» насто-
ящим решением об объявлении конкурса по отбору кандидатур на должность 
Главы сельского поселения «сельсовет Хасанайский» для назначения второй 
половины конкурсной комиссии.

6. Настоящее решение и Условия проведения конкурса по отбору кандидатур 
на должность Главы сельского поселения «сельсовет Хасанайский» опублико-
вать в районной газете «Бабаюртовские вести» и разместить на официальном 
сайте МО «сельсовет Хасанайский»

В соответствии с Гражданским кодексом Российской Федерации, Федераль-
ным законом от 06 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации», Федеральным законом от 
12 января 1996 г. № 7-ФЗ «О некоммерческих организациях», постановлениями 
администрации муниципального района «Бабаюртовский район» от 17 мая 2011 
г. № 114 «Об утверждении Порядка изменения типа бюджетного учреждения в 
целях создания казенного учреждения, а также изменения типа казенного уч-
реждения в целях создания бюджетного учреждения» и от 23 мая 2011 г. № 127 
«О Порядке утверждения уставов бюджетных или казенных учреждений муни-
ципального района «Бабаюртовский район» и внесений изменений в них» руко-
водствуясь Уставом МО «Бабаюртовский район» Республики Дагестан (муници-
пальный район), в целях реализации мероприятий по формированию современ-
ных управленческих и организационно-экономических механизмов в системе 
дополнительного образования, в рамках федерального проекта «Успех каждого 
ребёнка» национального проекта «Образование», на основании распоряжений 
Правительства Республики Дагестан от 29 июля 2019 г. № 209-р «О внедрении си-
стемы персонифицированного финансирования дополнительного образования 
детей на территории Республики Дагестан» и от 01 октября 2019 г. № 285-р «Об 
утверждении Комплекса мер («дорожной карты») по созданию новых мест допол-
нительного образования детей в Республике Дагестан» и Приказов Министерства 
образования и науки Республики Дагестан от 27 августа 2019 г. № 1617-09/19 «Об 
утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по достижению целевого 
показателя «Доля детей, охваченных образовательными программами дополни-
тельного образования, в общей численности детей и молодежи в возрасте 5-18 
лет»» и от 30 августа 2019 г. № 1582-09/19 «Об утверждении Планов мероприя-
тий («дорожных карт») по внедрению Навигатора дополнительного образования 
и системы персонифицированного финансирования», администрация муници-
пального района «Бабаюртовский район» постановляет:

1. Изменить и утвердить тип существующих муниципальных казённых общеоб-
разовательных учреждений, подведомственных администрации муниципального 
района «Бабаюртовский район», на муниципальные бюджетные общеобразова-
тельные учреждения, сохранив их основные цели деятельности (Приложение № 1).

2. Утвердить перечень мероприятий, по изменению типа муниципальных 
казённых общеобразовательных учреждений, подведомственных администра-
ции муниципального района «Бабаюртовский район», в целях создания муници-
пальных бюджетных общеобразовательных учреждений (Приложение № 2).

3. Установить, что функции и полномочия учредителя муниципальных бюд-
жетных общеобразовательных учреждений, указанных в пункте № 1 настоящего 
постановления, осуществляет администрации муниципального района «Бабаюр-
товский район».

4. Отделу имущественных и земельных отношений, муниципального контроля 
администрации муниципального района «Бабаюртовский район» (Аджиев М.А.) 
по обращению общеобразовательных организаций, указанных в Приложении № 
1 настоящего постановления, оформить соответствующие документы по вопро-
сам имущества, переданного ранее на оперативное управление образователь-
ным организациям.

5. Контроль за обеспечение реализации плана мероприятий, указанных в При-
ложении № 2 настоящего постановления, возложить на Отдел образования адми-
нистрации муниципального района «Бабаюртовский район» (Гаджимурадов М.Б.).

6. Настоящее постановление опубликовать в районной газете «Бабаюртовские 
вести» и разместить на официальном сайте администрации муниципального рай-
она «Бабаюртовский - район» в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет».

Контроль исполнения настоящего постановления оставляю за собой.
Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опублико-

вания (обнародования) и распространяется на правоотношения, возникшие с 01 
января 2021 года.

РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН
Муниципальное образование

«Бабаюртовский район»
Администрация муниципального района

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
17 ноября 2020 года                                                  № 458

Об изменении типа существующих 
муниципальных казённых учреждений, подведомствен-

ных администрации муниципального района «Бабаюртов-
ский район», на муниципальные бюджетные учреждения

И.о. Главы администрации 
муниципального района                                        М.Ш. Бутаев 

Отделение ПФР по Республике Дагестан 
обращает внимание на то, что работода-
тель, выплачивающий зарплату в «конвер-
те», лишает своих сотрудников достойной 
пенсии в будущем.

От суммы страховых взносов, которую 
уплачивает работодатель за конкретного 
работника в бюджет ПФР, напрямую зави-
сит будущая пенсия гражданина. Уплата 
страховых взносов с заниженной суммы 
заработной платы или неуплата взносов 
приводит к уменьшению размера будущей 
пенсии. Таким образом, все то, что выпла-
чивается неофициально на руки, при на-
значении пенсии учитываться не будет.

Кроме этого, граждане, работающие без 
официального оформления, лишены воз-

можности получать в полном объеме по-
собие по временной нетрудоспособности, 
безработице, по уходу за ребенком и выход-
ные пособия в случае увольнения по сокра-
щению штатов.

Получить информацию о сформирован-
ных пенсионных правах (о количестве пен-
сионных коэффициентов, страховом стаже, 
суммах страховых взносов) можно через 
электронный сервис «Личный кабинет 
гражданина» на сайте Пенсионного фонда 
РФ. Если, какие-либо сведения не учтены 
или учтены не в полном объеме, есть воз-
можность заблаговременно обратиться 
к работодателю для уточнения данных и 
представить их в территориальный орган 
ПФР.

«Белая» зарплата - ваша будущая пенсия

1. Исламов Д.П. - Глава муниципального района «Бабаюртовский район», Пред-
седатель организационного комитета;

2. Бутаев М.Ш. - I-й заместитель главы администрации муниципального района 
«Бабаюртовский район», зам. председателя организационного комитета;

3. Абдуразаков И.Ш. - заместитель глава администрации муниципального рай-
она «Бабаюртовский район», зам. председателя организационного комитета;

4. Акмурзаев А.А. - председатель Собрания депутатов МР «Бабаюртовский район»;
5. Дибирова Д.С. - начальник Управления делами администрации МР «Бабаюр-

товский район»:
6. Амаев Ю.А. - помощник главы администрации МР «Бабаюртовский район» по 

противодействию коррупции; 
7. Мусакаев И.А. - помощник главы администрации МР «Бабаюртовский район» 

по внутренней политике;
8. Черивмурзаев А.М. - начальник отдела АТК администрации муниципального 

района «Бабаюртовский район»;
9. 3аккарьяев З.Н.— начальник финансового управления администрации му-

ниципального района «Бабаюртовский район»;
10. Кочкарев А.К. - начальник ОМВД России по Бабаюртовскому району;
11. Мамаев З.М. - и.о. прокурора Бабаюртовского района;
12. Шахтемиров М.М. - и.о. военного комиссара Бабаюртовского района;
13. Гаджимурадов М.Б. - начальник отдела образования администрации муни-

ципального района «Бабаюртовский район»;
14.Мингалиев А.А. - руководитель МКУ «Управление КС и ЖКХ» МР «Бабаюртов-

ский район»;
15.Алтавов М.А. — начальник МКУ «Управление сельского хозяйства» МР «Ба-

баюртовский район»;
16. Даветеева С.Н. - директор МКУК «ЦТКНР «Тангчолпан» МР «Бабаюртовский 

район»;
17. Мустафаев Н.Д. - начальник МКУ «Хозяйственно-эксплуатационный центр» 

МР «Бабаюртовский район»;
18. Далгатов А.Д. - и.о. начальника отдела по делам молодежи, культуры и спор-

та администрации МР «Бабаюртовский район»;
19. Аджиёв Г.К. - Директор - главный редактор МБУ «Управления по информа-

ционной политике и массовым коммуникациям» администрации МР «Бабаюртов-
ский район»;

20. Качакамова М.Ш. - пресс-служба администрации муниципального района 
«Бабаюртовский район»;

21. Ногаев С.Х. - и.о. начальника Управления социальной защиты населения по 
Бабаюртовскому району;

22. Атаев М.Х. - Председатель Общественной палаты Бабаюртовского района;
23. Абсаламов А.А. - Председатель Совета ветеранов войн и труда Бабаюртов-

ского района;
24. Аджиев Я.Х. - Председатель Совета Старейшин Бабаюртовского района;
25. Главы сельских поселений.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
19 ноября 2020 года                                                   № 462

В целях организованной подготовки и празднования в муниципальном районе 
«Бабаюртовский район» 100-летия со дня образования Дагестанской Автономной 
Советской Социалистической Республики (ДАССР), администрация муниципаль-
ного района постановляет:

1. Создать оргкомитет по подготовке и проведению празднования 100-летия со 

О создании оргкомитета по подготовке и проведению празднования 
100-летия со дня образования Дагестанской Автономной Советской 

Социалистической Республики (ДАССР)

дня образования Дагестанской Автономной Советской Социалистической Респу-
блики (приложение №1).

2. Оргкомитету разработать план подготовки и проведения 100-летия со дня 
образования Дагестанской Автономной Советской Социалистической Республи-
ки, (приложение №2).

3. Начальнику финансового управления администрации (Закарьяев З.Н.) обеспе-
чить выделение необходимых денежных средств для проведения мероприятий.

4. Начальнику Управления делами администрации (Дибирова Д.С.) регулярно 
проводить заседания оргкомитета по подготовке и проведению празднования 
в МР «Бабаюртовский район» 100-летия со дня образования Дагестанской Авто-
номной Советской Социалистической Республики.

5. Руководителю пресс-службы администрации (Качакамова М.Ш.) обеспечить 
создание и наполнение разделов, посвященных празднованию 100- летия со дня 
образования Дагестанской Автономной Советской Социалистической Республи-
ки на официальном сайте МР «Бабаюртовский район».	 •

6. Директору - главному редактору МБУ «Управления по информационной по-
литике и массовым коммуникациям» администрации МР «Бабаюртовский район» 
(Аджиев Г.К.) систематически освещать на страницах районной газеты «Бабаюр-
товские вести»  ход подготовки и проведения 100-летия со дня образования Даге-
станской Автономной Советской Социалистической Республики (ДАССР).

7. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Приложение №1
к постановлению администрации муниципального района

«Бабаюртовский район» от «19» ноябрь 2020 г. № 462

Состав оргкомитета по подготовке и проведению празднования 100-летия 
со дня образования Дагестанской Автономной Советской Социалистиче-

ской Республики (ДАССР)

И.о. Главы администрации 
муниципального района                                        М.Ш. Бутаев 
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Бабаюрт районубуз
Гюнден гюнге тюрлене,-
Сиздей намуслу улан
Тюрленмеге гюч бере.

Адильянгыюртлу улан
Исламов Даниялгъа
Баракалла айтаман
Кёмекчи бары халкъгъа.

Инанабыз Даниял
Бизин оьктем этер деп,
Сизин булан адамлар

Оьрлюклеге етер деп.

Аллагьым рази болсун,
Сизин ата-анагъа!
Оьсдюргени саялы,
Кёмек этме халкълагъа.

Бизин районубузну,
Гюл чечекдей этерсиз!
Адамланы сююндюрюп
Уьстюнлюкге етерсиз!

Р. БОЛАТОВА

Узакъ йыллар район газетни редак-
циясында ишлеген Рупуя Салибаевна 
Шабанова арабыздан гетди.

Ол 1943-нчю йылда Къызлар рай-
онну Огузер юртунда тувгъан. Оь-
зюню загьмат ёлун 1961-нчи йыл-
да башлагъан. 1963-нчю йылдан 
1966-нчы йылгъа ерли Дагъыстанны 
партшколасында охугъан. Гьар тюрлю 
йылларда КПСС-ни райкомуну техсе-
кретары, РК КПСС-ни Татаюртдагъы 
политика ишлени юрютеген бёлюгю-
ню ёлбашчысы, агитация ва пропаган-
да этеген бёлюгюню пропагандисти 
болуп чалышгъан. 1971-нчи йылдан 
тутуп, 2004-нчю йылгъа ерли район 
газетни редакциясында ерли радио 
берилишини редактор-къурувчусу-
ну, кагъыз белюгюню ёлбашчысыны, 
«Мол тюшюм учун» деген район газет-

ни мухбирини борчларын кютген. Ру-
пуя Шабанова оьзюню яшавун журна-
листика тармагъына багъышлагъан. 
Газетни охувчуларына ол бажарывлу 
касбучу, гьаракатчы мухбир гьисапда 
танывлу эди.

Не ерде ишлесе де, Рупуя Шабано-
ва ишине жаваплы янашгъан ва ону 
оьз ишин яхшы билеген, оьзюне де, 
башгъалагъа да талаплы янашагъан 
хасияты болгъан.

Ону таныгъанлар рагьмулу, башгъа 
гишини къайгъысын юрегине ювукъ 
алагъан, кёмекге къол ялгъамагъа 
гьаман гьазир турагъан, яхшы амал-
лары булангъы асил адам гьисапда 
билгенлер.

Р.Шабанованы загьматына пачалы-
къны янындан тийишли къыймат бе-
рилмей къалмагъан: 1983-нчю йылда 

«Загьматны ветераны» деген медалы 
ва гьюрметлев грамоталар булан сав-
гъатлангъан.

Р.Шабанованы гечингенлиги булан 
байлавлу болуп, ону уьягьлюсюне, 
дос-къардашына теренден къайгъы-
рышагъаныбызны билдиребиз. Къал-
гъанланы юреклерине Аллагь сабур-
лугъун салсын!

Рупуя Шабанованы ярыкъ келпети 
ону таныгъанланы, оьзю булан ишле-
генлени эсинде даимге къалажакъ. 
Жаны яхшы женнетде болсун! Аллагь 
рагьмат этсин!

Район администрацияны 
маълумат политикасыны ва

 массовый коммуникацияларыны 
управлениесини коллективи

Рупуя Салибаевна Шабанова 

Администрация МО с. Хамаматюрт выставляет на аукци-
он земельный участок сельскохозяйственного назначения 
площадью 104912  +/-  2834.14 м2, за кадастровым номером: 
05:01:000058:636.

Аукцион состоится 21.12.2020 года, в 10:30, в здании СДК с.Ха-
маматюрт.

На что только не идут люди в погоне за моло-
достью, красотой и здоровьем?! Десятки, сотни 
тысяч рублей тратятся на разрекламированные 
БАДы, обещающие быстро исцелить от хрони-
ческих заболеваний, поддержать иммунитет и 
избавить от лишних килограммов; «чудодей-
ственные» кремы, сулящие омолаживающий 
эффект уже после первого применения; «уколы 
красоты» и иные популярные и не очень методи-
ки. И это в то время как существует простой, эф-
фективный и очень бюджетный способ оздоров-
ления организма, а, следовательно, и продления 
молодости, и сохранения красоты. Какой? Вода и 
мёд! Да-да регулярное и правильное употребле-
ние меда с водой дает потрясающие результаты.

Какую пользу несет стакан чистой питье-
вой воды смешанный с мёдом?

Выпитая за 30-40 минут до еды, медовая 
вода:

-усиливает метаболизм, а это, в свою оче-

редь, способствует выводу токсинов и избавле-
нию от лишнего веса;

-улучшает перистальтику кишечника, помо-
гает в лечении синдрома «ленивой» кишки и 
хронических запоров;

-восполняет дефицит жидкости в организме, 
что особенно важно в жаркое время года и при 
интенсивных физических нагрузках;

-нормализует кислотность желудка, снижая 
риск обострения гастритов. Важный момент: 
при повышенной кислотности воду с медом 
следует употреблять теплой, а при пониженной 
- прохладной;

-благотворно действует на нервную систему;
-укрепляет иммунитет;

-восстанавливает обмен веществ.
Как готовить целебный напиток? В каких 

пропорциях смешивать мед с водой?
Приготовить медовую воду проще простого: 

необходимо лишь растворить чайную ложку 
меда в стакане воды. Однако при всей элемен-
тарности рецепта, для того чтобы напиток дей-
ствительно работал, нужно учесть несколько 
важных нюансов:

- мед обязательно должен быть натураль-
ным, лучше всего покупать пчелиный нектар 
непосредственно у производителей, так вы бу-
дете застрахованы от приобретения фальсифи-
ката;

- воду следует брать некипяченую, можно 
использовать бутилированную или фильтро-
ванную;

- ни в коем случае не нагревайте мед, даже 
если он засахарился. Помните: гретый мед те-
ряет свои полезные свойства.

Как правильно принимать воду с ме-
дом?

Ответ на этот вопрос зависит от того, ка-
ких целей вы желаете достигнуть:

-если речь идет о профилактике забо-
леваний и общем укреплении организма, 
то специалисты рекомендуют выпивать 
стакан воды с медом по утрам натощак (за 
30-40 минут до еды);

-если мед с водой применяется для по-
худения, то день следует начинать с прие-
ма 200 - 250 мл. чистой воды, а лишь затем 
пить медовую;

-если цель - оздоровление, нормали-
зация работы нервной, сердечно-сосуди-
стой и/или пищеварительной системы, то 
вода с медом принимается до трех раз в 

день за полчаса до еды.
Кому мед с водой противопоказан?
Противопоказаний у этого полезного напит-

ка крайне мало. В основном они касаются лю-
дей, у которых выявлена аллергия на продукты 
пчеловодства, поставлен диагноз гиперглико-
дермия или сахарный диабет в стадии деком-
пенсации (исключение - приступ гипоглике-
мии). Именно низкий процент противопоказа-
ний в сочетании с простотой приготовления 
и высокой эффективностью, проверенной не 
одним поколением, позволяет отнести воду с 
медом к числу лучших профилактических и оз-
доровительных средств.

Из Интернета

ВОДА И МЁД. 
ПОЛЬЗА, РЕЦЕПТ, СПОСОБ

 УПОТРЕБЛЕНИЯ, ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Районубуз гюнден-гюнге тюрлене
 Даниял Исламовгъа багъышлана


