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Уллу Ватан 
давну эсге ала туруп...

4-нчю бетде4-нчю бетде

Школаны къурулушу тергевню тюбюнде

Асгер борчун кютегенлени агьлюлерине кёмек

Артдагъы гюнлерде районну 
башчысы Даниял Исламов иш са-
пары булан 1 номерли Львовский 
юртну башы Арслан Шемшидинов 
булан бирге онда къурулуп турагъан 
янгы школаны къурулушунда болду 
ва къурувчулар булан пикирлешди.

Ери гелгенде, школаны къурулуш 
ишлерини 60 проценти тамамлангъ-
анны эсгермеге тюше. Бинаны тере-
зелери ва къыр эшиклери салынгъ-
ан, поллары тегишлене, вентиляция 
къураллар ерлешдирилген, ич там-
ланы тюзлев ишлер де башлангъан. 
Сонг да, къыр тамлагъа иссиликни 
сакълайгъан блоклар тутулгъан, 
сайдинг салынгъан. 

Даниял Исламов къурулуш ишле-
ни юрютеген къурумну вакили бу-

лангъы лакъырлашывунда эсгерил-
ген школаны тюзювю Дагъыстанны 

башчысы Сергей Меликовну терге-
вюню тюбюнде ва ону гёрсетилген 

болжалны ичинде битдирме герек-
ни эсгерди.

«Бары да ишлер тындырыкълы 
кюйде этилмеге тарыкъ, неге тюгюл 
мунда бизин яшларыбыз охужакъ. 
Оланы къоркъунчсузлугъу биринчи 
ерде токътамагъа герекни унутма-
гъа ярамай. Шу объект бек гючлю 
тергевлерден оьтмеге тарыкъ. Бу 
школа юртлулагъа кёп йылланы 
узагъында къуллукъ этежек», - деди 
Даниял Исламов.

Бир номерли Львовский юртда-
гъы школаны къурулушу гетген йыл 
сентябр айда башлангъан эди ва, 
арагъа бир тюрлю де четимликлер 
чыкъмаса, школа бу йылны ахырына 
къоллавгъа берилмеге герек.

Бизин райондан асгерге чакъ-
ырылгъанланы уьягьлюлерине 
муниципалитетден кёмеклешив 
башлангъан. Район администрация-
да эсгереген кюйде, биринчи гетген 
50 адамны агьлюлерини гьарисине 
20 минг манат акъча берилип де 
битген. Шо ишлер узатыла ва ювукъ 
арада къалгъан агьлюлеге де кёмек 
этилежек. Бугюнлерде шогъар тары-
къ кагъызлары жыйылып тура. Шо 
ишлер районну башы Даниял Исла-
мовну къатты тергевюню тюбюнде.

Аз алда районну башы Дани-
ял Исламов асгерге гетгенлени 
уьягьлюлерине 20 минг манат акъ-
ча бермеге, оланы яшлар бавлагъа 
барагъан яшларына тёленеген 
гьакъдан ва оьзге муниципалитет 
къуллукъланы тёлевюнден эркин 
этмеге ойлашгъанны эсгерген эди. 

Сонг да, Даниял Исламовну 
сиптечилигине гёре, районда 
волонтерланы «БИЗ БИРЧЕБИЗ» 
деген штабы да къурулгъан. Ону 
ёлбашчысы Арслан Далгьатов 

эсгереген кюйде, штабны ортакъ-
чыларыны алдында районну башы 
асгерге гетгенлени ва янгы чакъ-
ырылгъанланы уьягьлюлерини 
барысына да кёмек заманында ва 
толу кюйде етишмеге герек деген 
масъаланы къатты кюйде салгъан.

“Бугюнлерде районда эллиге 
ювукъ уьягьлюлеге кёмек этилген. 
Шо иш дагъы да узатылажакъ. Он-
дан къайры да, асгерге чакъырыл-
гъанлагъа опуракъ ва ятыв дорба-
лар алынмагъа акъча маялар да 

гёрсетилген. Штабны аслу мурады 
- гьар агьлю районну ва респу-
бликаны башчыларыны янындан 
къол узатывну гьис этсин учун, 
олагъа кёмекни тюзевлю етиш-
дирмек”, - дей Арслан Далгьатов.

Буссагьатгъы вакътиге бизин 
райондан асгерге 73 адам гетген. 
Оланы кёп яны, тындырыкълы 
кюйде онгарылып битген сонг, 
Россия Федерацияны асгерини 
сыдраларын толтуражакълар.

Герейхан ГЬАЖИЕВ

Районну башчысы Даниял Ис-
ламовну буйругъуна гёре, рай-
онну комиссары Даниял Диби-
ров, «БИЗ БИРЧЕБИЗ» деген 
штабны ёлбашчысы Арслан 
Далгьатов, Адил Янгыюртну 
юрт администрациясыны 
башчысы Ашарапудин Исла-
мов, районну Жамият пала-
тасыны ёлбашчысыны орун-
басары Герейхан Гьажиев 
ва оьзге активистлер бизин 
райондан асгерге чакъырыл-
гъанлар гьазирлик гёреген 
Чечен Республиканы Кали-
новская деген станицасын-
дагъы асгер бёлюкге гезикли 
керен барып гелдилер.

Онда бирдагъы керен 
бармакълыгъыны аслу мура-
ды – бизин районлу яшлагъа 
юк бошатыв къысмалар, юхла-
макъ учунгъу къаплар, хуржунлар, 
дав тактикалы белбавлар, исси 
этиклер, тёшеклер, папахлар, къ-
олгъаплар, ич опуракълар, гьаси-
ли калам, давда тарыкъ болажакъ 
бары да затны етишдирмек эди. 
Шоланы барын да район админи-

страциясы дав комиссариатны та-
лабына гёре алгъан эди.

Асгерге чакъырылгъанлагъа 

хас жыйымланы тапшурагъанда, 
районну вакиллери асгерге чакъ-
ырылгъан уланлагъа савлукъ, 
уьстюнлюк, сав-саламат ожакъла-
рына, агьлюлерине къайтмакъны 
ёрадылар.

Районну дав комиссары Дани-
ял Дибиров асгерге чакъырылгъ-

анлагъа йылы сёзлер айтды ва эр-
гишилеге не заманда да Ватанын 
якъламакъ борч болуп гелгенни, 

гьалиги заманда шо борч бизин 
уланлагъа да тюшгенни эсгерди.

Гезиги гелгенде асгерге чакъ-
ырылгъанлар районну башчысы 
Даниял Исламовгъа олагъа этеген 
тергевю ва ругьландырыву саялы 
разилигин билдирдилер. 

«Бугюн биз оьз районубуз бу-

лан оьктем болмагъа болабыз. 
Неге тюгюл, бизин районну йи-
мик кёмеклешеген ва бизге ругь 

береген дагъы бир 
район да ёкъдур деп 
эсиме геле. Шо якъдан 
бизин асгер ёлдашла-
рыбыз бизге бираз гюн-
чюлюк этеми экен деп 
эсибизге геле. Биз оьз 
уьлкебизни, районуб-
узну гьар заманда да 
якълажакъбыз. СВО-ну 
бойларындан душман-
дан уьст болуп оьктем 
кюйде уьстюнлюк бу-
лан кёп сюеген Бабаюрт 
районубузгъа къайтып 
гележекбиз», - деди та-
мазатёбели гёнгюллю 
кюйде асгерге гетген Ти-

мурхан Аттутаров.
Бизин райондан асгерге гет-

генлер къоччакъ кюйде Элин 
якъламагъа онгарылгъанны ва уь-
стюнлюк алып къайтмагъа умутлу 
экенни эсгермеге сюебиз.

Оьз мухбирибиз

Асгерчилеге хас жыйымлар етишдирилди

Къайратлы загьматны еси

2-нчи бетде2-нчи бетде

Асил, гючлю тиштайпалар 
бизин юртларда яшай

2-нчи бетде2-нчи бетде

В районный 
суд назначен судья…

На 2 стр.На 2 стр.

Асил миллет - 
къумукъ халкъым

3-нчю бетде3-нчю бетде

Къумукъ той

На 5 стр.На 5 стр.
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Гьар йыл октябр айны 15-нде бютюн дю-
нья юртлу къатынланы Халкъара гюнюн 
къаршылай. Юртлу къатынлар аслу гьал-
да агьлюню ортабагъанасы болуп гелген. 
Агьлюню татывлугъу, ожакъны отавташы-
ны оту сёнмей сакъланагъанлыкъ, яшланы 
тарбиялав – шолар бары да тиштайпаланы 
назик инбашларына ята. Юртлу къатынлар 
юрт хозяйствода да загьмат тёгелер, абзар-
ны-уьйню тазалыгъын да сакълайлар. Шо-

лай къатынлар бизин районда да кёп бар. 
Мен оьзюню гьакъында язмагъа сюеген ба-
баюртлу Забия Дибирова да ожагъыны орта-
багъанасы, авлетлерини шамчырагъы болуп 
токътагъан.

1942-нчи йылда Адил Янгыюртда Сайда-
лабий Ильясовну ва Айшатны агьлюсюнде 
кёп гёзленген къыз тувгъан. Къызгъа Забия 
деп ат къоялар. Шо вакътиде Сайдалабий 
фронтда немис елевчюлер булан дав эте.

Давну биринчи йылларында фронтда би-
зин солдатлар учун бек къыйын бола. Кёк-
ден къоргъашын йимик гюлле явагъандан 
къайры да, совет солдатланы вагьши душ-
манны гючю къыйнай. Савлугъу осаллар шо 
къыйынлыкълагъа чыдамай. Авур кюйде 
авру¬гъан Сайдалибий де фронтдан уью-
не къайтарыла. Уьягьлю янгыдан къошула. 
Амма оланы сююнчю узакъгъа бармай. Эм-
сиз аврувгъа тарыгъан Сайдалабий уьюне 
къайтып, кёп заман да гетмей гечине. Айшат 
эки яш да булан янгыз къала.

Балагь янгыз гелмей деп айтылагъаны 
герти экен. 1944-нчю йылда мычыгъыш хал-
къгъа бакъгъан якъдагъы яла-ябыв ва шону 
барышында савлай халкъ сюргюн этилген-
лик Айшатгъа ва яшларына тиймей къалмай. 
Айшат къумукъ буса да, мычыгъышгъа эрге 
баргъан деп айтып, ол эки де яшы булан 
сюргюнге, йыракъ Къазахстан чёллеге йибе-
риле.   Къазахстанны Жалалабат областыны 
Октябрское деген юртунда оланы яшавуну 
янгы, гёзьяш ва тарчыкълыкъ булан къатна-
шгъан бети ачыла.

Ят эллерде гетген биринчи йылларда сюр-
гюнге тюшген халкъгъа енгил болмай. Къый-

ыкъсытывлар, ачлыкъ, авур ишлер халкъны 
амалсыз гьалгъа чыгъара. Шо къыйынлыкъ-
лагъа да къарамай, яшлар оьсе, торая. Забия 
ерли школаны башлапгъы класларын битди-
ре, сонг оьр класларда охуй.

Шо вакътилерде совет халкъны ёлбашчы-
сы Иосиф Сталин гечине, партияны башын 
тутгъан Никита Хрущёв Сталинни хаталарын 
тюзлемеге башлай. Тап шо вакътилерде Ай-
шатны эркъардашы Абдулвагьит НКВД-ни 
башына Айшат къумукъ экенни ва ол гюна-
гьсыз сюргюн этилгенни айтып кагъыз яза. 
Шо кагъыз Айшатны Ватанына, ата юртуна 
къайтывуна себеп бола. Ол гюнагьсыз къый-
ыкъсытылгъаны токъташдырыла ва огъар 
Ватанына къайтмагъа ихтияр бериле.

1956-нчы йылны язында Айшат авлетле-
ри де булан Адил Янгыюртгъа къайта. Шо 
вакътиде Забиягъа 14 йыл бола. Ол юртда-
гъы орта школада охувун узата ва 10 клас-
ны тамамлай. Школадан сонг муаллимлени 
гьазирлейген училищени битдире. Загьмат 
ёлун яшлар бавунда тарбиялавчу болуп 
башлай. Шо вакътилерде ол оьзюню къал-
гъан яшавун байлажакъ Солтахан Дибиров 
булан таныш да бола. Арадан заман гетип, 
1962-нчи йылда олар той этип, эки гьашыкъ 
юрекни бир-бирине даимликге байлайлар.

Забия Совет Союзуну коммунист партия-
сына къабул этилген сонг гьар тюрлю къул-
лукъларда пенсия чагъына етишгенче ишле-
ген. Бабаюртдагъы 2 номерли орта школада 
муаллим, пионерлени уьюню директору бо-
луп загьмат тёкген. 1980-нчи йылдан 1994-
нчю йыллагъа ерли Бабаюрт районну ста-
тистика управлениесини ёлбашчысы болуп 
чалышгъан. Къайратлы загьматы учун гьар 
тюрлю йылларда Забия Дибирова район ва 
республика оьлчевде баракалла кагъызлар 
ва гьюрметлев грамоталар алгъан. 2002-нчи 
йылда янгы Россияны гьисап берив тарма-
гъын гётеривде этген къошуму учун Забия 
Дибирова Россияны Госкомстатыны белгиси 
булан савгъатлангъан.

2022-нчи йыл Забия Дибирова учун эки 
къабатдан байрам алып гелди. Айтагъаным, 
ол бу йыл оьзюню 80-нчи язбашын къаршы-
лагъандан къайры да, агьлюсю Солтахан бу-
лан бирге татывлу агьлю къуруп яшайгъаны-
на да 60 йыл тамамланды. Гьалиден бир-нече 
йыллар алдын Дибировланы уьягьлюсю 
«Сююв ва инамлыкъ учун» деген медаль бу-
лан да савгъатлангъан эди. Озокъда, олар 
учун шо медалны, йыллар булан гьакъ ва 
къайнар сюювню, инамлыкъны белгиси бол-
са тюгюл, балики, дагъы башгъа маънасы да 
ёкъдур. 

«Мен бугюнгю яшавум учун Яратгъаны-
ма шюкюрлюк этемен, -- дей Забия Диби-
рова. – Яннавурумда агьлюм де бар, авлет-
лерим де. Мен Аллагьгъа янгыз бир затны 
тилеймен - парахатлыкъны. Давну бизин 
наслу яшлайына сезген, ону дагъы бирев 
де гёрмесин! Яшларымны яшлары эркин-
ликде ва парахатлыкъда яшагъанны сюе-
мен». 

Агьлюсю Солтахан булан Забия Дибирова 
татывлу агьлюде 5 къызны тарбиялагъан-
лар. Олагъа оьр билимлер берген ва оланы 
гьариси яшавда оьз ёлун танглагъанлар.

Герейхан ГЬАЖИЕВ

Юртлу къатынланы Халкъара гюнюне

Къайратлы загьматны еси

Юртлу тиштайпа... О ишчи де, 
уьйню оьзеги де, кёп авлетли ана 
да дюр. Ол даим де ожакъдагъы 
очакъны сёнме къоймай сакъ-
лай. Оьзю этеген ишге де, тёгеген 
къыйынлыкълагъа да 
тиштайпа бир де савгъат 
гёзлемей, баракалла из-
лемей. Уьюнде де ишин-
де де бир йимик намус-
лу кюйде борчун кюте. 
Тиштайпа - уьйню орта-
багъанасы деп гьисапла-
на. Тиштайпадан кёп зат 
гьасили. Аввалдан берли 
юртлу тиштайпалар бек 
къыйналып ожакъ къура 
гелгенлер. Кёп авлетни 
де оьсдюрюп, оланы таза 
сакълап, тюз тарбиялап 
ва шону булан бирге аб-
зар-уьйню, гьайван-мал-
ны, авлакъ ишлени эр-
кеклер булан тенге-тенг 
юрютген тиштайпалар 
абургъа лайыкълы.

Шолай оьз яшавун 
агьлюге, загьматгъа ба-
гъышлагъан, кёп къый-
ынлыкълар гёрген юртлу 
тиштайпа Акъыдат Пашаевна Аба-
карова булан сизин таныш этмеге 
сюебиз.

А.П.Абакарова бир номерли 
Львовск юртда 1932-нчи йылда 
15-нчи июнда тувгъан. Кёп гич-
чилейин ол яшавну къыйынлы-
къларын сезген. Оьзюне алты ай 
болагъанда, ата-анасыз къалгъан 
авлетге яшамагъа тынчмы дагъы. 
Акъыдатны эсинде оланы бет кел-
пети де ёкъ, янгыз суратлагъа къ-
арап таныса тюгюл, ол ата-анасын 
билмей. Ону анасыны уланкъар-
дашы алып сакълагъан ва аякъгъа 
тургъузгъан. О да давгъа гетген 
сонг, сегиз йыллыкъ Акъыдатны 
ят адамлар тарбиялагъан. Эки 
уланкъардашын да ятлар оьсдюр-
ген. Уллусу давгъа гетип, белгисиз 
тас болгъан, экинчиси буса, уллу 
болгъан сонг гечинген.

Ол эртерек уллу болуп къалгъ-
ан, неге тюгюл давну аччылыгъы 
янгыз уллулагъа тийип къоймагъ-
ан, ону гиччилер де сезген. 

Акъыдат эсгереген кюйде, сегиз 
йыл болагъанда, Чувал къотангъа 
барып, окоплар къазмагъа кёмек 
де этген, ата юртунда фронтгъа 
мамукъ да жыйгъан. Озокъда, за-
гьмат адамны чыныкъдыра, тек 
гиччинев къызъяшгъа уллулар 
этеген ишни кютмеге бек къый-
ын болгъандыр. Дав битип, Уллу 
Уьстюнлюк гелгенде, Акъыдатгъа 
он уьч йыл бола болгъан. Ол пара-
хатлыкъ болгъангъа эпсиз бек сю-
юнген. Нечакъы къыйын болса да, 

Акъыдат Пашаевна охувун ташла-
магъан. Бешинчи класны битген-
че, Акъыдат Бабаюртдагъы бир 
номерли орта школада охугъан. 

Ата-анасыз къалгъан, ятлар 

оьсдюрген яшланы къысматы 
бек къыйын болгъан. Намусгъа 
байланып, языгъы чыгъып, ола-
ны оьсдюрсе де, давдан сонггъу 
ач йылларда, оьзлени яшларын 
сакъламагъа да бек къыйын заман 
тувулунгъан. Шо саялы Акъыдат-
ны он дёрт йыллыкъ заманында 
Алевдин Абакаровгъа эрге берип 
къойгъан. Гиччилейин уьй тикме 
тюшсе де, Акъыдат бек тындыры-
кълы ожакъ къургъан.

Ол ишлемейли бир гюн де 
турмагъан. 1965-нчи йылда шко-
ла-интернатда тарбиялавчу, сонг 
да санэпистанцияда дезинфек-
тор болуп чалышгъан. Яшлайын 
эрге де барып, алты къыз ва уьч 
улан да табып, оланы гьарисин 
тарбиялап, тюз ёллагъа салмагъа 
бажаргъан Акъыдат Пашаевна 
яшавунда оьр даражалагъа етиш-
ген деп айтмагъа болабыз. Оьзю-
ню кёп сюеген эри Алевдин булан 
ол 61 йыл татывлукъда, оьзгелеге 
уьлгю болагъан кюйде яшагъан.

Бу йыл Акъыдат Пашаевнагъа 
90 йыл тамамланды. Ол къагьрулу 
заманларда оьмюр сюрген буса 
да, эли учун тёкген къыйынланы 
къыйынлыкъгъа санамай.

Бугюнлерде Акъыдатны тёшю 
медаллагъа толгъан. Ол гиччилей-
ин тёкген тер тергевсюз къалма-
гъан. Ол гиччиневлейин Ватанына 
аминли болгъаны саялы огъар 
Уллу Уьстюнлюкню гюнюнде юби-
лей медаллар тапшурула.

Гёзел ГЬАСАНОВА

Асил, гючлю тиштайпалар 
бизин юртларда яшай Хазарлардан башлана

Къумукъланы тамуру.
Не ерлеге барса да,

Бар къумукъну абуру.

Дагъыстан - кёп миллетли уьлке 
болса да, ону халкъы бек татывлу яшай. 
Бизин районубузда да тюрлю-тюрлю 
тиллени вакиллери яшай. Тек, къумукъ 
тюзде ерлешген районну аслу миллети 
- къумукълар. Бизин ата-бабаларыбы-
здан, ананы сютю булан сингип гелген 
къумукъ тилибиз, миллетибиз бизге 
бек аявлу. Ол - миллетни оьктемлиги, 
байлыгъы.

Къумукълар - тюрк къавумлу хал-
кълардан. Бир-бир алимлени ёрав-
ларына гёре, о миллет - кёп тезги де-
вюрлерден берли Каспий денгизни 
ягъасында орунлашгъан. Къумукъ 
- хазар тил узакъ заман Темиркъазы-
къ Кавказны халкъларыны арасында 
бир-бири булан сёйлейген ортакъ тили 
болуп тургъан.

Къумукъ тилде сёйлейгенлени са-
наву 500 мингге етише. Шоланы 431,7 
мингевю Дагъыстанда яшайлар. Къу-
мукъланы уллу тарихи бар. Оланы мил-
лет гьисапда амалгъа гелмеклиги Хун 
Пачалыкъны (VI–VII юз йыллар) девю-
рюнден сонг болгъан деген пикрулар 
тюз тюгюл деп айтмагъа ярай. Кавказ 
Хунну тахшагьары Варачан (Буджан) 
болгъаны ва ону харабалыкълары гьа-
лиги Бойнакъ юртну боюнда къалгъан. 
Хунланы пачалары «алп-элтебер» де-
ген атны есси болгъанны ва тюрк къа-
гъанланы къолтюбюне болгъанны да 
белгили. 

VII–X юз йылларда къумукълар 
яшайгъан ерлер Хазар Къагъанлыкъ-
ны къолунда болгъан. Хазарны тахша-
гьары Эдилге гёчюрюлген сонг, мунда 
къагъанлагъа ирия Жандар (арап яз-
маларда Жидан) деген бир къумукъ 
бийлик тувгъан, даргилер де шо атгъа 
гёре къумукълагъа «жандарти» дей-
лер. Ал-Маъсудини маълуматларына 
гёре, Жандарда «салифан» деген аты 
булангы бусурман бийлер гьакимлик 
юрютген, шо ат да башгъа – элтебер 
деген атгъа къыйышывлу (къумукъча 
— солпан). 985 йылда орус киназ Свя-
тослав бийликни Жандар тахшагьарын 
бузгъан. Семендер булан Жандар осал-
лашгъанлар, буса да солпанлар оьзле-
ни уллу абуру ва гьюрмети XIV юз йыл-
гъа ерли бар болгъанлар. Семендерге 
Таргъу деп айтылма башлагъан. Шо 
шагьаргъа кёп чапгъынлар да болгъан. 
О феодал ярплашывну девюрю эди. VII 
юз йылдан тутуп Гумик деген бийлик 
эсгериле. 

XIII юз йылда Къумукъ монголланы 
къолтюбюне тюшген, шону гьакъындан 
аврупалы ёлавчу Плано Карпини хабар 
берген. Елемеклик къатты урушлар бу-
лан бирге болду. Йырлар Сагъа-Тёбе 
ва Ябуву-Ургъан-Тёбе деген бойларда 
болгъан урушланы эсде сакълай. Къу-
мукъ Тюзню къолгъа алып, монголлар 
гьакимликни шавхаллагъа, усумилеге 
ва къарачы-беклеге бергенлер. Амма 
XIII юзйылны экинчи бёлюгюне шоланы 
уьстюне бир гьаким салынгъан дазу-
башы — Чингизханны торайыны уланы 
Тама-Токдай (Ислам динге къайтгъан 
сонг Муртаза болду). XIV юзйылда Къ-
умукъ монголланы чапгъынындан ай-
ынды, амма феодал ярплашыв гючлен-
ген. Арагъа Шавхаллыкъ ва Харкас, 
Таргъу, Капчыгъай, Алмакъ, Симсим, 
Хайдакъ, Эрпели, Дёргели ва шолай 
башгъа къарачы-бекликлер чыкъгъан. 

XIV юз йылны ахырына Къумукъгъа 
Акъсакъ Темир чапгъын эте. Ону асге-
ри кёп шагьарланы ва юртланы бузгъ-
ан. Къумукъ ярым юзйылгъа десе ярар-

дай Темирлилени къолтюбюне тюшген, 
гьатта мунда темирлилени тенге деген 
акъчасы юрюлме башлагъан. 1440-чы 
йылларда темирлилени улькеси тозу-
луп къумукълар эркин болгъанлар. Шо 
замандан берли къумукълар оьз языву, 
маданияты, адатлары, санияты булан-
гъы халкъ.

Къумукълар 8-9 юз йыллардан берли 
сабанчылыкъ, бав-бахча, юзюмчюлюк, 
дюгю чачыв, мамукъ оьсдюрюв булан 
доланып яшагъан. Тарихлени боюнда 
олар оьр даражалы гьайванчылыкъ 
булан машгъул болгъан, чабакъчылы-
къ да арив юрюлген. Оланы топурагъы 
бютюн Дагъыстанны ашатгъан десе ял-
гъан болмас 

Къумукъланы маданиятыны тарихи 
де бай. Инг биринчилей, эсги адатла-
гъа къаршы туруп, сагьнагъа да чыгъ-
ып, кинода да ойнап бажаргъан - къу-
мукъ къыз Барият Муратова, олай да, 
адамланы къурчун къандырып театрда 
ойнагъан, ону ярыкъ юлдузу деп айтма 
болагъан Магьамматамин Акъмурза-
евни, Тажудин Гьажиевни, Саният Му-
радованы, Надежда Мусаеваны, Гьа-
лимат Къазимагьамматованы, Дадам 
Саиднуровну, Зумурут Атагишиеваны 
ва оьзгелерин эсгерип къойсакъ да, 
къумукъланы маданиятыны гьакъында 
кёп зат англашыла.

Къумукъланы гийими бек исбайы 
болгъан. Эргишилени уьст опуракъла-

рындан – иштан-гёлек, гёлекни уьстюн-
ден бешмет, къышлыкъ бешмет кюл-
тюс, боямыш тюсдеги къумачлардан 
тигилип, язлыгъы буса – акъшылт къу-
мачдан. Бешметни яда гёлекни уьстюн-
ден тюе юнден этилген чепкен, къышда 
чепкенни уьстюнден тон гийилген.

Гийит тонланы акъ къозуланы тери-
синден эте болгъанлар. Бай къумукъ-
лар кишни (Соболь), хундузну (Бобр) 
терисинден этилген тонлар гийгенлер.

Эргишилени аякъларында согъул-
гъан юн жораплар, оланы уьстюнден 
де енгил сакътиян этиклер, чарыкъ-
лар, къалын тюбю булангъы калошлар. 
Башында - бухари папах.

Тиштайпаланы ич гийиминден ич, 
бюрюшме гёлекни, уьст гёлеклерин-
ден буса арсарны, полшаны, къабалай-
ны айтмагъа болабыз. Къышда тонлар, 
аягъына эргишлени йимик юн жора-
плар, сакътиян калошлар, олай да чю-
меклер гие болгъан.

Башына юн тастар, чит явлукъ, гюл-
мелли байлагъан. Гёлеклени бели, эзи-
вю, енгилери гюмюш чабакълар, увакъ 
гюмюш тюймелер булан безендириле-
ген ва гьар гёлекге гёре тагъылагъан 
алтын ва гюмюш, маржан ташлар булан 
ярашылгъан билезиклери, юзюклери, 
белбавлар.

Къумукъ ашланы гьакъында айт-
сакъ, биринчилей сыйлысы - къабакъ 
аш, ондан къайры да бурчакъ чилав, 
гьалпама, мичари, гьинкал, чудулар 
кёп этиле.

Къумукъларда айтыв бар:
Ашынг берме - къашынг бер.
Къонакъ гирип гелгенде
Сен иржайып, юзюнг гер.

Бу истолну уьстюне
Къумукъ ашлар салгъанбыз.
Абай этген ашланы 
Ашай туруп къангъанбыз.

Къабакъ аш къумукъларда
Лап сыйлы аш саналгъан.
Къонакъ гелген заманда,
Чинк биринчи салынгъан.

Огь, не татывлу тие
Мичари ва гьалпама,
Оланы этген кююн
Къызлар билме талпына.

Бурчакъ чилав, тахана
Къумукъланы ашлары.
Къонакъ гелсе—къумукъну
Ачыкъ болгъан къашлары!

Къумукъ адатланы уьстюнде токъта-
сакъ, адатларын-къылыкъларын, тари-
хин сакълайгъан бизин миллет аввал-
дан адат-къылыкъны юрютегенлени 

сыдраларында биринчи ерде тургъан.
Бизин кёп алдын, уллаталарыбыз 

гиччиден берли ойнап гелген унутул-
гъан бек къужурлу оюнланы да эсгер-
меге сюемен.

Дандирек оюн
Дандирек – агъачдан оюлуп этилген 

«юла». Ону бузну уьстюнде къайыш къ-
амучу булан айландырып ойнай. Ким-
ни дандиреги узакъ айланса, шо ута 
болгъан.

Къадамыш оюн
Язбашда, гюзде юртларда къалын 

балчыкъны яшлар яхшы таптап, тюз эте 
болгъан. Сонг шо ерге къадамыш атып 
ойнай. Бу оюнда экев ортакъчылыкъ 
этип, балчыкъгъа бириси оьзюню къа-
дамышын атып, сонг ону артындан би-
ревюсю. Экинчи атгъанны къадамышы 
биринчисиникин авдарса, шо экинчи-
си ута болгъан. Къадамыш - терекни 
базыкъ бутагъындан этилген 50-60 см 
бир башына балта булан уч чыгъарыл-
гъан таякъ.

Къачар топ оюн
Къачар топ язда ойналгъан. Яшлар 

эки бёлюкге белюнюп, бир белюк ой-
найгъан майданны башында, биревю 

белюк ортасында токътай. Майданны 
башындагъы бёлюк чапмагъа гьазир 
болуп токътай, оланы экевю буса топну 
атмагъа онгарыла. Бирисини къолунда 
топ, биревюсюню къолунда буса къа-
лакъ бола. Топ тутгъаны бираз оьрден 
къалакъ тутгъангъа топну ата. Къалакъ 
тутгъаны буса гючю бар чакъы топ-
гъа ура. Топ майданны ортасындагъы 
яшлагъа багъып учгъанда, майданны 
ариги башындагъы бёлюк биревю ян-
гъа багъып къачалар, ортасындагъы 
яшлар буса топну тутуп, къачгъан бе-
люкге ура. Оланы бирисине топ тийсе, 
шо бёлюк утдура. Ондан сонг белюклер 
ерлери булан алышына.

Вай - гьарай оюн
Вай гьарай оюн ойнала гече. Шу 

оюнда да эки белюк ва ону башчылары 
да бола. Бир белюк яшына, экинчи бе-
люк буса олтургъан еринде тура. Эки 
де белюкню башчылары чыгъа яшын-
гъанланы излеме. Яшынгъан белюкню 
башчысы къычыра туруп юрюй: «Вай, 
гьарай, бек яшыныгъыз, пелен ерге 
етишип гелебиз. Вай, гьарай, бек яшы-
ныгъыз, пеленчени къырыйына етише 
турабыз». Шулайлыкъда, яшынгъанла-
ны тапмаса, олар яшынгъан еринден 
чыгъып, излейгенлени бёрклери булан 
тюлкю токъалавгъа сала болгъанлар. 
Излейген белюк де гюп болуп, къолуна 
йип де тутуп, олтуруп, вай гьарай са-
лып къычырып тура. Эки де белюкню 
башчылары буланы эшитип тез яны-
на гелелер. Олтургъанланы башчысы 
оланы къолундагъы йипни тутуп къо-
руп башлай. Яшынагъанлары беркле-
ри булан урагъанда, олтургъанланы 
башчысы урагъанлагъа тутулгъан йи-
бин йибермеген гьалда тебип башлай, 
бирисине шону аягъы тийсе, урагъ-
анлары утдура эди ва ерлери булан 
алышына эдилер.

Поч оюн
Поч оюн да гече ойнала болгъан. 

Яшлар экиге белюнюп, гьар белюкге 
башчы белгилей. Гьар белюкню башчы-
сы бармакъ чакъы таякъ онгара. Эки 
де белюк янаша тура. Чёп салгъанда, 
кимге чеп тюшсе, шо башчы шо таякъ 
гесекни гючю бар чакъы арекге ата. 
Сонг эки де белюк шо таякъ тюшген 
ерге багъып чаба. Къайсы белюк таякъ-
ны алда тапса, таякъны бири-биринден 
алып къача, биревю белюк буса оланы 
тутмакъ учун артындан чаба. Тутуп бол-
са, таякъны алмакъ учун ябуша. Алып 
болса, оьзлени башчыларыны янына 
багъып къача. Таякъны башчыларыны 
янына алып гелген бёлюк ута.

Ашыкъ оюн
Ашыкъ оюнну къышда да, язда да 

ойнай болгъан.
Къышда ойнайгъаны булай. Буз-

ну уьстюнде уллу дегерек гьыз этиле 
болгъан. Шону ортасында тартылгъан 
гьызда ашыкълар тюзюле. 4-5 адам ой-
най буса, гьариси 3-4 ашыкъдан сала 
болгъан. Гьарисини къолунда жепе-
келери бола (жепекелер—гьайванны 
ашыгъы. Ону да балта булан эки янын 
чабып, юкъкъа этип, бираз авур болсун 
учун, ер-ерин тешип, къоргъашын къу-
юла болгъан). Шо дегерек гьыздан 9-10 
метр арекден гезик булан ашыкъланы 
жепеклер булан ата. Гьыздан ашыкъ 
чыкъса, шо адам къалгъан ашыкъла-
гъа бирдагъы ура, нечени чыгъарса, 
шончакъыны ута. Чыгъарып болмаса 
яда жепеке гьыздан чыкъмаса, шо яш 
токътай, башгъасы уруп башлай.

Язда буса бираз башгъа бола эди. 

21 октябр - Дагъыстанны маданиятыны ва тиллерини гюню

Асил миллет - къумукъ халкъым

Накануне в зале районного суда 
состоялось торжественное собрание, 
посвященное представлению впервые 
назначенной на должность судьи рай-
онного суда Айтманбетовой Айнуры 
Амирхановны. 

На церемонию были приглашены 
судья Верховного Суда Республики 
Дагестан Т.С. Гаджимагомедов, глава 
муниципального района Д.П. Исламов, 
и.о. прокурора района З.М. Мамаев, 
начальник ОМВД по Бабаюртовскому 
району А.А. Атаев, судьи районного 
суда А.А. Шаипов и З.М. Джалаев, ми-
ровые судьи судебных участков рай-
она М.А. Нохманов и А.А.Тангатаров, 
председатель Кизлярского районного 
суда И.В. Коваленко, судьи Кизлярско-
го городского суда В.Н. Морозов и У.М. 

Магомедов, и.о. председателя Ногай-
ского районного суда Э.И. Телемишев 
и другие.

Собрание открыл председатель 

районного суда М.Д. Мурзабеков и 
огласил Указ Президента Российской 
Федерации № 715 от 7 октября 2022 г. о 
назначении на 6-летний срок полномо-

чий судьей районного суда Республи-
ки Дагестан Айтманбетовой Айнуры 
Амирхановны.

Затем прошла церемония принесе-
ния судьей Айтманбетовой А.А. присяги. 

Председатель суда М.Д. Мурзабеков, 
судья Верховного Суда Республики Да-
гестан Т.М. Гаджимагомедов и пригла-
шенные гости поздравили Айтманбе-
тову А.А. с вступлением в должность.

Председатель суда М.Д. Мурзабе-
ков вручил судье Айтманбетовой А.А. 
Кодекс судейской этики и рабочий 
блокнот.

Завершилась процедура принесе-
ния присяги Государственным гимном 
Российской Федерации и памятным 
фотографированием.

Наш корр

В районный суд назначен судья…

(Арты 5-нчи бетде)
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Бетни онгаргъан Гёзел ГЬАСАНОВА

«Сталин йолу» газетни бетлеринден
(Бар кююнде бериле)

Уллу Ватан давну эсге ала туруп...
ХАЛКЪНЫ БАРЫ ДА ГУЬЧЛЕРИ - ДУШМАННЫ ДАГЪЫТЫВГЪА!

Ватанны оборонасыны фондуна
Бабаюрт районну загьматчылары оьчюкген гитлерчи фашист бандитлер булан 

игит кюйде ябушагъан макътавлу Красный Армияны ва Красный Флотну къуватын 
баргъан сайын дагъыда артыкъ беклешдирмек учун Ватанны оборонасыны фон-
дуна коьмек этивню артын уьзмей узаталар. Бу сыйлы ишде совет патриотлар ва 
патриоткалар уллу иштагьлылыкъ булан ортакъчылыкъ этелер.

Ноябрни 20-сына ерли районну ишчилери, колхозчулары ва къуллукъчулары 
оборонаны фондуна 55138 манат акъча, 325040 манатны облигацияларын, бир 
коьп центнерлер ашлыкъ, эт, май ва шолай да бир хыйлы алтын, гюмюш ва башгъа 
багьалы затлар бергенлер.

Янгыз ноябрни 1-ден 20-сына ерли оборонаны фондуна 12508 манат акъча, 11856 
манатны облигациялары, 101 грам гюмюш ва шолай башгъалары жыйылгъан.

Совет загьматчылары фашист бандитлени дагъытылывун чалтлашдырмакъ, Ва-
танны оборонасын беклешдирмек учун оьзлени гючлери етишеген гьеч затныда 
къызгъанмайлар ва къызгъанмажакълар.

К.Абуталимова

Красный армияны боецлерини 
уьй агьлюлерине коьмек

Совет правительство макътавлу Красный Армияны боецлери йимик, оланы уьй 
агьлюлерини гьайында эте ва олагъа гьар тюрлю коьмек ва енгилликлер гоьрсете.

Гьалиге ерли Бабаюрт районда Красный Армияны боецлерини 208 уьй агьлюсю 
государстводан пособия акъчалар алалар. Ноябрни 18-нде дагъыда янгыдан 287 уьй 
агьлюге пособия бермеге токъташдырылгъан. Ноябрге ерли боецлени уьй агьлюле-
рине 511 манат акъча пособия берильген. Пособия берилегенлени арасында Гьам-
затов Агьмат йимик гьар айда 200 манат ва 150 манат алагъанларда хыйлы бар.

Ондан къайрыда район комиссия боецлени агьлюлеринден ишлеп болагъан-
ларын иш булан таъмин эте ва олагъа колхозну ягъындан гьар тюрлю коьмеклени 
гоьрсете.

Вазиров

Оьзлерден Ватан талап 
этеген кюйде ишлейлер

Ватан давну ачывлу гюнлери бизин халкъдан оьзюню гючлерин фронтда да ва 
тылда да дагъыда коьп керенлер артдырмакъны талап эте.

Совет адамлар оьзлени барыда гючлерин ва гьюнерлерин оьчюкген душманны 
дагъытывну чалтлашдырывну ишине – Красный Армияны гитлерчи фашизмадан 
уьстюн болувуну ишине бакъдыргъанлар.

Октябрни XXIV йыллыгъыны атындагъы балыкъчы колхозчуланы арасында генг 
кюйде юрюлген социалист ярышлар бу йылгъа ерли бирде гоьрюлмеген кюйдеги 
яхшы натижалар берди. Бабаюрт райондагъы «5 йыллыкъны 4 йылдан» атлы балы-
къ колхоз 3200 центнер балыкъ тутувну йыллыкъ планын ноябрни 10-на 3688,48 
центнер этип тамам этген.

Йолдаш Сталинни ноябрни 6-сында Москвада этген исторический доклады ба-
лыкъчы колхозчуланы дагъыда янгы уьстюнлюклеге – загьматны иш чыгъарывун 
дагъыда артдырывгъа ругьландырды. «5 йыллыкъны 4 йылдан» колхозну оьзлеге 
ноябрь айгъа берильген 150 центнер планындан ноябрни 10-на ерли, янгыз 10 
гюнню ичинде 82,60 центнер балыкъ тутгъанлар.

Бу колхоздагъы Муталимов Къайырханны, Телешовну ва Агьмадовну балыкъчы 
звенолары, балыкъ тутувну 3-нчю кварталыны планларын 200-250 процентлеге 
ерли тамам этгенлер. Булар, балыкъ тутувда дагъыда янгы уьстюнлюклер къазан-
макъ учун Микоянны атындагъы колхозну колхозчулары булан социалист ярыш-
гъа чыгъып договорда байлагъанлар.

Микоянны, Калининни атындагъы балыкъчы колхозларда балыкъ тутувда шо 
кюйде гоьрювюшлю уьстюнлюклер къазангъанлар.

Балыкъчы колхозчулар фашист бандитлер булан игит кюйде ябушагъан Крас-
ный Армияны коьп ва яхшы санлы продукция булан таъмин этмек учун, буссагьат-
гъы гюнлерде ватан оьзлерден талап этеген кюйде ишлейлер.

Къ.Къазиев,
колхозну председатели

Язбаш чачывгъа гьазирленелер
1942-нчи йыл ашлыкълардан оьр тюшюмлер алмакъ учун районну колхозла-

ры язбаш чачывгъа гьалиден тутуп гьазирлик гоьрмеге башлагъанлар. Бир нече 
колхозлар хыйлы урлукъларын гьазирлеп, юртхозяйство машинлеге ва алатлагъа 
ремонт этмеге гиришгенлер.

Мисал учун, Адильянгыюртдагъы Кировну атындагъы колхоз язбашда чачмакъ 
учун урлукъгъа 600 центнер сулу, 150 центнер арпа гьазирлеген ва юртхозяйство 
машинлеге ва алатлагъа ремонт этмеге башлагъан. Ондан къайры да колхоз яз-
башгъы ишлени вакътисинде егим гьайванлагъа таманлыкъ этер чакъы ем, бичен 
ва силос гьазирлеген. Бу колхоз язлыкъ культуралар учун 200 гектар ургъада сюр-
ген ва ургъа сюрюв токътавсуз давам этиле.

Шону йимик, Ленинни, XVIII партсъездни атындагъы колхозларда арпа, сулу 
урлукъларыны коьп янларын гьазирлегенлер, егим гьайванланы къышгъа ва яз-
башгъа ем, бичен ва силос булан таъмин этип, юртхозяйство машинлерине ремонт 
этмеге гиришгенлер.

Эсгерилген колхозланы йолбашчылары язбаш чачывгъа нечакъы эртерек гьа-
зирленсе, чачылажакъ культуралар учун ургъалар гьазирлесе, о ишлерде агроно-
мияны шартларын тюз кюйде къолласа, - оьсюмлюклерден ончакъыда мол тюшюм 
алмагъа, уьлкебизге ва Красный Армиягъа коьп продукта бермеге болажакъны 
билелер.

Районну барыда колхозларыны йолбашчыларыда шо затны яхшы англамагъа ва 
язбаш чачывгъа болгъанчакъы эртерекден гьазирленмеге гереклер.

Ш.Моллаев

Боецлеге исси опракълар
Уллу вожд йолдаш Сталинни ноябрни 6-сында Москвада этген докладындан ру-

гьлангъан Бабаюрт районну загьматчылары, еликген гитлерчи фашист бандитлер 
булан игит кюйде ябушагъан Красный Армияны боецлерине исси опракълар бе-
ривню актив кюйде давам этдирелер.

Боецлеге исси опракълар жыйывда Бабаюрт сельисполкомну тюбюндеги ко-
миссия (председатели йол.Шихалиева Ажай) айрокъда алдынлы ерни тута. Мун-
да гьалиге ерли загьматчылар боецлер учун 111 фуфайка, 167 юн гоьлек, 34 уьст 
гоьлеклер, 76 бойлукъ тыш, 106 тери, 32 шаршав, 27 гийим ич опракълар, 1148 
кило юн, къолгъаплар, чораплар, папахлар, шалбарлар ва шолай башгъа затлар 
бергенлер.

Янгыз артда 5-6 гюнлени ичинде боецлер учун 5 фуфайка, 4 юн гоьлек, 6 гийим 
къолгъаплар, 4 шаршав, 1 одиял, 7 метр къумач, 2 бойлукъ тыш, 5 кило юн ва баш-
гъалары жыйылгъан.

А.А.

Юртхозяйство ишлени 
уьлгюлю кюйде тамам этелер
Бабаюрт районну колхозчулары йолдаш Сталинни фронтгъа ва уьлкеге коьп 

продукта ва промышленност учун коьп мал бермеге герек деген чакъырывун гер-
ти большевик намус булан яшавгъа чыгъаралар.

Уллу Ватан давну гюнлеринде загьматчылар, оьзлер давсуз замандан эсе гьали 
коьп керенлер артыкъ гюч булан ишлемеге ва оьзлени барыда ишлерин фронтну 
ва тылны беклешдирмекни интереслерине бакъдырмагъа герекни билелер.

Йолдаш Сталинни 6-нчы ноябрдеги исторический докладындан ругьлангъан кол-
хозчулар, юртхозяйство ишлени къысгъа болжалны ичинде, тындырыкълы кюйде 

тамам этмек учун социалист ярышланы генг кюйде къоллап иш гоьрелер. Ону на-
тижасында районну хыйлы колхозлары бек тизив уьстюнлюклер къолда этгенлер.

Мисал учун, Тельманны атындагъы колхоз 500 гектар гюзлюк чачыв планын 
516 гектар этип эртерекден чачып битген, 75 гектар ердеги гьабжайын толу кюй-
де къайтаргъан ва 185 центнер мамукъ жыйып, ону 87 центнерин государствогъа 
тапшургъан. Колхоз язлыкъ культуралар учун 197 гектар ургъада сюрген ва язбаш 
чачыв учун 130 центнер арпа ва 200 центнер сулу урлукъларда гьазирлеген. «Про-
гресс» колхоз 370 гектарны ерине 449 гектаргъа чачгъан, барыда гьабжайын къ-
айтаргъан, 113 центнер мамукъ жыйгъан ва 137 гектар ургъа сюрген. Бу колхоз 
язбаш чачыв учун 321 центнер арпа ва сулу урлукълар гьазирлеп, юртхозяйство 
машинлерине, сабанларына ва башгъа алатларына ремонт этмеге гиришген. XVIII 
партсъездни, Кировну, Ленинни, Чкаловну, Фрунзени атындагъы колхозлар ва 
башгъаларыда шо кюйде уьстюнлюклер къазангъанлар ва язбаш чачывгъа яхшы 
гьазирленмек учун гьалиден тутуп тарыкълы чаралар гоьрелер.

Колхозчулар партияны ва правительствону гьар къайсы чакъырывунда уллу 
ругьланыв булан къаршылап, оьзлени Ватангъа ва Уллу Сталинге сююмлю югюн 
патриотический иш булан гоьрсетелер.

М.Шыхав
1941 –нчи йыл. Ноябр, декабр айлар. 93-95-нчи номерлерден.

Эки-уьч яш жыйылып 3-4 ашыкъны ти-
зип, тёбе этип, 6-7 метр арекден аты-
ша. Ким шо ашыкълагъа тийдирсе, шо 
адам ута. Ашыкъны дёрт яны бола. О 
янланы да гьарисини атлары бар: ой-
тан яны – чик, аркъа яны –бёк, бирда-
гъы тегиш яны – алчы, бирдагъы оюл-
ма яны – тав яны. Бу оюнда жёпекелер 
болмай. Уллу ашыкълардан, къоргъ-
ашын да къуюп, алхалар этиле эди. Чик 
бакъмай, бёк болуп яда эретургъан 
ашыкъланы уьюрлей 
эди. Алханы эки бар-
макъгъа да тутуп ура, 
шо заман да алха да, 
ашыкъланы бирлери 
де бёк турса, шо яш 
ашыкъланы ута эди. 
Эгер ашыкълагъа тий-
дирмесе, башгъасы 
атыша эди.

Къампай оюн
Къампай оюнда 

бир-нече яш ортакъ-
чылыкъ эте. Бир такъ-
тасы да бола ва бир 
агъачдан къампай 
этиле (эки де янын  
балта булан чабып, 
гьар янына санавлар 
да салып онгарылгъ-
ан агъач гесек). Эки 
керпич де салып, ону 
уьстюне къампай-
ны да салып, такъта 
булан къампайгъа бир яш ура. Сонг 
къампай тюшген якъгъа барып, къ-
ампайны бир янына такъта булан ура, 
шондан чыкъгъан санавланы да къ-
оша. Бир янында буса санав ёкъ. Шо 
санав ёкъ яны тюшсе, шо яш утдура, 
башгъасы оюнну башлай.

Сегиз таякъ оюн
Яшлар жыйылып юмунавучгъа йи-

мик санала. Бирисине юмунма тюше, 
къалгъанлары яшына. Орталыкъда де-
герек гьыз тартыла. Ону ичине де таш 
салына, ташны уьстюнде, бир янын 
ерге тийдирип, таякъ салына. О таякъ-
ны да ерге тийген ерине сегиз чубукъ 
тизилип салына. Юмунагъаны санап 
битгенче, къалгъанлары яшынма тары-
къ. Юмунагъаны яшынгъанларын изле-
ме таякъ да алып чыгъа. Кимни тапса, 
шону атын да айтып, дегерек гьызны 

ичинде гьыз тартма герек. Къалгъан-
ларын къыдырма гетгенде, яшынгъан-
ланы бириси гелип, таякъны бир янын 
басып, чубукъланы учура. Юмунагъан 
яш чубукъланы жыйып битгенче, та-
былгъанлары къачып яшынма тарыкъ. 
Яшынып болмай къалгъаны юмуна.

Асил миллет - 
къумукъ халкъым

(Башы 3-нчю бетде)

Вниманию жителей района!
В период с 17 по 28 октября 

2022 года проводится второй 
этап Общероссийской акции 
«Сообщи, где торгуют смертью». 
Цель акции – привлечение об-
щественности к участию в про-
тиводействии незаконному обо-
роту наркотиков, сбор и про-
верка значимой информации, 
оказание квалифицированной 
помощи и консультаций по во-
просам лечения и реабилитации 
наркозависимых лиц . Тел: 8-928-
508-72-77, 8-938-200-20-80.

Абайланы ишлери

Къолумдагъы урчугъум 
Дюнья шардай айлана.
Мундан чыгъажакъ йипге
Кёп умутум байлана.

Уланыма чораплар,
Къызгъа жикет согъарман.
Яшланы сююндюрсем,
Яшавда мен онгарман.

Мен сокъгъан жораплардан
Уланым кеп алажакъ.
Жикетни гийип къызым
Лап тюзелип къалажакъ.

Абай урчукъ ийире

Абай урчукъ ийире,
Йымышакъ юнден, къардай акъ.
Урчукъ айлангъан сайын

Тола бара сомалакъ.

Урчукъ оьсе, семире,
Йип чырмала, чырмала…
Урчукъ айланагъанда
Бишев къарап кеп ала.

Сонг йипни чечип абай
Кёп тюслеге бояжакъ.
Къуругъан сонг, янгыдан
Юммакъ этип къояжакъ.

Хыйлы юммакълар этип,
Онгаражакъ шо кюйде,
Халилер сокъмакъ учун
Къышда исси печ уьйде.

Къолгъаплар да согъажакъ,
Жораплар да согъажакъ,
Къышда яшлары гийип,
Иссиден кеп алажакъ!

Къумукъланы орта гьаллы 
адамларындан бирисини тоюну 

тасвири (Яхсайда)
Магьаммат-Афенди Османов

Бир-эки сёз
Ер юзюнде яшайгъан адамланы 

дюньягъа чыкъмакълыгъына себеп 
болагъан зат уьйленмекдир. Уьйлен-
мек деген гьар кимге белгили: эркек 
болду, къатын болду - бир-бири бу-
лан къошулуп, бири-бирине кёмекчи 
болуп, оьзюне тийишли къуллугъуна 
тиши-тырнагъы булан ябушуп тюгюл 
эсе дюньяда ёлу булан яшап бажарыл-
мажагъына, гьакъыл-балыкъ болгъан 
гьар-бир адамгъа уьйленмекни аллагь 
борч этген. Аллагь ушатмагъан гьарам 
ёллардан сакъланыр учун уьйленмек-
ни тийишли шартлары булан гебин 
къыймакълыкъгъа бегитген. Гебин къ-
ыймакъны да гьарам болмагъан ёлда 
той этип, халкъгъа загьир (арапчадан 
“белгили”, “малим” деген маънада - 3. А.) 
этмекни шариатыбыз гьалал этген.

Той деген зат дюнья яралгъанлы кёп 
гьюрметлеп, гьар миллетде оьзлени 
адатларына гелишли болагъан ёллар 
булан этилип гелген.

Башгъа халкълар оьзлердеги адат-
ланы оьзгелеге гёрсетир учунму, яда 
дюнья алмашынып башгъа кюйлер 
чыкъса, эсги адатлар къалгъанлагъа 
белгили болсун депми - шолай затланы 
язып къоялар.

Бизде булар чы нечик де, болмаса 
ярамайгъан, динге, дюньягъа тарыкълы 
болагъан затларыбызны язмакъ да адат-
ланмагъан. Гьатта бирев-биревге язагъ-
ан кагъызны да оьзю билеген къумукъ 
тил булан язмай, билеген гишиге арапча 
яздырып йибермек адат болгъан.

Энди дюнья алмашынгъан. Гьар хал-
къ оьз тилинде китап ва газетлер язып 
башлагъанлар. Гьар ким оьзюню ана 
тилин, ата адатын таза билмек борч деп 
билгенлер.

Бизин халкъ да шолай оьз тилибиз 
булан язылгъан затлар буса сюежегин 
чи билемен. Шогъар гёре мен де бизин 
халкъны тоюн оьз тилибиз булан яздым. 
Шариатны ёлу булан болгъан гьалал той 
деп чи язмайман; кёп замандан юрюлюп 
гелген адатлар экенге ва гьар халкъда 
да шолай адатлар баргъа язаман.

Буну охуп къарагъан ювукълар, ян-
гылыш ерлери болса, айып этмес деп 
умут этемен. Башлап язгъан зат татувлу 
тюшмей. Андан башгъа да мен булай 
затланы агьлусу да (арапчадан “адамы” 
деген маънада - 3. А.) тюгюлмен.

Биревлер чи, булар не тарыкъ - бош 
затлар деп айтса да ярай. Мен алагъа 
айтажакъ къысгъа сёзюм: “Англавлу 
халкълар да булай затланы язмас, та-
рыкъсыз буса”,- дежекмен.

[Бир гюн алдын]
Той башлагъынча эки ай алдын той-

ну гьазирлери этилди. Ашын, ичгисин, 
уьюн, абзарын гьап-гьазир этип битген 
сонг, той болгъунча бир жума алдын 
къырдагъы халкъны чакъыра башла-
дылар. Гьар якъгъа атлылар йиберди-
лер: бир гюнню болжал этип, шол гюн 
тойгъа гелсинлер деп.

Гелин гелеген гюнден бир гюн ал-
дын Яхсайдагъы халкъны чакъырды-
лар:  къардашын, къурдашын, эмчегин, 
оьзденин - бирин де къоймай, къаты-
ны-къызы булан гелсинлер деп.

Шо гюн гьар якъдан халкълар гел-
меге башладылар. Гелген къонакъланы 
алар учун гьазир этилген уьйлеге тюш-
юрюп парахат этдилер; аш, ичги бери-
лип, гече ортадан сонг ухладылар.

Тойну биринчи гюню
Эртен тойгъа къарайгъанлар туруп, къ-

уллукъчуланы тургъузуп, самаварланы сал-
дырып, уьйлени тазалатып гьазир болдулар.

Уланны къардашы бир уьйде эди, 
анасы башгъа уьйде эди, янында къ-
ызлар да булан. Улан оьзю де хоншу-
дагъы бир оьзденине гиев тюшген эди. 
Абзарда накъыра-зурнай согъулду, 
халкъ жыйылмагъа башладылар.

Гелгенлер башлап къардашына       къ-
утлай эдилер:  “Яхшы сагьатда болсун, 
Аллагь тюз этсин”,- деп. Алар да айтады-
лар: “Аллагь ирази болсун”,- деп.

Къутлап битген сонг, охугъанланы, 
гьажилени бир уьйде, тамазаланы бир-
дагъы уьйде олтуртуп, яш гишилени 
гиев тюшген уьйге йибердилер. Къа-
тын-къыз анасы турагъан уьйлерде 
олтургъан эдилер. Гелеген-гелегенге 
токътамай чай бериле эди.

Яхсайда болуп да, оьзге юртларда 
болуп да, чакъырылгъан гиши гелип 
битдилер. Шол гюн къушлукъда чай 
берилип битди. Андан сонгкъуру, тепси 
салмагъа башладылар. Тепсиде он эки 
гьалива бошкъап бар эди. Эки бошкъап 
къоз гьалива, эки бошкъап шекер кюр-
зе, эки бошкъап хырт-хырт гьалива, эки 
бошкъап кулин, эки сукара къувурма ва 
алты назик бар эди.

Уьч аршын узуну, бир аршын генги, 
дёрт туягъы да булан бир хончаны уь-
стюне башкъаплар да толтуруп, экев 
гётерип гьар уьйге салып битген сонг, 
пилав бермеге башладылар. Гьар уьй-
ге шаршавлар яйылды, къашыкълар 
салынды, уьйдеги адамланы санап, уьч 
гишиге бир хадира пилав, бир сукара 
къувурма, кишмиш булан толгъан та-
вукълар да, савлай бишген гюргюрлер 
де, ичмеге шербет сувлар да салдылар.

Яш гишилеге ичги де берилди. Къырда 
накъыра-зурнай да согъулду: къатын-къ-
ыз да чыкъды, къарамагъа халкъ да жый-
ылды. Бу заманда Хасавюртдан музыкъа 
да гелип, бир якъда музыкъа, бир якъда 
накъыра-зурнай, хомуз-теп де болуп 
уланлар-къызлар бийимеге башладылар.

Андан сонг гелинге барагъан алгьам-
ны гьазир этип, къазилени, гьажилени, 
моллаланы, тамазаланы алдына салды-
лар: юз тюмен акъча, йигирма беш кел-
ле шекер, алтын болуп гьалкъа, юзюк, 
билезик, тюйревюч, он эки хара явлукъ, 
йигирма беш гюлмелди, бир топ хаса, 
бу затланы чырмама бир сарасандан 
садакъ шаршав бар эди. Бир яхшы ат да 
гьазир этген эдилер.

Атны уьстюне сарасандан чул ялгъ-
ан, къулагъына алтын гьалкъа такъгъан, 
бойнуна хара явлукъ байлагъан, башына 
янгы нокъта салгъан, чулуну буччакъла-
рына алтын юзюклер такъгъан эдилер.

Гелин алмагъа барма бир тамаза      
къатын, бир гелин къатын, бир яш къыз 
гьазир болгъан эди, арбабаш тутмагъа 
уланны эмчеклеринден бир улан да гьа-
зир болгъан эди. Къуда болуп бармагъа 
йигирма беш гиши де гьазирленген эди.

Бу затлар таман болгъан сонг, къази 
дува этди, халкъ да “амин” деп айтды-
лар. Тюшге бир сагьат барда алмагъа 
барма башладылар. Атланы, арбаны 
гьазир этип, къыргъа чыгъыгъыз деп 
маълум этдилер. Тойгъа жыйылгъан 
халкъ - къатыны-къызы булан - абзар-
гъа чыкъдылар.

Къазини, молланы, тогъуз-он гиши-
ни атгъа миндирдилер, бир яш улан 
да арбабаш тутгъан болуп, кучирни 
янында олтурду.

Атгъа онглу яш гишилерден етти-
ни атгъа миндирдилер. Къыз гелеген 
абзар да, къыз барагъан абзар да бир 
орамда эди. Арасы бир чакъырым 
болур эди. Оьзю де базар гюн эди. 
Базаргъа гелген адам да бек кёп эди. 
Гелин алма бара деп, орамны эки де 
яны толгъан эди. Къабакъны алдын-
да бир къатын дорба булан шекер 
алып тура эди.

КЪУМУКЪ ТОЙ

(Арты бар)
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СКАНВОРДСКАНВОРД

Взаимосвязь традиционного и мусульманского 
в общественных отношениях кумыкского общества

Мурат АСКЕРОВ
Начало в пред. номерах

В формулировке К. Леви-Строса эта 
извечная проблема звучит следующим 
образом: «В реальности бытия, которую 
человек ощущает в глубинах своего “я”, 
он видит причины и смысл жизни, обяза-
тельств в отношении социального мира и 
мира природы. Но в то же время ему по-
нятна и реальность небытия, интуитив-
ное предчувствие которого неразрывно 
сопровождает бытие, потому что оно 
возлагает на человека обязанность жить 
и бороться, думать и верить и особенно 
хранить мужество, без которого его ни-
когда не покинет жуткая уверенность, 
будто его никогда не было на земле и 
не будет вечно, и что с его неизбежным 
исчезновением с лика земли сама земля 
тоже обречена на гибель». 

Отношения человека в доисламском 
обществе к высшим силам определяются 
сакральными ритуалами и через их по-
средство “божественные” правители про-
шлого доводят цели Неба до человека и 
исправляют его естественные стремле-
ния. Всякий, кто пренебрегает ритуалами 
– виновен в неблагочестии и подвергает-
ся гневу Небес и достоин осуждения; сле-
дующий ритуалам – процветает.

По исламу, человеческая жизнь  – лишь 
подготовка к смерти. Но Бог в исламе не 
только ревнив и карающ, но и справед-
лив, и милосерден, что дает возможность 

не одному лишь “доброму мусульманину”, 
но и согрешившему из среды мусульман 
надеяться на райское блаженство. По ис-
ламу (суннитского толка), самое важное 
– быть мусульманином. Если человек и 
совершает грех, за который он наказыва-
ется в этой или потусторонней жизни, то 
наказание это не вечное. 

В традиционном обществе, где мир-
ское и внемирское определяются как 
сходные порядки, поиски бессмертия 
предусматривает обретение некой пре-
емственности физического бытия. До-
стижение его зависит от выполнения 
индивидом определенных обязанностей 
по отношению к своей группе, т.е. носит 
социально ориентированный характер.

При монотеизме, согласно Ш. Эй-
зенштадту, такого рода представление 
упраздняется утверждением идеи о не-
ком высшем нравственном и метафизи-
ческом порядке. Сама идея спасения за 
рамками этого мира связывается с пере-
стройкой человеческой личности и ее 
поведения. Эта перестройка основана на 
осуществлении принципов более высоко-
го морального порядка, которые и делают 
возможным преодоление разрыва между 
трансцендентным и мирским порядками. 

Для мусульманина земная жизнь пред-
ставляется как временная, ненастоящая: 
«Знайте, что жизнь  ближайшая – забава 
и игра…», «…только пользование обман-
чивое» Коран и, поэтому, «На вас – забо-
та только о ваших душах» Коран [5:104; 

57:19, 20]. О совершенном человеке гово-
рится в одном из хадисов: «Счастлив тот, 
кто откажется от мира раньше, чем мир 
откажется от него, приготовит себе моги-
лу раньше, чем войдет в нее, угодит свое-
му Господу раньше, чем свидится с Ним». 

По мусульманскому вероучению, че-
ловеку, обреченному на смерть, покая-
ние перед Аллахом во всех содеянных 
грехах и распоряжение о своем заве-
щании считается богоугодным делом и 
принимать смерть следует спокойно и с 
улыбкой, в ожидании умиротворения и 
предчувствия приближения ангелов. Хо-
ронят покойного по возможности в день 
его кончины.

Похоронная обрядность, согласно Г. 
А. Гаджиеву, в силу  своей консерватив-
ности в значительной степени сохрани-
ла реликты домусульманских верований 
и основанных на них обрядах, несмотря 
на существующие на этот счет ислам-
ские предписания. Устойчивость эта 
обусловливается их тесной связью со 
всем эмоционально-психологическим 
комплексом жизнедеятельности лич-
ности, эмоциональной и эстетической 
насыщенности переживаний и чувств.  К 
таким синкретическим формам обрядно-
сти относятся: совершение годин после 
смерти, оплакивание покойного и т.п. 
Шариат запрещает оплакивание умер-
шего, предписывая родственникам тер-
пеливо переносить горе, ибо терпение 
считается высшей добродетелью в исла-

ме. Такой запрет связан с учением ислама 
о бессмертии души: если она вечно жива, 
то, стало быть, не стоит и плакать по ней. 
Тем не менее, традиция оплакивания в 
кумыкском похоронном обряде сохраня-
ется и по сей день.

Изучая соотношение национальных и 
религиозных компонентов в сохранив-
шемся комплексе обрядов, исходя из их 
целенаправленности, И. А. Макатов отме-
чает, что в системе обрядов, связанных с 
печальными, трагическими событиями, 
церемониал которых носит скорбный 
характер (в отличие от радостных, весе-
лых – свадьба), религиозно-культовая 
мотивировка заметно преобладает над 
остальными. Преимущественная ориен-
тация ислама на такого рода события, в 
данном случае похороны, вытекает из 
его эсхатологических принципов. В силу 
того, что реальный земной мир по ислам-
скому вероучению не представляет для 
человека особой ценности, то его помыс-
лы и чувства должны быть обращены к 
миру потустороннему. И для того, чтобы 
не отвратить человека от этого пути, не-
обходимо меньше всего думать и беспо-
коиться о “мирских” радостях. 

После изучения каждого конкретного 
случая этические характеристики му-
сульманского права определяются за-
коноведами по шкале из пяти уровней: 
обязательные, рекомендуемые, позво-
ляемые (нейтральные), не одобряемые, 
запрещенные. 

 Къонакъ
Бусурманларда, уьйге гирегенде, эшикни къакъмакъ къабул этилмеген,        къоллан-

магъан. Гьали биз, культурагъа гьисап этип, къагъып да йиберебиз. 
Шолай этмесе де, уьйге гирегенде, эшикни бирден ачып, парт деп гирмей, аста ачып: 

“Яраймы?” – деп айтса яхшы. Амалгъа гелген чакъы гьарведе чечинип, сагъа ер берген-
че, уьйде эре туруп турсанг яхшы. 

Уьйдегилер буса, алда янтайып тура болгъан буса, гелген ким экенине де къарамай-
лы, гиччи яда уллу болсун – олтурма гереклер, тиштайпа, эр гиши – башгъа тюгюл. 

Эгер гелген адам тюпдегинден уллу буса, гьатта эре турмагъа да герек. 
Уьй агьлюлер бары да бирден къол алмай, хор булан сорашмай, гезик булан, уллу-

ланы къол алып, сорашып битме къоюп, сонг гезик булан саламлашып сорашса яхшы.
Гелген адам уьйдегилени чери буса, яшлар таша тартып токътама, гьатта уьйден чы-

гъып, оланы эркин лакъыр этме къойса яхшы. Эгер гелген адам сени черинг буса, сен 
ону алып къыргъа чыкъсанг яхшы.

Озокъда, бу гьал кюйге гёре бола. Шолай, уьйге ят адам гелгенде, уьйдеги оьрюм 
яшлар кёп ари гетмесе яхшы, ким биле, уллуланы сизге къуллугъу болур. Эгер уьйде 
къалсагъыз да, уьйде шыбыр-гюбюр этип, кюлкюлю затланы айтып турма ярамас.

Эгер къыш, хав заман буса, уьйде оьрюм етишген къызъяш яда яш тиштайпа бар 
буса, къонакъ да бираз турар йимик гёрюне буса, ону аякъ гийимин тазаласа яхшы.

Гелген адамны, эпге гелеген кюйде, не берип де къонакъ этсе яхшы. Гетегенде ону 
оьзюню черине гёре оздурар. Уьйде, орун салып ятагъан аврув яда кепсиз адам бол-
магъанлары нечик де ятып турма арив тюгюл. Уьйде уллу адам буса чы яш адамлагъа 
ятып турмакъ, уьстевюне де, нечик де ташланып ятмакъ чы гери урула.

Ата-анасы бар уьйде, эгер тарыкълы тюгюл буса, яшлар турмаса яхшы. Турса да, ола-
ны сёйлевюне къысдырылып, гьатта олардан кёп билеген болуп, эришип турма яра-
май. 

Уллулар булан сёйлейгенде оланы тавушундан тавушунгу аста этип сёйле.  Шо за-
манда ону тувра гёзюне тикленип сёйлеме. Оьзюнгюкин герти этме къарап эришме, 
гьатта сен айтагъан герти буса да, ону бек сабурлукъда англатма къаст эт. 

Демек, оьзюнгню бютюн оьмюрюнгде гишини хатирин къалдырма къарама.                       
Оьмюрюнгю ата-анагъа, оьзюнгден уллу адамгъа абур этмеге багъышла.

НАСИГЬАТЛАР
Ассаламу алейкум, мени гьюрметли охувчуларым!
Шу мени, менден сонгулар учун сюйсе насигьат, сюйсе васият 

гьисапда оьзюмю гючюм-къуватым етишеген ва гьатта гьакъ 
юрегимде бар чакъы къаламымны язмагъа Аллагьдан кёмек 
тилеймен.  Ла гьавлавала къувват!

Мени тёбенде айтма-язма сюеген насигьатларыма ошашлы ва 
ондан нечакъы да кёп яхшы этип язгъанлар ёкъ тюгюл, болса да, 
мен оланы язгъанларына къошум этип, оьзюмю эшитгенлеримден, 
айрокъда, оьмюрюмде оьзюм сынагъанларым да, уьстевюне де 
оьзюм, мени гьакъыма гёре, бек тийишлилерин язма, насигьат-
васият этме сюемен.

Бу мени насигьат калимамы баш аты – КЪЫЛЫКЪ-ЭДЕП-ЯГЬ-
НАМУС. Озокъда, булар бары да бир ананы авлетлери, гьар адамда 
болма герек, бириси болмай къалса, къалгъанларыны иренки бузула, 
тюсю де алышына, маънасы да тас бола.

Гьар зат, адатлы гьалда, гиччиден уллугъа, аздан кёпге, къыйындан 
тынчгъа башлана. Шону йимик, мен де лап алдан – уьй-агьлюден 
башлап, сонг арилеге чыкъма сюемен.

                                                                                                             Али Аскеров

Тепсини артында
Ашагъанча алда гьаман да къолларынгны, тарыкъ буса бетингни де жув.
Тепсиге олтурагъанда не ерден де тюгюл, оьзюнгню ерингни табып олтур: уллулар 

олтуруп битгенче олтурма, уллу гишини оьрюне чыкъма. 
Тепсидеги уллу адамдан алда ашама урунма, ва шондан алда ашап битме къаст эт, чалт 

ашап тюгюл, - бары да халкъ битгенде, айрокъда уллулар битгенде, ашама къыйышмай. 
Ашайгъанда хабарны, кюлкюню, оюнну къойса яхшы. “Ашайгъанда тилсиз де, сокъ-

ур да бол”, – деп негьакъ айтмагъан. 
Ашап турагъанда хапарсыз шюшгюрме яда ётгюрме тюшсе, авузуна къолун салма 

яхшы. 
Ашайгъанда кёп шапыр-шупур этмей къылыкълы кюйде ашама яхшы, чайны да та-

вуш этип ичмей . Ашны кёп уллудан тыкъма арив тюгюл, амал болгъанча ашны тепсиге 
тёкмей ашама къаст этме герек. 

Ашайгъанда арт-артындан бурнун тартып ашама арив тюгюл, бир де болмаса, къыр-
гъа чыгъып, сибире тур ва къолунгда къолъявлукъ сакъла.

Бары да халкъ ашайгъан ерде, тепсиде башынгы хашыма, тарама. Айрокъ да аш 
этеген жура адамлар учун, баш тарама ярамай (ашны-къазанны, хамырны ювугъунда), 
гьатта хашынма да ошамай.

Савутну тюбюнде аш ва ашны гесегин къалдырмасны къастын эт.
Ашайгъанда билеклерингни-тирсегингни столну уьстюне салмасанг яхшы.   Ашай-

гъанда кёп чайкъала-къайзала турма. 
Тепсиде енгил олтурма яхшы, ят адам бар буса, уьйню есси адам къонакъдан алда 

ашап токътама ярамай, гьатта тюртюнюп де, шо ашап битгенче сабур этме герек.
Уьйню есси къатын гиши ашайгъанлагъа: “Дагъы да тёгейими?” – деп турма, амал 

буса, уллу хума булан ашны, къырыйында чомуч да булан, столгъа салып, онда салфет-
калар, туз-тузлукъ сакъланса яхшы. 

Ашап битгенде, башгъаланы сабурсузландыра бусанг, олтуруп тур. 
Дуа этилер йимик ерде, дуа этилип битгенче тепсиден тайма.
 Ашап турагъанда, эшитдирип кекирмесе, ашдан тургъанда къолларын ва авузун 

чайса яхшы. 
Ашны башлап яшлагъа ашатма, оланы тепсиси де айры болма герек. 

*****
Эснейгенде авузунгну къолунгну аясы булан яп. 
Салам берегенде ва алагъанда кисенгден къолларынгны чыгъар.
Тазиятгъа, къабурлагъа барагъанда, таза опуракъ гий ва намаз жувунуп бар. 
Къыргъа чыгъагъанда, юртдан юртгъа барагъанда тазалыкъны сакъла. Чалт-чалт та-

залыкъ эт. Арадан кёп заман йибермей, сапын булан чы нечик де жувуп, гьатта авузунгу 
да жува тур. 

*****
Уьйде гиши барда, гьар вакътисинде де яшланы кёп токъалай, йылата турма ярамай. 
Уьйде башгъа адам барда эр-къатын, нечакъы къыйын буса да, бири-бири булан жа-

навуршлу болма, урушма тюшмей. Гьатта алда олар къавгъалы, хатиржан болгъан буса 
да, шо аралыкъны гелген адам билмеге, шек болмагъа да айып зат. 

Уьстюне гелген къонакъ булан арада ичги болуп олтурулса, уьйню ессине тюбю     
къарадан эсирмеге ярамас.

Гече юхлайгъанда эргишилер булан къатын гишилени ерлери шайлы айры буса 
яхшы. 

Уьстюнден адам оьтмейген кюйде эртен къатынгишилер эргишилерден алда турма 
герек.

Гелген къонакъгъа уьч гюнден алдын не къуллукъгъа чыкъгъанын ва къачан гете-
сен деп чи бир де сорама яхшы тюгюл.

Къысгъача айтгъанда, агьлюню ичинде бир заманда да къыр-мыр, увакъ сёз, ари 
чыгъып да гетер йимик къавгъалар-жанавуртувлар бир де болмаса яхшы. Болмаса 
болмай буса да, яшлар сама да эшитмейген кюй, гьатта олар уллуланы арасындагъы 
оьпкелевлени де билмесин. Бу аралыкъ яшланы арасында да бек яхшы.

Шолай татывлу ожакъдан берекет де къачмас, таймай малайиклер де болур. Шо са-
ялы шолай ожакъны Аллагь балагьлардан да сакълар. Аллагьума амин!

(Арты бар)

Онкологические заболевания 
- одна из важнейших медико-со-
циальных проблем современного 
общества. В настоящее время они 
занимают второе место по причинам 
смертности населения Российской 
Федерации, уступая лишь сердеч-
но-сосудистым заболеваниям.

В настоящее время онкология 
располагает мощными методами ле-
чения рака, которые позволяют до-
биться успеха, особенно на ранних 
стадиях. 

Около 30 % случаев смерти от ра-
ковых опухолей вызваны пятью ос-
новными факторами риска, которые 
связаны с поведением и питанием:

-избыточная масса тела, ожире-
ние;

-недостаточное употребление 
фруктов и овощей;

-отсутствие физической активности;
-табакокурение;
-употребление алкоголя,
также факторами риска развития 

рака являются хронические инфек-
ции, вызванные гепатитом В, гепати-
том С и некоторыми типами вируса 
папилломы человека.

Правила здорового образа жизни, 
помогающие предупредить рак: 

-правильно питайтесь и держите 
вес в норме;

-ежедневно употребляйте доста-
точное количество фруктов и ово-
щей;

-откажитесь от курения, употре-
бления алкоголя;

-регулярно занимайтесь физкуль-
турой;

-проводите вакцинацию против 
инфекций, вызываемых вирусом па-
пилломы человека и вирусом гепати-
та В и С;

-сокращайте время пребывания 
на солнце, используйте солнцеза-

щитные средства, избегайте посеще-
ния солярия.

Одним из важных направлений 
профилактики онкологических за-
болеваний является своевременное 
обнаружение и лечение заболева-
ния, которые могут предшествовать 

раковым заболеваниям.
Необходимо 2 раза в год посещать 

лечащего врача. Успех в лечении он-
кологических заболеваний зависит 
от своевременного выявления онко-
логических заболеваний на ранних 

стадиях. Для этого необходимо:
-1 раз в 2 года проходить флюоро-

графическое обследование;
-не реже 1 раза в 6 месяцев посе-

щать стоматолога;
-женщины в обязательном поряд-

ке должны проводить самостоятель-
ное обследование молочных желез;

-кроме того, женщины не реже 1 
раза в год должны посещать гинеко-
лога, проходить маммографическое 
обследование;

-мужчины после 40 лет должны 
проходить не реже 1 раза в год ос-
мотр уролога;

-мужчины и женщины, имеющие 
риск развития рака толстого кишечни-
ка, должны наблюдаться у проктолога.

Особо следует обратить внимание 
на безграмотность населения в вопро-
сах непосредственно онкологии. Среди 
народных масс поразительно крепка 
вера в так называемые нетрадицион-
ные методы профилактики, диагности-
ки и лечения рака. Однако, онкологи-
ческое заболевание можно выявить 
только при проведении специального 
диагностического обследования, а ле-
чение может назначить только квали-
фицированный врач. 

И.ШОНИНА,
ведущий специалист

 КФ ТФ ОМС

Профилактика онкологических заболеваний
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Ингредиенты: огурцы 2 кг, мор-
ковь 0,5 кг.

На маринад для огурцов: уксус 9% 125 
мл, сахар 125 гр, рафинированное расти-
тельное масло 125 мл, соль 1 ст.л. с гор-
кой, чеснок 1 головка, специи для морко-
ви по-корейски 1,5 ст.л.

Пошаговый рецепт 
приготовления: в от-
дельную миску выливаем 
125 мл. 9% уксуса, 125 мл. 
рафинированного рас-
тительного масла, 125 гр. 
сахара, 1 ст.л. соли, про-
пущенную через пресс 1 
головку чеснока, 1,5 ст.л. 
приправы для моркови 
по-корейски, хорошо пе-
ремешиваем и даём на-
стояться.

Хорошо промытые и за-
ранее замоченные огурцы 
нарезаем на небольшие 
брусочки и выкладываем в таз.

Натираем 0,5 кг моркови на корей-
ской терке, очень тщательно переме-
шиваем с огурцами, заливаем приго-
товленными и хорошо размешанными 
специями, после чего перемешиваем 
все ингредиенты и даем постоять один 
час, нужно чтобы обязательно выде-
лился сок.

Заливаем крышки кипятком и рас-

кладываем приготовленный салат в 
тщательно промытые и стерилизован-
ные банки, уплотняем, чтобы сок пол-
ностью прикрывал огурцы и накрыва-
ем крышками.

В большую кастрюлю наливаем хо-

лодной воды, выкладываем на дно сал-
фетку и ставим банки.

На плите доводим до кипения воды, 
для 600 гр. банок время закипания со-
ставляет 12 минут.

Плотно закрываем крышки на бан-
ках, переворачиваем вверх дном про-
веряя на непроницаемость - герметич-
ность, прикрываем теплым пледом и 
даем им остыть. Приятного аппетита!

Салат из огурцов 
с морковью на зиму по-корейски

Остренькая закуска к празднич-
ному столу или семейному ужину! 
Остренький, кисленький - что нужно 
для закуски или к мясу! Количество 
продуктов рассчитано на 2-3 трехли-
тровые банки.

Ингредиенты: таркинский перец 
4 кг, капуста белокочанная 2.6 кг, мор-
ковь 200 гр, чеснок 15 зубч., укроп 
(несколько сушеных соцветий) по 

вкусу, сельдерей несколько веточек, 
перец горошком 15 шт.

Рассол: вода 5 л, соль 400 гр, сто-
ловый уксус 400 мл.

Способ приготовления: перчики 

сверху чуть надрезать и проверить на 
червивость. Помыть, бланшировать, 
сложить плашмя в широкий дуршлаг 
и под пресс, чтобы стекла вода.

Когда перцы остынут и вода стечет, 
уложить в банки слоями вперемешку 
с капустными листьями, кое-где по 
краю банки морковку кольцами - для 
красоты. На дно банок положить по 
несколько зубчиков чеснока, суше-

ные со-
ц в е т и я 
у к р о п а , 
сельдерей, 
перец го-
рошком.

Для рас-
сола сме-
шать с во-
дой соль 
и уксус до 
п о л н о г о 
растворе-
ния соли. 
И залить 
им банки с 
перцем.

О с т а -
вить в тем-
ном месте 

для брожения на 10 дней. По необхо-
димости доливать рассол.

После закатать или закрыть капро-
новой крышкой.

Вкусных и удачных солений!

Таркинский перец с капустой

Генеральной Ассамблеей Организации 
Объединенных Наций была принята резо-
люция, провозгласившая 2019 год Междуна-
родным годом языков коренных народов. В 
мире сегодня насчитывается порядка 7 тысяч 
языков, каждые две недели умирает один из 
них. 96% лингвистического разнообразия 
– это языки коренных народов, на которых 
говорит всего четыре процента населения 
планеты.

В соответствии с Атласом языков мира, 
находящихся под угрозой исчезновения, со-
ставленном ЮНЕСКО, 90% всех языков нахо-
дится в опасности.

Дагестан является краем древней и само-
бытной культуры, это уникальный, заповед-
ный регион России по этническому и при-
родному многообразию, богатству традиций. 
Неразрывна связь народного искусства с 
родным языком. Язык есть самая живая, са-
мая обильная и прочная связь, соединяющая 
отжившее и будущее поколение народа в 
одно великое, историческое целое. Пока жив 
язык народный в устах 
народа, до тех пор жив 
и народ.

В отличие от дру-
гих республик нашей 
страны, в Дагестане нет 
единого общего корен-
ного государственного 
языка. Такую функцию 
здесь выполняет рус-
ский язык. Поэтому раз-
витие двуязычия проис-
ходит на базе русского 
языка, являющегося го-
сударственным языком 
Российской Федерации и языком межнацио-
нального общения в нашей республике.

Полиэтнический Дагестан характеризуется 
функционированием литературных языков 14 
народов: аварского, агульского, даргинского, 
кумыкского, лакского, лезгинского, ногайско-
го, русского, рутульского, табасаранского, 
татского, цахурского, чеченского, а также язы-
ков этнических групп, этногенетически отно-
сящихся к более многочисленным народам 
[Языки Дагестана. – Махачкала, 2000, с. 17–19].

В Дагестане существуют и бесписьменные 
языки. К таким языкам относятся 8 языков 
андийской группы (андийский, ахвахский, 
багвалинский, ботлихский, годоберинский, 
каратинский, тиндинский, чамалинский), 5 
языков цезской группы (бежтинский, гинух-
ский, гунзибский, хваршинский, цезский), 5 
языков лезгинской группы (арчинский, будух-
ский, крызский, удинский, хиналугский), из 
которых последние четыре языка представ-
лены на территории Азербайджана [Языки 
Дагестана.– Махачкала, 2000, с. 17–19].

Каждый народ Дагестана – это ценность 
республики, поэтому мы должны с любовью 
и заботой относиться к традициям, культуре, 
языку, беречь культурное достояние Дагеста-
на для следующих поколений.

21 октября отмечается День дагестанской 
культуры и языков. Праздник был учрежден 
в целях создания условий для сохранения и 
развития национальной культуры и языков 
народов Республики Дагестана.

Сегодня огромное внимание уделяется на 
уровне и федеральной и республиканской 
властей сохранению традиционной культуры 
народов России. Культура сегодня возведена 
в ранг национальных приоритетов, и госу-
дарство признает ее важнейшим фактором 

роста качества жизни и гармонизации об-
щественных отношений. По всей республике 
созданы и центры культуры, которые прово-
дят огромную работу по развитию народного 
искусства, сохранению фольклора, исполни-
тельских искусств, вовлекают в эту работу и 
учащихся, и студентов. На базе КДУ, центров 
организованы мастерские и студии по народ-
но-художественным промыслам, изготовле-
нию национальных костюмов, музыкальных 
инструментов.

Именно в сегодняшних реалиях делается 
большая ставка на молодежь и передачу ей 
наследия традиционной культуры, которая, 
в свою очередь, помогает обогащать ее со-
знание. Подрастающее поколение вслед за 
взрослыми с готовностью осваивает и прини-
мает дары культурного наследия.

Мы должны понимать, что участие моло-
дежи в культурном процессе усвоения род-
ного языка, его развития, сохранения и попу-
ляризации традиционной культуры народов 
многонационального Дагестана в целом, 

очень важно.
Т р а д и ц и о н н а я 

культура способствует 
установлению обще-
ственного согласия, 
обретению веры в 
собственные силы, 
возникновению взаи-
мопонимания, улучше-
нию духовного и фи-
зического состояния 
общества. А язык, яв-
ляясь зеркалом культу-
ры, отражает не только 
окружающий мир, но и 

менталитет народа, его национальный харак-
тер, традиции, обычаи, мораль, систему норм 
и ценностей.

Традиции национальной культуры в худо-
жественной образной форме аккумулируют 
интересы народа, его мировоззренческие, 
нравственные, исторические, эстетические 
взгляды, они передаются от поколения к по-
колению.

Уважение к истории, традициям и культу-
рам народов России – это тот фундамент, на 
котором стоит Российское государство.

Богата и разнообразна культура народов 
России, и чтобы ее понимать, в Дагестане 
проводятся такие праздники, которые по-
зволяют демонстрировать свою националь-
ную культуру, к примеру, праздник «Поэзия 
народного костюма», который проводится 
ежегодно в рамках Международного фе-
стиваля «Горцы». Это уникальный проект, 
дающий возможность знакомиться с язы-
ком, культурой, традиционной одеждой не 
только многонационального Дагестана, но и 
народов мира.

Сегодня культура обладает правом на под-
держку со стороны государства, которое не-
сет юридические и моральные обязательства 
перед прошлым, настоящим и будущим за со-
хранение и развитие культурного наследия 
всех народов и этносов, проживающих на его 
территории.

В городах и районах республики в День 
дагестанской культуры и языков проводятся 
познавательные беседы, встречи с ведущими 
дагестанскими лингвистами, литературно-му-
зыкальные вечера, конкурсы чтецов, фото-
выставки, выставки книг дагестанских писа-
телей, праздники традиционной культуры и 
многое др.

21 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ ДАГЕСТАНСКОЙ КУЛЬТУРЫ И ЯЗЫКОВ
«На протяжении всей истории российского государства культура воспитывала и 

обогащала, служила источником духовного опыта нации, основой для 
консолидации нашего многонационального народа…»

Президент России В.В. Путин

Величайшее богатство
 народа – его язык


