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Б А Б А Ю Р Т  Р А Й О Н Г Ъ А  -  9 0  Й Ы Л !

ПОЗДРАВЛЯЮ!

И.о.  главы муниципального района                     Д.П.ИСЛАМОВ.

Последние дни года застав-
ляют любого задуматься о том, 
что принес ему уходящий год, 
какие планы ему удалось реа-
лизовать и над чем еще пред-
стоит поработать. 2019 год 
близится к концу. Каким он был 

для нашего района? Что сде-
лано и что предстоит сделать? 
Об этом наше предновогоднее 
интервью с исполняющим обя-
занности муниципалитета Да-
ниялом Исламовым.

-Даниял Пашаевич, в кон-
це года на страницах нашей 
газеты подводим итоги года, 
какие планы удалось реали-
зовать. А сейчас хотелось бы 
услышать от вас предвари-
тельно, каким был уходящий 
год для нашего района?

- Это был тяжелый год. Район 
практически находился в дол-
говой яме. Но нам удалось гра-
мотно управлять финансовыми 
доходами и поступлениями из 
республиканского бюджета, уве-
личить собственные доходы. Мы 
выполнили все социальные обя-
зательства и намеченные планы, 
эффективно решили местные 
проблемы, сохранили и укрепи-
ли позиции района в основных 
направлениях развития.

-Даниял Пашаевич, можно 
ли сделать вывод, что в ны-
нешнем году при всех труд-
ностях бюджета в плане ре-
шения социально-значимых 
вопросов удалось сделать 
многое?

- Думаю, да. В этом году мы 
вошли в проект « Мой Дагестан 
- моя вода».

В рамках программы «100 

школ» мы провели капиталь-
ный ремонт в начальном кор-
пусе Бабаюртовской СОШ 
№1, Бабаюртовской СОШ №3, 
Прогимназии «Орленок», Ади-
льянгиюртовской СОШ, при 
поддержке республиканского, 

районного бюджета и мецена-
тов. В августе 2019 года по про-
екту «Точка роста» отремон-
тирован и оборудован класс 
Адильянгиюртовской СОШ, по 
проекту «Тёплые туалеты» при-
няли участие три общеобразо-
вательные учреждения (Тама-
затюбинская, Герменчикская, 
Адильянгиюртовская СОШ). По 
программе «Создание допол-
нительных мест в дошкольных 
образовательных учрежде-
ниях» ведётся строительство 
детского сада в селении Хама-
матюрт на 100 мест. По проекту 
«Мой Дагестан- мои дороги» 
реконструировали улицу Джа-
нарслана Алиева в с.Бабаюрт. 
Проведены работы на терри-
тории Бабаюртовской СОШ № 
2 по программе «Обустройство 
пешеходных переходов вбли-
зи образовательных учрежде-
ний». В селении Мужукай про-
вели воду с артезианской сква-
жины, находящейся в полутора 
километрах от поселения. С 15 
ноября 2019 года в селении Та-
мазатюбе ведётся строительс-
тво мини-футбольного поля.

- Наш район традиционно 
считается аграрным. Каким 
был уходящий год для на-
ших сельхозтоваропроизво-
дителей?

Итоги года подводим с 
исполняющим обязанности
главы муниципального 

района Даниялом Исламовым

( Продолжение на 2 стр.)

Прошло заседание 
собрания депутатов

26 декабря 2019 года в зале 
заседаний администрации 
муниципального района со-
стоялось 37-ое заседание Соб-
рания депутатов муниципаль-
ного района. На нём приняли 
участие и.о.главы муниципаль-
ного района Даниял Исламов, 
председатель Собрания депу-
татов муниципального района 
Алавдин Акмурзаев, прокурор 
района Зайнутдин Канбулатов, 
главы сельских поселений, ру-
ководители организаций и уч-
реждений района.

С докладами «О принятии 
проекта районного бюджета 
МО «Бабаюртовский район» на 
2020 год и на плановый период 
2021-2022 годов во втором чте-

нии», «О внесении изменений и 
дополнений в районный бюд-
жет муниципального района 
2019 года» выступил начальник 
Финансового управления ад-
министрации муниципального 
района Загир Закарьяев.

Управляющая делами адми-
нистрации муниципального 
района Джамиля Дибирова 
выступила с докладами «О 
классном чине», «Об утверж-
дении на 2020 год структуру 
органов МСУ муниципального 
района, предельной числен-
ности работающих в ней и за-
траты на их содержания».

О «Принятии решения о 
внесении изменений и допол-
ненный в Устав MP «Бабаюр-

товский район», «Утвержде-
нии примерного плана работы 
Собрания депутатов муници-
пального района на 2020 год» 
выступил депутат Собрания 
депутатов муниципального 
района на постоянной основе 
Яраш Биймурзаев.

Председатель комиссии по 
законодательству Собрания 
депутатов MP «Бабаюртовский 
район» Мавлет Чатаев проин-
формировал «Об обращении 
депутатов Собрания депутатов 
СП «село Татаюрт» по землям 
ГУП «Теречный».

На совещании были обсуж-
дены и другие актуальные 
проблемы муниципалитета.

Наш корр.

Уважаемые сотрудники службы МЧС!
Примите искренние и сердечные поздравления  с профессиональным 

праздником — Днем спасателя Российской Федерации!
Вы выбрали для себя нелегкое, но благородное дело - первыми прихо-

дить на помощь людям, попавшим в беду. Преодолевая опасность и рискуя 
собой, вы спасаете самое дорогое - человеческие жизни.

Работа спасателей – тяжелый труд, связанный с постоянным риском, тре-
бующий значительных физи-
ческих и моральных усилий. 
Ведь каждый день вы совер-
шаете подвиг и спасаете жиз-
ни, зачастую делая это за гра-
нью человеческих возмож-
ностей. Опыт и твёрдая дис-
циплина, отвага и мужество 
ставят надёжный заслон лю-
бым чрезвычайным ситуаци-
ям, техногенным катастрофам 
и стихийным бедствиям.

Благодарю вас за самоотвер-
женный труд и верность долгу. 
Уверен, что оперативность и 

чёткое знание своего дела и в дальнейшем будут отличительными чертами 
представителей служб спасения нашего района.

Спасибо вам за труд, за мужество, за честную службу. Желаю счастья, здо-
ровья, добра вам и вашим семьям.
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В Махачкале в Пенсионном фонде 
Дагестана прошёл конкурс художес-
твенной самодеятельности, приуро-

ченный к 29-й годовщине со дня обра-
зования ПФР.

На конкурсе свои творческие спо-
собности демонстрировали предста-
вители Управлений и отделов Пен-
сионного фонда Дагестана, которые 
тщательно готовились к этому яркому 
событию.

Именно на таких мероприятиях вы-
являются настоящие таланты: поэты, 
танцоры, авторы произведений и дру-
гие. Каждый пытался удивить публику 
чем-то особенным.

Из нашего района своё искусство 
на суд жюри и зрителям представила 
делопроизводитель Пенсионного фон-
да России по РД в нашем районе Айха 
Бамматова, которая заняла третье при-
зовое место.

Присутствующие были настроены 
на интересные выступления, но то, 
что они увидели, превзошло все ожи-
дания.

Исполнение кумыкской народной 
песни и искромётная лезгинка в испол-
нении А.Бамматовой взорвал зал бурны-
ми аплодисментами. Праздник действи-
тельно удался - у всех остались хорошие 
впечатления от этого конкурса.

На днях начальник Управления 

ПФР по РД в Бабаюртовском районе 
А.Магомедов от себя лично и от коллег 

поздравил А.Бамматову и поблагодарил 
её за столь прекрасное выступление и 
отметил, что так могут выступать только 
те, кто так же прекрасно работают.

А.Магомедов вручил А.Бамматовой 
цветы и денежное вознаграждение.

Поздравляем Айху Сайпитовну, же-
лаем ей здоровья, удачи во всём и ус-
пехов в нелёгкой работе.

Асият МЕТЕЕВА.

А.Бамматова призёр конкурса художественной самодеятельности ПФР РД

-Бесспорно, основу экономики района составляет 
сельское хозяйство. Завершающийся 2019 год, труже-
никами полей и ферм нашего района, отмечен хоро-
шими показателями. Увеличились площади под ози-
мые и кормовые культуры. Весомый вклад в развитие 
экономики района внесли сельхозтоваропроизводи-

тели района. В их числе - следующие хозяйства: СПК 
«Сектор», ООО «Колос», КФХ «Юзюмчю», КФХ «Хазар», 
КФХ «Восход», КФХ «Эсенболатов», КФХ «Хайиров».

Хотелось бы отметить, что сельхозтоваропроизво-
дители района принимали активное участие на сель-
скохозяйственных ярмарках, проводимых по инициа-
тиве Министерства сельского хозяйства и продоволь-
ствия РД и Управления сельского хозяйства района. 

Важным событием уходящего года можно назвать 
победу фермера нашего района на конкурсе гранто-
вой поддержки «Агростартап», а два фермера района 
выиграли грант на развитие семейных животновод-
ческих ферм. И все же главным достижением являет-
ся увеличение площадей под посевы озимых культур, 
введение, модернизация и реконструкция рисовых 

чеков. А также была проведена закладка садов на пло-
щади 161,7 га. 

В связи с реконструкцией Дзержинского канала, 
у сельхозтоваропроизводителей не возникает труд-
ностей со своевременной подачей воды для полива 
сельхозугодий.

Какие приоритеты вы поставили перед 
собой на 2020 год?

- Перед нами стоят сложные, но выполни-
мые задачи, решение которых зависит от нас 
самих. На будущий год я бы обозначил ряд 
перспективных проектов и направлений, по 
которым администрация района продолжит 
вести работу. Это создание инфраструктуры 
сел района, строительство и ремонт дорог, 
уличное освещение – словом, все для удобс-
тва жителей района.

Перед нами стоит задача, активно прора-
ботать по республиканским и федеральным 
программам. Мы готовы к софинансирова-
нию и в районном бюджете сможем предус-
мотреть средства.

На 2020 год запланированы в реализацию 
РИП строительство незавершённого объекта 
(Бабаюртовская СОШ №2), строительство де-
тского сада в селении Бабаюрт на 100 мест. 
Внутрисетевое водоснабжение в с.Бабаюрт 
протяжённостью - 83 км, бурение 3-х артс-
кважин. Запланировано участие в проекте 
«150 школ», «Комфортная среда»- 6 объектов, 
включение в РИП на 2020 год строительство 
физкультурно-оздоровительного комплекса 
в с.Бабаюрт, предусмотрено участие в про-
грамме «Мой Дагестан- мои дороги», строи-
тельство школы в с. Львовское №1, бурение 
артскважины, замена внутрисетевого водо-
провода протяжённостью 5 км, газифика-
ция. 

Также запланировано строительство де-
тского сада в селении Адильянгиюрт на 250 
мест, бурение артскважины, замена внутре-
сетевого водопровода протяжённостью 23 
км. Предусмотрена газификация в селениях 
Старое Тамазатюбе, Новая-Коса.

– Чего вы ждёте от наступающего 
года?

– Буду краток – от наступающего года жду 
позитивных перемен.

– ваши пожелания бабаюртовцам.
– Я от всей души поздравляю жителей 

района с наступающим Новым 2020 годом! 
Пусть все ваши желания исполнятся, пусть 
сбудутся самые заветные мечты. Пусть ваши 
дома не покидают здоровье и благополучие. 
Прежде всего, хочу поблагодарить всех жи-
телей района – молодёжь, уважаемых вете-
ранов – за усилия, вложенные в общее дело, 
за работу, за старания на благо района. По-

верьте, для нас очень важно чувствовать вашу подде-
ржку, знать, что мы все стремимся улучшить жизнь в 
районе. Пусть в наступающем году удача сопровожда-
ет вас в каждом добром начинании!

Макка КАЧАКАМОвА.

Итоги года подводим с  исполняющим обязаннос ти
главы муниципального района Даниялом Ис ламовым

(Начало на 1 стр.)

В рамках празднования Дня 
Конституции Российской Феде-
рации состоялась торжественная 
церемония вручения паспортов 
юным гражданам района. Вру-
чение паспортов 14-летним юно-
шам и девушкам в государствен-
ный праздник стало уже доброй 
традицией в районе.

В мероприятии приняли 

участие начальник отдела 
МВД России по Бабаюртовс-
кому району Амир Кочкарев, 
прокурор района Зайнудин 
Канбулатов, начальник 2 отде-
ления отдела ФСБ России по 
РД г.Кизляра Алексей Коржов, 
судья районного суда Зай-
нутдин Джалаев, начальник 
миграционного пункта ОМВД, 
майор полиции Камал Салим-

гереев, временно исполняю-
щий обязанности начальника 
отдела по делам молодежи, 
культуры и спорта района Ар-
сен Мисирбиев. 

Открывая мероприятие, 
начальник миграционного 
пункта ОМВД Камал Салим-
гереев, поздравил всех соб-
равшихся с государственным 

праздником – Днём Консти-
туции России. Он также отме-
тил, что получение главного 
документа гражданина РФ 
– волнующий момент в жизни 
каждого человека. 

- Паспорт гражданина РФ 
является гарантом гражданс-
ких прав и свобод, независи-
мости и целостности нашей 
страны. Особенно значимо, 

что вы получаете его в День 
Конституции. С этого момента 
вы становитесь полноправ-
ными гражданами нашей 
страны, имеющими опре-
делённые права и обязаннос-
ти. Поздравляю вас и от всей 
души желаю, чтобы каждый 
из вас мог внести свой вклад 
в развитие нашей Родины, - 

отметил К.Салимгереев.
Гости мероприятия также 

поздравили ребят и обрати-
лись к ним с напутственными 
словами. 

В этот день, в торжествен-
ной обстановке паспорта 
были вручены 10 школьникам 
района. Завершилось мероп-
риятие памятным фото.

Бурлият ОСМАНОВА.

состоялась церемония  
вручения паспортов

В прокуратуре района

Согласно статье 60.1 УИК 
РФ осужденные к принуди-
тельным работам отбывают 
наказание в специальных 
учреждениях – исправитель-
ных центрах (далее – ИЦ) и 
участках, функционирующих 
как исправительные центры 
(далее – УФИЦ), расположен-
ных в пределах территории 
субъекта Российской Феде-
рации, в котором они прожи-
вали или были осуждены.

При отсутствии на терри-
тории субъекта Российской 
Федерации по месту житель-
ства осужденного к принуди-
тельным работам или по мес-
ту его осуждения ИЦ (УФИЦ) 
или невозможности разме-
щения (привлечения к труду) 
осужденных в имеющихся ИЦ 
(УФИЦ), осужденные направ-

ляются по согласованию с 
соответствующими вышестоя-
щими органами уголовно-ис-
полнительной системы в ИЦ 
(УФИЦ), расположенные на 
территории другого субъекта 
Российской Федерации, в ко-
тором имеются условия для 
их размещения (привлечения 
к труду).

Изолированные участ-
ки, функционирующие как 
исправительные центры, 
могут создаваться при ис-
правительных учреждениях 
в Порядке, установленном 
приказом Минюста России от 
08.04.2014 №67.

Б.А.ТАЙМАЗОВ,
старший помощник

прокурора района 
младший советник 

юстиции.

Места отбывания наказания 
в виде принудительных работ

4 декабря 2019 года проку-
ратурой района в МО СП «село 
Бабаюрт» проведено выезд-
ное семинар – совещание.

В ходе проведенного семи-
нара работникам админист-
рации МО СП «село Бабаюрт» 
разъяснены требования Феде-
рального закона от 25 декабря 
2008 г. № 273-ФЗ «О противо-
действии коррупции». Также 
на этом совещании были об-

суждены вопросы исполнения 
требований земельного зако-
нодательства и о проведении 
общероссийского дня приема 
граждан в День Конституции 
Российской Федерации 12 де-
кабря 2019 года.

Б.А.ТАЙМАЗОВ,
старший помощник 

прокурора района
младший советник 

юстиции.

Семинар – совещание

С 2020 года в России появится элек-
тронная трудовая книжка. Новый циф-
ровой формат призван обеспечить 
постоянный и удобный доступ граждан 
к информации о своей трудовой де-
ятельности, а работодателям – к новым 
возможностям кадрового учета. Пере-
ход на электронные трудовые книжки 
будет добровольным, позволяющим 
сохранить бумажный формат столь-
ко времени, сколько это необходимо. 
Исключением станут те граждане, кто 
устроится на работу впервые с 2021 
года. У них все сведения о трудовой де-
ятельности изначально будут вестись 
только в электронном виде без офор-
мления бумажного носителя.

“Для этих целей индивидуальный 
лицевой счет гражданина дополняется 
новым разделом, - комментируют в ГУ 
– ОПФР по РД. Раздел будет содержать 
сведения о приеме, увольнении, пере-
воде работника, наименовании долж-
ности (профессии) с указанием даты 
и номера приказа. Данные сведения 
о трудовой деятельности будут пре-
доставляться работодателями ежеме-
сячно, не позднее 15-го числа месяца, 
следующего за отчетным”.

Одно из важнейших дополнений за-
конопроекта касается представления 

работодателями сведений в ПФР. Те-
перь в случае выявления работником 
неверной или неполной информации 
в сведениях о трудовой деятельности, 
представленных работодателем для 

хранения в ПФР, работодатель по пись-
менному заявлению работника будет 
обязан исправить или дополнить такие 
сведения и представить их в Пенсион-
ный фонд.

Просмотреть сведения о трудовой 
деятельности можно будет в “Личном 

кабинете” на сайте ПФР, на портале го-
суслуг. При необходимости сведения о 
трудовой деятельности будут предо-
ставляться в виде бумажной выписки. 
Предоставить ее сможет нынешний 

или бывший работода-
тель (по последнему 
месту работы), а также 
Отделение Пенсионно-
го фонда или МФЦ.

С 2021 года для тех, 
кто впервые вступит в 
трудовые отношения, 
сведения о трудовой 
деятельности будут 
формироваться только 
в электронном виде, 
а трудовые книжки на 
указанных граждан не 
оформляются. Осталь-
ные работники смогут 
при желании оставить 
и бумажный вариант 
трудовой книжки. Для 

этого в течение 2020 года работник 
должен написать заявление своему ра-
ботодателю. 

Награды и благодарности не будут 
вноситься в электронную трудовую 
книжку. Об этом сообщают в Пенсион-
ном фонде Дагестана.

Наличие благодарностей и наград 
в трудовой книжке не влияет на на-
числение пенсии - все выплаты за 
какие-либо заслуги необходимо под-
тверждать удостоверениями. Именно 
поэтому данную информацию было 
решено не вносить в цифровые тру-
довые, уточняют в ведомстве.

В ОПФР по РД напоминают, что в на-
чале декабря Госдума приняла законо-
проект о переходе на цифровые тру-
довые книжки. Переход на трудовые 
книжки нового образца будет осущест-
влен с 1 января 2021 года. А до 30 июня 
2020 года работодателям необходимо 
уведомить каждого работника в пись-
менной форме об этом и сообщить о 
возможности выбора между двумя ви-
дами документов.

Цифровая трудовая книжка обес-
печит постоянный и удобный доступ 
работников к информации о своей тру-
довой деятельности, а работодателям 
откроет новые возможности кадрово-
го учёта. Переход на электронные тру-
довые книжки добровольный и поз-
воляет сохранить бумажную книжку 
столько, сколько это необходимо.

УПФР по РД 
в Бабаюртовском районе.

Дагес танцы могут пользоваться электронными трудовыми книжками

ПОЗДРАВЛЕНИЕ!
Общественная организация «Дети фронтовиков» 

сердечно поздравляет всех наследников Победы с на-

ступающим Новым годом – годом 75-летия Великой 

Победы.

Пусть 2020 год, объявленный годом Памяти и Славы, 

укрепит в молодом поколении жителей района чувс-

тво гордости за ратный и трудовой подвиг совершен-

ный дедами и прадедами. Мира и благополучия всем!
Вайдулла ШАИБОВ,

председатель НКО «Дети фронтовиков».            
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На днях в рамках реализации плана 
учителей истории и обществознания на 
базе МКОУ «Бабаюртовская СОШ №2» 
прошёл семинар учителей истории и 
обществознания по теме «Подготовка 
учащихся к ЕГЭ (ОГЭ) по обществозна-
нию». Целью семинара является фор-

мирование системы подготовки обуча-
ющихся к ОГЭ по обществознанию.

Встреча проводилась в формате 
круглого стола. Педагоги обменива-
лись опытом работы по подготовке 
школьников к определённым задани-
ям ЕГЭ (ОГЭ).

Муминат Амангулова представила 
свою систему подготовки к экзамену 
по обществознанию, подробно рас-

сказала об изменениях ОГЭ, ЕГЭ по 
истории и обществознанию Процесс 
модернизации системы контроля зна-
ний завершен в 2020 году. Сам формат 
испытания, а также структура КИМа по 
обществознанию останутся прежними, 
хотя произойдут незначительные изме-

нения в формулировке заданий и оце-
нивании работ ЕГЭ.... Практически все 
базовые пункты ЕГЭ по обществозна-
нию в 2019-2020 учебном году останут-
ся неизменными: время выполнения 
работы – 235 минут (3 ч 55 мин.); всего 
вопросов – 29; максимальный тесто-
вый балл – 65; минимум, необходимый 
для получения аттестата – 42; нет до-
полнительных материалов и оборудо-

вания. На ЕГЭ 2020 по обществознанию 
экзаменуемым предстоит дать ответы 
на 29 вопросов КИМа, которые будут 
распределены в двух частях …

Заира Гасанова так же поделилась 
опытом работы с текстом при подго-
товке к экзамену по обществознанию, 

рассказала о нюансах такой работы и 
предложила педагогам поработать с 
экзаменационным текстом. Традици-
онно, выпускники больше всего вол-
нуются из-за задания №29 – эссе, в 
котором необходимо сформулировать 
основные идеи и проиллюстрировать 
их с помощью примеров из обществен-
ной жизни, истории или личного опы-
та. При этом, экзаменуемым предлага-

ется на выбор 5 тем – по одной теме на 
каждый из пяти смысловых блоков эк-
замена. В демонстрационном варианте 
2020 года предложены темы.

Важно учесть, что 1 часть работы 
(бланк №1) подлежит автоматизиро-
ванной проверке и при его заполне-
нии важно соблюдать все требования 
оформления. В противном случае ваш 
ответ просто не будет засчитан, а пос-
кольку апелляции на 1-ю часть не при-
нимаются, доказать свою правоту шан-
сов не будет. Вторую часть с разверну-
тыми ответами, а также эссе проверят 
два эксперта. Тут важно писать раз-
борчиво и по существу, ведь это будет 
непосредственно влиять на результат 
оценивания.

В заключение семинара 
А.Асадулаева отметила, что всем, кто в 
2019-2020 учебном году заканчивает 
11-й класс не стоит сильно пережи-
вать, ведь процесс реформирования 
КИМов ЕГЭ был запущен еще раньше 
и форматы заданий, существующие 
сегодня, в полной мере соответству-
ют требованиям ФГОС. Более того, в 
конце 2018 года министр просвеще-
ния Ольга Васильева заявляла, что ре-
формы в сфере ЕГЭ подошли к своей 
завершающей стадии и в ближайшие 
годы кардинальных изменений в КИ-
Мах не будет. Тем не менее, следить за 
новостями и ознакомиться с докумен-
тацией по предметам, представленной 
на сайте ФИПИ будет не лишним, ведь 
небольшие изменения все же воз-
можны. Как правило, корректировки 
будут производить с учетом жалоб на 
формулировку заданий, поступивших 
от выпускников прошлых лет.

семинар учителей истории, 
обществознания и начальных классов

В рамках реализации плана ИМЦ, 
РМО учителей начальных классов 12 
декабря 2019 г. на базе МКОУ «Тюп-
кутанская СОШ» проведен семинар 
с руководителями ШМО начальных 
классов района. Целью семинара яв-
ляется повышение профессиональ-
ной компетентности педагогов по 
вопросам работы с детьми с ОВЗ. 

В практической части семинара 
учителя посетили показательные 
уроки: К.Абдурахманова провела 
урок в 1 классе на тему «Что узнали. 
Чему научились», З.Умаханова - урок 
математики во 2 классе «Приемы 
вычислений для случаев вида 35-7», 
А.Аджиева - урок русского языка во 2 
классе «Повторение написания бук-
восочетаний ЖИ – ШИ, ЧА – ЩА, ЧУ – 
ЩУ, ЧК – ЧН.», Э.Умаханова - урок чте-
ния в 3 классе «Н.Некрасов «Славная 
осень», А.Алакаева - урок окружаю-
щего мира в 4 классе «Жизнь леса», 
Д.Мусагаджиева - мероприятие, 
посвященное к Дню Конституции 
«Тебе, Россия!» с учащимися 1-4 кл., 
К.Маджидова подготовила выставку 
работ учащихся 1-4 кл. «Россия - ро-
дина моя». В ходе урока каждый учи-
тель использовал свои приёмы, ме-
тоды и современные технологии. На-
иболее эффективными средствами 
включения в процесс творчества яв-
лялась игровая, проектная деятель-
ность, ИКТ, работа в парах, группах. 
Уроки проведены в соответствии 
с требованиями ФГОС. Уроки были 
продуманными, насыщенными, ин-
тересными. Все уроки и занятия вне-
урочной деятельности получили вы-
сокую оценку присутствующих. Гости 
единодушно отметили несомненную 
пользу от проведенного семинара. 
Работа педагога строилась с учетом 
дифференциации и индивидуально-
го подхода.

В теоретической части семи-
нара со своим опытом работы 
поделилась учитель начальных 
классов А.Магомедова Она подго-
товила доклад на тему: «Опыт ра-
боты с обучающимися с ОВЗ». Пе-

дагог рассказала, какие методы и 
приемы, дидактический материал 
использует в своей работе для со-
здания благоприятных условий всес-
тороннего развития ребенка с ОВЗ. 

Итоги работы семинара подвела 
методист ИМЦ по начальным клас-
сам А.Асадулаева. Она отметила вы-

сокий уровень организации работы 
семинара, поблагодарила зам. ди-
ректора по УВР, директора школы и 
учителей, подготовивших уроки и 
внеурочное занятие, а также доклад-
чика за содержательное выступле-

ние, отметила, что все уроки, кото-
рые она посетила по всем критериям 
соответствовали требованиям ФГОС. 
В заключение хотелось бы подчер-
кнуть важность и своевременность 
темы семинара, сейчас при исполь-
зовании различных технологий на 
уроках, мы не должны забывать, что 

именно деятельностный метод дол-
жен стать основным, поэтому необ-
ходимо так строить свои уроки, что-
бы дети учились добывать знания са-
мостоятельно, при поддержке и кон-
троле учителя. А для того, чтобы дети 

с ОВЗ активно включались в работу 
на уроке, нужно ставить перед ними 
посильные задачи. Ситуация успеха 
стимулирует их познавательную ак-
тивность, повышает самооценку.

А.АсАДУЛАевА.
методист иМЦ.

Отчет о проведении семинара – 
практикума  по решению заданий типа ОГЭ, ЕГЭ районного методического 

объединения учителей химии,биологии, русского языка и литературы 
Согласно плану работы Районного ме-

тодического объединения учителей био-
логии и химии на 2019/2020 учебный год 
18 декабря 2019 года на базе МКОУ “Баба-

юртовская СОШ №2 им.Б.Т.Сатыбалова” 
состоялся семинар-практикум по реше-
нию заданий типа ОГЭ, ЕГЭ. 

В ходе семинара были рассмотрены 

следующие вопросы по химии и био-
логии:

1. Расчеты объемных отношений га-
зов при химических реакциях (Барият 

Ильясова, учитель химии МКОУ «Гер-
менчикская СОШ»).

2. Нахождение формул вещества, 
если известны массовые доли элемен-
тов. (Барият Ильясова, учитель химии 
МКОУ «Герменчикская СОШ»).

3. Решение задач по генетике (по 
схеме родословной). Задание 6 часть I 
(задание ЕГЭ по биологии). (Саида Ума-
рова, учитель биологии МКОУ «БСОШ 
№1 им.А.А.Арзулумова»).

4. Эндокринная система. Нейрогумо-
ральная регуляция процессов жизнеде-
ятельности. Железы внешней, внутрен-
ней и смешанной секреции. Гормоны. 
(Саният Гайдарова, учитель биологии и 
химии МКОУ «Люксембургский АЛ»).

В своих выступлениях учителя химии 
и биологии раскрывали теоретическую 
часть вопроса и объясняли алгоритм 
решения практических заданий ГИА по 
данной теме. Подводя итоги, методист 
Нохманова К.А. поблагодарила учите-
лей за участие в семинаре. 

Кавсарат НОХМАНОВА,
методист РМО учителей 

химии, биологии 
и географии МКУ «ИМЦ ДОДОД».

Согласно плану работы Районно-
го методического объединения учи-
телей русского языка на 2019/2020 
учебный год, 17 декабря 2019 года на 
базе МКОУ “Бабаюртовская СОШ №2 
им.Б.Т.Сатыбалова” состоялся семинар-
практикум по решению заданий типа 
ОГЭ, ЕГЭ. 

В ходе семинара были рассмотрены 
следующие вопросы по русскому языку:

1. Лексические норы. (К.Абдулова, 
учитель русского языка и литературы 
МКОУ «Тюпкутанская СОШ»).

2. Синтаксические нормы. Нормы 
согласования. Нормы управления 
(Х.Ибрагимова,учитель русского языка 
и литературы МКОУ ХСОШ №2).

В своих выступлениях учителя русс-
кого языка раскрывали теоретическую 
часть вопроса и объясняли алгоритм 
решения практических заданий ГИА по 
данной теме. Подводя итоги, методист 
У.Юсупова поблагодарила учителей за 
участие в семинаре. 

Умайбат ЮСУПОВА,
методист РМО  учителей 

русского языка и литературы  
МКУ «ИМЦ ДОДОД».

Из зала суда
Транспорт - это особый вид источников 

повышенной опасности, обращение с ко-
торыми требует более высокой вниматель-
ности и осторожности. Здесь к печальному 
исходу может привести даже самое незна-
чительное на первый взгляд нарушение.

Всем известно, что злоупотребление 
спиртными напитками наносит непоп-
равимый вред не только самому пью-
щему, но и окружающим его людям, об-
ществу в целом.

Закрывать глаза на развитие алко-
голизма в населении - это значит дать 
безмерно развиваться столь тяжелому 
социальному злу.

Сегодня пойдет речь о преступле-
нии, предусмотренном статьей 264.1 УК 
РФ - нарушение правил дорожного дви-
жения лицом, подвергнутым админист-
ративному наказанию.

Действия водителя, подвергнутого ад-
министративному наказанию за соверше-
ние административного правонарушения 
по части 1 или 3 статьи 12.8 или статье 12.26 
КоАП РФ, управлявшего транспортным 
средством в состоянии опьянения либо 
не выполнившего законное требование 
уполномоченного должностного лица о 
прохождении медицинского освидетель-

ствования на состояние опьянения, обра-
зуют состав преступления, предусмотрен-
ного статьей 264.1 УК РФ. Данная статья 
введена в действие с 01. 07. 2015 Феде-
ральным законом от 31. 12. 2014 № 528-ФЗ 
«О внесении изменений в отдельные зако-
нодательные акты Российской Федерации 
по вопросу усиления ответственности за 
совершение правонарушений в сфере 
безопасности дорожного движения». При 
совершении преступления, предусмот-
ренного ст. 264.1 УК РФ, факт употребле-
ния алкоголя и других вызывающих опья-
нение веществ устанавливается только на 
основании доказательств, составленных 
по результатам освидетельствования.

Лицо, отказавшееся от прохождения ме-
дицинского освидетельствования, призна-
ется находящимся в состоянии опьянения 
без установления факта употребления им 
алкоголя и других опьяняющих веществ.

Так, с октября по декабрь 2019 г. в Ба-
баюртовский районный суд поступило 7 
уголовных дел в отношении лиц, совер-
шивших преступления, связанные с нару-
шением правил дорожного движения ли-
цом, подвергнутым административному 
наказанию (ст. 264.1 Уголовного кодекса 
Российской Федерации), из которых 6 дел 

рассмотрено с вынесением приговора, 1 
дело находится на стадии рассмотрения.

Например, ранее судимый житель с. 
Бабаюрт Д.М.Ш. будучи подвергнутым ад-
министративному наказанию 15 февраля 
2018 г. мировым судьёй судебного участка 
№ 43 по ч. 1 ст. 12.26 КоАП РФ, 21. 09. 2019 г. 
в 23 часа 55 минут управлял автомашиной 
в состоянии алкогольного опьянения и 
был задержан по ул. Шпигуна в с. Бабаюрт 
сотрудниками ДПС ОГИБДД МВД по РД.

От медицинского освидетельствова-
ния Д.М.Ш. отказался.

11. 11. 2019 г. Д.М.Ш. судом признан 
виновным в совершении преступления, 
предусмотренного ст. 264.1 УК РФ, и ему 
назначено наказание в виде лишения 
свободы сроком на 8 месяцев, условно, 
с испытательным сроком в 6 месяцев, с 
лишением права управлять транспорт-
ным средством на срок 1 год.

За совершение подобного преступ-
ления районным судом осуждены 3 
жителей с. Бабаюрт; 1 - с. Качалай; 1- с. 
Татаюрт и 1 - кутан Нанибика.

Судом они признаны виновными в 
совершении вышеуказанного преступ-
ления и им назначены наказания в виде: 
лишения свободы условно - 2; обяза-

тельных работ – 4. Все осужденные лица 
лишены права управлять транспортны-
ми средствами на разные сроки.

Вышеуказанные преступления со-
вершены лицами в возрасте: 25 лет - 1; 
от 26 до 40 лет - 4; свыше 40 лет - 1.

Как же побороть это социальное зло, 
как заставить или убедить человека не 
вредить себе и окружающим его людям?

Основная причина бегства многих 
наших современников в царство алко-
гольных иллюзий - это духовная опус-
тошенность, размытость нравственных 
ориентиров. Это расплата за идеологию 
потребительства, за бездуховность и ут-
рату подлинных идеалов.

Главное в борьбе с таким негативным 
явлением, как употребление алкоголя 
и совершением под его влиянием пре-
ступления, это изменение отношения 
населения к употреблению алкоголя.

Необходимо более активно доводить 
до населения факты, свидетельствую-
щие о пагубности его употребления, 
выработать в обществе нетерпимое от-
ношение к употреблению алкоголя.

Б.Г. ЗАКАвОвА,
помощник председателя суда

советник юстиции 2 класса.

Алкоголь приводит к неприятным последствиям …
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Что надеть на Новый год Крысы? 
Требовательная хозяйка года обожает 
классические оттенки: белый, черный 
и серый. Идеальное решение — чер-
ный наряд и металлические украше-
ния, которые придадут образу особую 
изюминку и обратят на себя внимания. 
Можете последовать примеру симво-
ла года и облачиться в белоснежный 

наряд, который можно подчеркнуть 
металлической брошкой. Также можно 
надеть серьги, браслет или заколку. Но 
здесь главное не переборщить. Ново-
годний look должен выглядеть изыс-
канно и элегантно. Отличная фишка 
— золотистая или серебряная обувь. 
Она отлично сочетаются с черными, 
серыми и белыми платьями. 

Как украсить ёлку на Новый год 
2020? Единый стиль — лучшее реше-
ние! Подберите украшения из одного 
материала в одном цвете. Это могут быть 
только белоснежные или металлические 
игрушки. Дополните это стилевое единс-
тво LED- свечами, новогодними венками 
и другими оригинальными атрибутами, 
не нарушающими общую композицию. 

Еще один важный вопрос: какую ку-
пить ёлку на Новый год 2020? Сегодня 
в моде ЭКО стиль. Чтобы уберечь лес от 
вырубки и сохранить природу, экологи 
советуют купить искусственную ёлку, 
обладающей массой преимуществ:

-экономия семейного бюджета — ис-
кусственная ёлка служит десятилетия

-изделие не осыпается, поэтому вы 

лишены трудной и длительной уборки
-искусственные ели ассиметричные, 

пушистые и красивые, что позволяет 
создавать по-настоящему роскошные 
композиции.

Если устали от традиционных шаров, 
украсьте новогоднюю ёлку фоторамка-
ми с дорогими сердцу снимками. Это мо-
гут быть достижения за прошедший год 
или лучшие моменты за всю жизнь. При-
ятные воспоминания поднимут настрое-
ние и будут ежедневно заряжать позити-
вом и необъятной любовью к жизни. 

Как украсить дом на год Крысы 
2020? Если белый и серый оттенки ка-

жутся скучными, обратите внимание и 
на другие характеристики Белой Ме-
таллической Крысы: скорость и агрес-
сивность. Этим качествам отвечают 
алый, фиолетовый, бордовый и пур-
пурный цвета. Чтобы хозяйка года ос-
талась довольной, посвятите одну зону 
квартиры только ей. Купите мягкие 
игрушки «Мышки», расставьте кружки 
с ее изображениями или же создайте 
оригинальную площадку своими рука-
ми. Если вы творческий человек, сде-
лайте норку из пенопласта, положите 
возле нее колоски и горки зерна, рас-
ставьте фигурки грызунов. 

Что готовить на год Крысы? Сразу 
скажем, что Белая Металлическая Кры-
са не любит:

сыр, это только мультяшная выдумка
капусту и жирное мясо
кофе и крепкий алкоголь.
Так как грызуны обожают крупы, то 

в качестве главного блюда приготовь-
те плов, а жирное мясо замените кури-
цей. Также запеките гуся с картофелем, 
скумбрию с грибами, овощи с рисом и 
фасолью.

КАК ВСТРЕЧАТЬ НОВЫЙ ГОД 2020: ЧТО ЛЮБИТ БЕЛАЯ МЕТАЛЛИЧЕСКАЯ КРЫСА

Следующие 12 месяцев мы проведем 
под чутким руководством удивительного 
во всех отношениях животного – Белой 
Металлической Крысы. Многих эти очаро-
вательные зверьки слегка пугают своим 
таинственным образом жизни. И совер-
шенно зря. Грызуны во всех мировых куль-
турах считаются умнейшими существами. 
Недаром они выживают в экстремальных 
ситуациях, там, где другие представители 
фауны сдаются: опускают лапки, плавники 
и хвосты.

Характер у Крыс непростой. Они упорны 
в достижении цели, трудолюбивы, активны. 
Никогда не ленятся, всегда бегут вперед. 
Поэтому благосклонность и поддержку от 
хозяйки года получат смелые, энергичные, 
креативные люди. Люди, способные про-
явить способности в нужный момент, ис-
пользовать шансы по максимуму.

Обожают зверьки и вкусно покушать. 
Этого у шустрых грызунов не отнять. Хо-
тите завоевать доверие управительницы 
2020 года? Тщательно продумайте, что 
приготовить на праздничный стол. Хоть 
обитатели подземных норок и всеядны, у 
них есть свои вкусовые предпочтения. Их 
стоит уважать при составлении празднич-
ного меню.

Что готовить на стол  для разборчи-
вого грызуна. Зверьки по природе своей 
крайне любопытны. Им нравятся новшес-
тва, неожиданные эксперименты, смелые 
кулинарные решения. Поэтому приготовь-
тесь проявить фантазию, разрабатывая 
меню для вечеринки. И запомните основ-
ное правило – еда должна быть вкусной, 
разнообразной, ее должно быть много. 
Начнем с горячего:

Побалуйте хозяйку года аппетитной 
рыбкой. Например, скумбрией с гриба-
ми. Легко сделать и оригинально. Ингре-
диенты просты – шампиньоны, рыжики, 
вешенки (подойдут любые ароматные гри-
бы, особенно белые); помидорки; лук; мас-
ло и приправы. Вот их не жалейте – кинза, 
укроп, перец, лимонные дольки – чем не-
ожиданнее, тем лучше. Запеченная в фоль-
ге рыба получится красивой и сытной. То, 
что нужно грызуну.

2020 – год Крысы, что готовить из мяса? 
Все, что душе угодно. Зверек оценит лю-
бые ваши старания. Пусть это будет птич-
ка-гусь. Чтобы блюдо получилось мягким 
и нежным, стоит сначала замариновать 
пернатого в масле с солью и приправами, 

порезав на кусочки. После обжарить. С 
золотистой корочкой дольки будут смот-
реться аппетитнее. А потом добавить 
морковь, лук, картошку, зелень, болгарс-
кий перец – и отправить все в духовку на 
часок. Крыса точно оближет пальчики, то 
есть лапки.

А можно поступить еще проще – зажа-
рить целую баранью ножку. Солидно 
и невероятно вкусно. Сделать кушанье 
неординарным помогут пряные травы, 
чеснок, любые фрукты. Не бойтесь импро-
визировать. Используйте киви, апельси-
ны, манго. Творите под девизом – больше 
креатива!

Для гарниров идеально подойдут лю-
бые каши. Да-да, это неожиданно для ново-
годнего стола, но грызуны будут ликовать. 
Умело запаренная гречка, длиннозерный 
рис, красная или белая фасоль станут изю-
минкой рождественского меню.

Тематические закуски на столе. 
Здесь снова подключайте воображение. 
Зверькам понравятся и простые бутерб-
роды с копченой колбаской или ветчиной. 
Но неординарно, эффектно оформленным 
канапе грызун поставит высший балл. Как, 
из чего их сделать?

Возьмите набор продуктов – отварное 
мясо или язык, огурцы, болгарский перец 
разных цветов, яйца. Нарежьте все это ак-
куратными кусочками, наколите на шпаж-
ки. Готово!

Такую же «операцию» проделайте с 
морепродуктами или фруктами. Приду-
мывайте свои комбинации ингредиентов. 
Пусть они будут неожиданными, а сочета-
ния вкусов нестандартными. Вот увидите, 

гости праздника непременно попросят 
рецепт, а хозяйка года добавит вам очков 
за смелость и своеобразие мышления.

На закусках можно поэксперименти-
ровать с оформлением. Если вы любите 
создавать съедобные фигурки, на вопрос 
что готовить на новый 2020 год Крысы у 
вас уже есть достойный ответ. Сделайте из 
паштета или мягкого сыра миниатюрных 
грызунов. Отличная тема для сервировки! 
Пусть глазками послужит перец-горошек, 
ушками – кусочки помидоров или карто-
феля, хвостиками – перья зеленого лука 
или веточка укропа. Здорово!

Не забудьте про соленья. Крысы их 
обожают. Приготовленные своими руками 
огурцы, помидоры, лечо обязательны к 
подаче на рождественский стол. Рыбные, 
мясные нарезки, оливки, свежие овощи, 
орехи тоже превосходно дополнят список 
угощений.

Яркие идеи салатов. Хозяйка 2020 лю-
бит все нетривиальное, хотя и от привыч-
ного оливье не откажется. Просто можно 
рискнуть и добавить в него новый, пикан-
тный ингредиент. Что это будет – решать 
вам. Как вариант – болгарский перчик, 
киви или авокадо. Почему нет? Вот еще не-
сколько интересных задумок для салатов:

Известно, что Крысы без ума от злаков. 
Потому пророщенные зерна пшеницы 
в блюде станут для правительницы года 
приятным сюрпризом. Только их нужно 
предварительно отварить в подсоленной 

воде. В сочетании с хрустящим салатом, 
хлопьями копченой грудинки, огурчиками 
и лимонным соком они составят невероят-
ный кулинарный «коктейль».

Фруктовый салат с заправкой из нежир-
ного йогурта – еще одна подходящая идея 
на тему что подать к столу. Никаких пра-
вил о компонентах нет. Берите фрукты, ко-
торые любите сами – яблоки, мандарины, 
виноград, ананас… чем разнообразнее 
состав, тем лучше. Колоритно, легко для 
желудка и полезно.

Какой бы салат вы не решили подать к 
праздничному столу, посыпьте его сверху 
орешками. Смышленый грызун останется 
доволен.

Радость сладкоежкам! Что подать в 
год Крысы на десерт. Уж чем-чем, а слад-
ким хозяйку предстоящих 12 месяцев за-
добрить проще простого. Она с наслажде-
нием полакомится тортами, пирожными, 
печеньем. Шоколад, конфеты, различные 
муссы – грызун обрадуется всему. Но все 
же разумнее испечь или приготовить де-
серт самим. Вариантов масса:

Вафельные рожки с фруктово-ягодной 
начинкой, оформленные белоснежным 
кремом. Наполнить их можно малиной, 
клубникой, смородиной, дольками лайма 
или банана.

Яблочные или грушевые пироги будут 
смотреться на столе роскошно.

Бисквитные пирожные, украшенные 
крошечными фигурками Крыс из мусса, 
– настоящий шедевр.

Торты из коржей разного цвета – луч-
ший подарок управительнице года.

новогодний стол  новогодний стол  но-
вогодний стол 

Немного о напитках. Скажем сразу 
– откажитесь от кофе, особенно с кори-
цей. Крысы не жалуют эти вкус и аромат. 
Замените их черным либо зеленым чаем, 
можно с фруктовыми, травяными или цве-
точными наполнителями – бергамотом, 
лимоном, мятой, жасмином.

Алкоголь лучше исключить совсем. На-
туральные свежевыжатые соки, минераль-
ная вода или газировка намного полезнее. 
Но если очень хочется «поднять градус» 
веселья, найдите оригинальные рецепты 
коктейлей. Просто и со вкусом.

Что нельзя готовить на 2020 год 
Крысы. Наверняка и у вас в голове глубо-
ко засело клише о том, что грызуны прос-
то пищат от восторга, когда видят сыр. 
Да, в красочных анимационных фильмах 
все именно так и происходит. Достаточно 
вспомнить уморительного Рокки из дис-
неевского мультика, у которого при виде 
лакомства с дырочками усики сворачива-
лись в трубочки. Но в реальности зверьки 
не очень любят сырный аромат. Поэтому, 
если встал вопрос – что приготовить на 
новогодний стол – лучше исключите этот 
молочный продукт или выберите слабо-
соленые мягкие сорта без своеобразного 
запаха – брынзу, моцареллу, фету.

Чтобы не расстроить хозяйку 2020, 
не подавайте к столу: капусту в любых 
видах, особенно квашенную. В качестве 
гарнира она тоже нежелательна. Редиску, 
репу Крысы не жалуют. А вот все осталь-
ные соленья кушают с большим аппетитом 
– маринованные огурчики, помидоры, 
патиссоны. Другие овощи – свекла, карто-
фель, морковь – в почете у грызунов. Так 
что проблем, что готовить в плане диети-
ческих блюд точно не возникнет.

Манную кашу, тем более и к празднич-
ному меню она совсем не подходит. Грызу-
ны хоть и обожают злаки, но вот к манке 
абсолютно равнодушны. Ответ на вопрос 
– почему – остается открытым. Но таковы 
факты.

Жирное мясо. Энергичные зверьки с 
наслаждением отведают курицу, свинину, 
говядину, баранину. Порадуются индейке, 
кролику, утке, запеченным по оригиналь-
ным рецептам. Но жира должно быть в 
блюдах по минимуму.

Крепкий алкоголь. Конечно, трудно 
представить новогоднюю сервировку без 
бутылочки виски, рома или коньяка. Но 
все же постарайтесь отметить торжества 
с веселящими напитками, меньшими по 
градусам. Сделайте необычные коктейли, 
запаситесь благородным вином или шам-
панским. Его пузырькам, сверкающим в 
хрустальных бокалах, Белая Металличес-
кая Крыса будет рада.

https://www.eli.ru/articles/161/

Что готовить на год крысы в 2020? Накрываем новогодний стол

Страховая компания “МАСК-М” напомина-
ет, что одной из главных целей, поставленных 
Президентом России для повышения продол-
жительности жизни, стала борьба с онкологи-
ческими заболеваниями.

С 2019 г. в Российской Федерации реализует-
ся новый национальный проект «Здравоохра-
нение». Среди восьми его направлений одним 
из основных стал федеральный подпроект, на-
правленный на борьбу с раком.

Его цели - развитие диагностики и лечения 
онкологических заболеваний, расширение воз-
можностей для получения амбулаторной помо-
щи пациентами, увеличение финансирования 
объемов химиотерапевтического лечения, а 
также расширение профилактических мероп-
риятий, направленных на предупреждение 
развития онкологии.

Онкология - проблема века
Современная медицина активно занимается 

научными исследованиями, направленными 
на борьбу с онкологическими заболеваниями. 
И все же они по-прежнему занимают второе 
место среди болезней, ведущих к смертельно-
му исходу. Рак может поражать самые разные 
органы и системы. В России наиболее распро-
страненными являются злокачественные ново-
образования молочной железы, матки, ободоч-
ной кишки, предстательной железы.

Нередко рак поражает желудок, легкие, лимфа-
тические и кроветворные ткани, почки, бронхи.

Диагностика и лечение онкологических забо-
леваний - не только сложный, но и дорогостоя-
щий процесс. К тому же, чем запущеннее случай, 
тем меньше шансов на благоприятный исход.

При раннем выявлении, на 1-2 стадии, в 80 % 
случаев рак поддается полному излечению.

Большинство опухолей развивается медлен-
но, в течение многих месяцев, и при регуляр-
ном профилактическом обследовании можно 
вовремя диагностировать заболевание. Кроме 
того, существует ряд так называемых предра-
ковых заболеваний, перерождение которых в 
одну из форм рака тоже можно предупредить 
при регулярном наблюдении.

Поэтому так важно не допустить или выявить 
болезнь на ранней степени, и здесь на первое 
место выходят профилактические мероприя-
тия, основанные на современных методах ран-
ней диагностики.

Здоровье по ОМс
Компания “МАКС-М” сообщает, что пройти 

обследование для раннего выявления онколо-
гических заболеваний можно за счет средств 
ОМС, в рамках профилактических мероприя-
тий, которые предоставляются застрахованным 
лицам на бесплатной основе.

Для своевременного выявления онкологи-
ческих заболеваний необходимо :

-1 раз в год проходить флюорографическое 
обследование легких.

-посещать с профилактической целью стома-
толога не реже 1 раза в 6 месяцев.

-женщинам необходимо регулярно прово-
дить самообследование молочных желез, 1 раз 
в 6 месяцев посещать гинеколога, а после 40 
лет проходить маммографическое обследова-
ние молочных желез.

-мужчинам после 40-45 лет необходимо про-
ходить ежегодный осмотр уролога с лабора-
торным обследованием на наличие простато 
- специфического антигена.

-мужчины и женщины, имеющие риск разви-
тия рака толстой кишки, должны обследоваться 
проктологом не менее 2-х раз в год.

Когда идти к врачу. Одна из задач нацио-
нального проекта здравоохранения - добиться 
того, чтобы каждый россиянин регулярно про-
ходил профилактические мероприятия. Кроме 
того, по данным “МАКС-М”, с 2018 г. у россиян 
появилась возможность пройти в определен-
ные возрастные периоды дополнительные ск-
рининг-исследования, направленные на ран-
нее выявление наиболее распространенных 

онкологических заболеваний;
Начиная с возраста 21 год раз в три года 

гражданам необходимо проходить диспансе-
ризацию взрослого населения.

В 2020 году обследование должны пройти те, 
кому исполнится в этом году или исполнилось 
21, 24, 27, 30, 33, 36, 39, 42, 45, 48, 51, 54, 57, 60, 
63, 66, 69, 72, 75, 78, 81, 84, 87, 90, 93, 96, 99 лет.

На сайте “МАКС-М” в разделе “Новости” опуб-
ликован “Перечень медицинских организаций, 
осуществляющих проведение диспансериза-
ции и профилактических медицинских осмот-
ров взрослого населения”.

В те годы, когда не проводится диспансери-
зация и скрининг-исследование, любой застра-
хованный может обратиться в поликлинику для 
проведения профилактического осмотра.

Следует срочно обратиться к врачу, если 
вы наблюдаете у себя один или несколько из 
следующих симптомов:

Изменения в функционировании кишечника 
или затрудненное мочеиспускание; Расстройс-
тва желудка (тошнота, отрыжка, рвота); Наличие 
длительно незаживающей раны на фоне лече-
ния; Необычные выделения или кровотечения;

Появление припухлости, уплотнения или де-
формации молочной железы; Малейшие быст-
рые изменения бородавки или родимого пятна; 
Появление изнуряющего сухого кашля, осип-
лость голоса; Боли или сдавливание в области 
шеи; Изменение слизистой полости рта, языка; 
Необъяснимая потеря веса.

твоя жизнь - в твоих руках
Медики утверждают, что профилактика он-

кологии снижает риск заболевания на 90%. 
Заболевание раком связано с определенными 
факторами риска, которые можно выявить и 
устранить. К факторам риска развития онко-
логических заболеваний относятся: пребыва-
ние в организме человека различных вирусов, 
бактерий или паразитов, употребление табака, 
алкоголя, нездоровое питание, избыточный 
вес. Большую роль играют особенности окру-
жающей среды, рост числа стрессовых ситуа-
ций, негативные стороны профессиональной 
деятельности. Все это приводит к снижению 
иммунитета, итогом которого может стать рак.

Ведение здорового образа жизни, правиль-
ное питание, избегание потенциально стрессо-
вых ситуаций, благоприятные бытовые условия, 
действительно в большинстве случаев способ-
ны защитить от страшного недуга. Конечно, они 
не полностью исключают вероятность разви-
тия болезни, но сводят её к минимуму. Особен-
но важна профилактика для тех, кто находится 
в группе риска по онкологическим заболевани-
ям - иначе говоря, имеют к ним генетическую 
предрасположенность.

Это может каждый
Отказ от курения и злоупотребления алкого-

лем.
Поддержание здоровой массы тела.
Отказ от канцерогенных и токсичных мате-

риалов в отделке жилых помещений.
Избегание контактов с радиологическим 

оборудованием без особой необходимости.
Умеренность в загаре.
Употребление в пищу только свежих про-

дуктов питания, при производстве которых не 
были использованы гормоны роста, непрове-
ренные консерванты, антибиотики.

Сохранение комфортной психологической 
обстановки в семье и коллективе.

Более подробно о том, какие услуги вы може-
те получить по полису ОМС, вы можете узнать у 
страховых представителей компании «МАКС-
М», просто позвонив по телефону, 8-800-333-
06-03, указанному на вашем полисе, или при 
личной встрече.

Адрес: с.Бабаюрт ул.И.Казака 13 Телефон го-
рячей линии: 8-800-333-06-03

Б.Б.УстАРБеКОв,
нач.теротдела АО «МАКс-М»
по Бабаюртовскому району.

“МАКС-М”: профилактика - вот лучшее 
лечение. Онкологические заболевания 

можно предотвратить или заметно 
облегчить их течение

Окончание школы ставит 
подростка перед необходи-
мостью выбора: поступать в 
учебное заведение для про-
должения образования, на-
чинать трудовую жизнь либо 
приобретать профессиональ-
ные навыки непосредственно 
в процессе работы. Для реше-
ния этих непростых задач ГКУ 
РД Центр занятости населе-
ния в МО «Бабаюртовский 
район» с 20 ноября по 20 
декабря проводит месячник 
профессиональной ориен-
тации учащихся выпускных 
классов общеобразователь-

ных учреждений «выпускник 
– 2020» «Выбор профессии 
– многозначный процесс и 
непростая задача, на него вли-
яют различные факторы, от 
правильного выбора профес-
сии зависит будущая жизнь не 
только отдельного человека, 
выбравшего профессию, но 
и в какой-то степени зависит 
качество жизни общества в 
области его будущей деятель-
ности. Возросшие требования 
современного производства 
к уровню профессиональной 
подготовленности кадров в 
еще большей, чем раньше сте-
пени актуализируют пробле-
мы профессиональной ори-
ентации молодежи. Особую 
остроту вопросы професси-
онального самоопределения 
и планирования профессио-
нального пути, как правило, 
приобретают на завершаю-
щем этапе обучения в школе».
Одно из важных мест в опре-
делении способностей ребен-
ка и выборе его рода деятель-
ности после окончании школы 
и ВУЗа занимают, конечно же, 
родители и педагоги. Но, к со-
жалению, статистика показы-
вает, что довольно часто ро-
дительский авторитет стоит не 
на первом месте, а со стороны 
педагогов, в виду их загружен-
ности, отсутствует порой ра-
бота с отдельными учениками 
в вопросе выбора профессии. 
Как стать авторитетом.

И поэтому выбор профес-
сии для школьников все чаще 
становится или лично их пре-
рогативой, или же диктуется 
определенными обстоятель-

ствами, такими как, напри-
мер, отсутствие средств для 
дальнейшего обучения, или 
же ориентирование в выборе 
профессии на своих одноклас-
сников или однокурсников.

Рынок труда можно срав-
нить с океаном. Без опытного 
лоцмана здесь не обойтись. В 
редких случаях родители будут 
настоящими помощниками, 
Обычно это бывает в семьях, 
где сложилась устойчивая ди-
настия. Зато центры психоло-
гического тестирования могут 
выявить склонности и задатки 
будущего инженера, врача, 

педагога, ме-
неджера, мо-
ряка…

Обязатель-
но стоит вы-
яснить, какая 
п р о ф е с с и я 
востребова-
на на рынке 
труда в насто-
ящий момент 
и в перспек-
тиве. И обяза-
тельно нужно 
прислушать-
ся к своим 
желаниям и 

интересам. Только сам человек 
знает, чего он хочет. Правиль-
ный выбор - это решение мно-
гих проблем.

Специально к месячнику 
Центром занятости разрабо-
тана памятка для учащихся 
выпускных классов «На поро-
ге выбора профессии», «Вы-
пускнику школы» содержащая 
информацию о правильном 
выборе профессии.

Профконсультант Цент-
ра занятости совместно с 
классными руководителями 
и психологами будут прово-
дить классные часы по темам 
«Полигон профессиональных 
предпочтений», «Правильный 
выбор профессии - залог ус-
пешного будущего», «Труд на 
радость себе и людям» в шко-
лах с предоставлением про-
фориентационных услуг всем 
учащимся выпускных классов. 
В результате данного мероп-
риятия учащиеся выпускных 
классов могут ознакомиться с 
профессиями, которые поль-
зуются спросом на рынке тру-
да, получить информацию о 
возможности прохождения 
профессионального обуче-
ния, переобучения и повыше-
ния квалификации по специ-
альностям, пользующимся на-
ибольшим спросом на рынке 
труда по направлению Центра 
занятости. 

Министерством труда и 
социального развития раз-
работан и утвержден План 
мероприятий по проведению 
месячника профессиональ-
ной ориентации молодежи « 
Выпускник- 2020».

Месячник 
профессиональной 

ориентации молодежи
«Выпускник -2020»

Д.Х.ДЖУМАГУЛОвА,
инспектор по профобучению и профконсультированию 

ГКУ РД ЦЗН  в МО «Бабаюртовский район».



№ 52   жумагюн   27 декабрь  2019 йылБабаюртну янгылыкълары�

ПОЗДРАвЛЯеМ!
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видации аварии на ЧАЭС, участников боевых действий, родив-
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01 сообщает

с 90-ЛетиеМ
МУСАВУЗОВУ Кумсият Мажидовну из с.Туршунай-Советское
АРСЛАНБЕКОВА Тажитдина Джалаковича из с.Львовское№1

с 80-ЛетиеМ
БАБАЖАНОВУ Нагиму Абдуловну из с.Татаюрт

с 75-ЛетиеМ
ШАМИЛОВА Ибадуллу Шамиловича из с.Львовское№1
АБДУЛАТИПОВУ Майсарат Солтангаджиевну из с.Мужукай-Янгилбай
НОХМАНОВУ Юлдузат Хажабдуллаевну из с.Мужукай-Янгилбай

с 70-ЛетиеМ
ИБРАКОВУ Аплисхан Абдурагимовну из с.Бабаюрт
АБДУЛГАМИДОВУ Хадижат Исмаиловну из с.Новая кара
ИСАЕВУ Нурсият Хансолтановну из с.Хасанай

с 65-ЛетиеМ
КУРМАСОВУ Шамсият Мавлетгаджиевну из с.Тамазатюбе

с 60-ЛетиеМ
АДИЛЬХАНОВУ Малинкат Якубовну из с.Львовское№1

Участники боевых действий
с 55-ЛетиеМ

МАГОМЕДОВА Камиля Максудгаджиевича из с.Бабаюрт

с 50-ЛетиеМ
АЗИЗОВУ Анисат Алиевну из с.Хамаматюрт

с 45-ЛетиеМ
ГАДЖИЕВА Сурхая Магомедовича из с.Бабаюрт

Совет ветеранов также поздравляет всех ветеранов, родившихся в де-
кабре месяце, желает доброго здоровья, счастья и благополучия.

Председатель совета ветеранов района    А.А.ШАМШиДОв.

Администрация МО с. Хамаматюрт выставляет на аукцион земельный 
участок сельхозназначения площадью 7256 +/- 745,34 м2, кадастровый но-
мер 05:01:000058:617. Аукцион состоится 27.01.2020 г. в 10 30 ч в здании СДК 
с.Хамаматюрт.

Администрация МО с. Хамаматюрт выставляет на аукцион земельный учас-
ток сельхозназначения площадью 124163 +/- 3083,22 м2, кадастровый но-
мер 05:01:000058:612. Аукцион состоится 27.01.2020 г. в 10 30 ч в здании СДК 
с.Хамаматюрт.

Администрация МО с. Хамаматюрт выставляет на аукцион земельный учас-
ток сельхозназначения площадью 417894 +/- 5656,41 м2, кадастровый но-
мер 05:01:000058:616. Аукцион состоится 27.01.2020 г. в 10 30 ч в здании СДК 
с.Хамаматюрт.

«Бабаюртну янгылыкълары» деген район газетни коллективи Эль-
мурза Тонаевгъа 

анасы 
гечингенлик булан байлавлу болуп ону уьйагьлюсюне, дос-къардашла-
рына ва ювукъ адамларына теренден къайгъырышагъанын билдире. 
Аллагь рагьмат этсин! Юреклеге Аллагь сабурлугъун салсын!

Проведенный анализ оперативной обста-
новки с пожарами на территории Республики 
Дагестан за 2019 год показал, что преобладаю-
щее число пожаров, повлекших гибель и трав-
мирование людей зарегистрировано в жилом 
секторе. Основными причинами пожаров яв-
ляются несоблюдение обязательных требова-
ний пожарной безопасности, такие как: 

-неосторожное обращение с огнем; 
-курение в постели (в алкогольном опьянении); 
-нарушение правил монтажа и технической 

эксплуатации электрооборудования (наличие 
скруток и электропроводов с видимыми на-
рушениями изоляции, применение неисправ-
ных или нестандартных (самодельных) элект-
ронагревательных приборов); 

-неправильная эксплуатация печи и печно-
го отопления (несоблюдение разделки 
на месте прохода дымовой трубы через 
деревянную конструкцию кровли, не-
своевременная чистка дымовых труб и 
других элементов отопительных печей). 

Все токоведущие части, распредели-
тельные устройства, бытовые электро-
оборудования, а также предохранитель-
ные устройства должны находиться в 
исправном состоянии. 

Дымовые трубы, дымоходы и другие 
элементы отопительных печей и систем 
должны очищаться от сажи непосредс-
твенно перед началом, а также в течение 
отопительного сезона не реже: 

1) одного раза в три месяца - для ото-
пительных печей; 

2) одного раза в два месяца - для печей и 
очагов непрерывного действия. 

Кухонные плиты и другие печи непрерыв-
ной (долговременной) топки должны подвер-
гаться очистке не реже одного раза в месяц.

Хотелось бы отдельно остановиться на та-
кой проблеме, как курение в нетрезвом виде, 
а также злоупотребление алкогольными на-
питками…

Алкоголь и сигарета не совместимы. Это 
сочетание приводит к беде, а иногда и к боль-
шому горю - гибели людей. Однако часто об 
этом забывают, не учатся на чужих ошибках, а 
совершают новые.

Ежегодно на пожарах при неосторожном 
обращении с огнем, в большинстве случаев 
при курении в нетрезвом виде гибнут люди. 
Нет опаснее врага, чем зажженная сигарета 
в руках пьяного человека, особенно когда он 
курит в постели перед сном. Такие пожары 
начинаются по очень простой схеме: выпил, 
закурил, уснул...

Тлеющая сигарета опасна тем, что способна 
не только воспламенять постельные прина-
длежности и другие горючие материалы, но и 
способствует сильному задымлению помеще-
ния, вызывая продуктами распада отравление 
спящего человека, а порой и гибель.

Алкоголь же при пожарах страшен тем, что 
человек, находящийся в состоянии опьянения 
спит крепким непробудным сном, и, зачастую 
оказывается заложником горящего здания так 
и не проснувшись. 

Большую работу по предупреждению та-
ких пожаров проводят сотрудники ОНД и ПР 
№ 8 по г. Кизляр, Кизлярскому и Бабаюртовс-
кому районам районам. Конечно, профилак-
тические мероприятия и рейды дают свои 
положительные результаты. Однако, пока 

каждый из нас не осознает всю серьезность 
и глубину проблемы, финал будет трагически 
предсказуем.

Чтобы беда обошла вас и ваших близких 
стороной, необходимо неукоснительно вы-
полнять следующие требования:

- ни в коем случае не курите в постели, а 
также вблизи сгораемых веществ и материа-
лов, этого же требуйте от ваших гостей;

- не оставляйте в пепельнице непогашен-
ные окурки и спички, не бросайте их в мусор-
ные корзины и места, где возможно воспламе-
нение сгораемых материалов;

- не злоупотребляйте алкогольными напит-
ками.

И помните, огонь не прощает безответс-
твенности, халатности и беспечности.

Телефонные номера вызова экстренной 
помощи:

- пожарная охрана - 101;
- единая служба спасения - 112.

Курение в нетрезвом виде – 
причина пожара и гибели людей!

Утерянный аттестат об образовании Б № 2447199, выданный в 2001 учеб-
ном году МКОУ «Туршунайская СОШ», на имя Саадулаева Гаджимурата Маго-
медовича, считать недействительным.

В рамках проведения Всероссийской акции «Узнай о своих долгах» Бабаюртовский 
РОСП доводит до сведения жителей Бабаюртовского района о том, что в отношении 
граждан, у которых имеются задолженности по решениям судов и иных специально 
уполномоченных органов, будут вынесены постановления о временном ограниче-
нии должников на выезд за пределы РФ, в преддверии новогодних каникул.

Во избежание вышеуказанного Вы можете произвести уплату по задолженностям в 
следующих местах с. Бабаюрт: в Россельхозбанке; через платежный терминал, распо-
ложенный в административном здании Мировых судебных участков № 43 и 44, а также 
через платежный терминал, расположенный в административном здании МФЦ.

Платежный документ, подтверждающий уплату, представить судебным приста-
вам Бабаюртовского РОСП. После чего будет немедленно вынесено постановле-
ние о снятии временного ограничения должника на выезд за пределы РФ. Теле-
фон для справок 8(8722) 78-12-81 или 8 928 674 6022.

Начальник отдела- старший судебный 
пристав Бабаюртовского РОСП                                                                 З.М.МАХМУДОВ. М.Г.СУЛТАНОВ,

инспектор ОНД и ПР № �  по г. Кизляр, Кизлярскому 
и Бабаюртовскому районам

старший лейтенант внутренней службы.

К вниманию жителей района!

Администрация МО с. Хамаматюрт выставляет на аукцион земельный 
участок сельхозназначения площадью 2950 +/- 475,25 м2, кадастровый но-
мер 05:01:000058:618. Аукцион состоится 27.01.2020 г. в 10 30 ч в здании СДК 
с.Хамаматюрт.

Администрация МО с. Хамаматюрт выставляет на аукцион земельный 
участок сельхозназначения площадью 3016 +/- 480,53 м2, кадастровый но-
мер 05:01:000058:619. Аукцион состоится 27.01.2020 г. в 10 30 ч в здании СДК 
с.Хамаматюрт.


