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К ЪУ Т Л А Й М А Н !

Уллу Ватан давну 
эсге ала туруп...

Муниципал районну башы                                                                                              Д.П.ИСЛАМОВ

Гьюрметли ватандашлар!
Савлай республикада йимик, бизин 

районда да Дагъ ыстанны халкълары-
ны бирлигини гюню генг кюйде белгиле-
не. Бары да идараларда, къурумларда 
шо гюнге байлавлу чаралар оьтгериле. 
Сизин барыгъызны да Дагъыстанны 
халкъларыны бирлигини гюню булан 
гьакъ юрекден къутлайман.

Республиканы оьзге халкълары булан 
бирге, ватандаш давну, бизин район-
лулар да Совет гьакимликни биринчи 
йылларын, Уллу Ватан давну къатты 
тергевлерин башдан гечирди, 1999- нчу 
йыл Дагъыстангъа халкъара террори-

стлени чапгъынына да бирликде къаршылыкъ билдирди. Эгер биз бир болсакъ, биз-
ден уьст гелме къыйын. Парахатлыкъны гюнлеринде де, къатты дав агьвалатла-
ны вакътисинде де районну халкъы Россияны оьзге халкълары булан бирге пачалы-
къны жамият-экономика ва ругь якъдан оьсдюрювде оьзлени лайыкълы къошумун 
этгенлер. Бу байрам гюн бизин халкъланы асрулар бою бирликде яшайгъаныны гёр-
мекли белгиси деп гьисаплана.

Сизин Дагъыстанны халкъларыны бирлигини гюню булан бирдагъы керен де 
къутлай туруп, сизге, сизин дос-къардашыгъызгъа ва ювукъ адамларыгъызгъа 
къатты савлукъ, узакъ оьмюр ва насип ёрайман.
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День единства народов Дагестана – 
праздник сравнительно молодой. Он 
был учрежден решением делегатов 
Третьего съезда народов Дагестана, ко-
торый состоялся в декабре 2010 года. 
Указом Президента республики № 104 
от 6 июля 2011 года праздник отмечает-
ся ежегодно 15 сентября. Цель – едине-
ние и консолидация многонациональ-
ного народа Дагестана.

Почему 15 сентября? События, к ко-
торым приурочен этот праздник, про-
изошли в 1741 году. Как утверждают 
историки, в середине XVIII века иран-
ский полководец Надир-шах во главе 
хорошо вооруженной 100-тысячной 
армии намеревался двумя колоннами 
пройти через Дербент, Кайтаг и шам-
хальство Тарковское на столицу Мех-
тулинского ханства Дженгутай с одной 
стороны и через Шахдаг, Могу-даре, 
Кази-Кумух и Хунзах – с другой, чтобы в 
результате покорить весь Дагестан.

Поначалу сказалась внезапность на-
падения, и Надир-шах продвигался в 
глубь Дагестана без особого труда, его 
армия одерживала одну победу за дру-
гой. Но дагестанцы, не желавшие быть 

порабощенными, стали собираться в 
Андалальской долине, чтобы дать ре-
шающий бой непрошеным гостям. Об 
этом повествует и народный эпос Даге-
стана – с тыла противника пробивались 
в Андалал лакцы, лезгины, даргинцы, 
кумыки, табасаранцы и другие народ-
ности. Решающее сражение продол-
жалось пять дней, и 15 сентября была 
одержана победа над грозным врагом. 
С течением времени это событие стало 
постепенно забываться, и чтобы память 
героев не была предана забвению, был 
учрежден этот праздник.

Это как бы историческая основа 
Дня единства наших народов. Но разве 
дальше не было таких фактов? Конечно 
же, были. В качестве примера приводят 
Великую Отечественную войну, когда 
единство проявили все народы нашей 
огромной страны. В строй защитников 
отечества встали тысячи дагестанцев. В 
годы войны 58 из них стали Героями Со-
ветского Союза. Впоследствии цифра 
возросла, поскольку стали выявлять-
ся и другие факты геройства. Десятки 
тысяч наших земляков были отмечены 
другими боевыми наградами.

Когда приближается праздник, не-
которые дагестанцы с заметной долей 
иронии вопрошают: почему только 
один день единства, а в остальные 
дни мы врозь? Конечно же, нет. Наше 
единство проявляется именно в по-
вседневной жизни. Разве мы не были 
едины, когда кирками и лопатами про-
кладывали канал от Сулака до Махач-
калы и дальше? Разве не были едины, 
когда строили на Сулаке каскад ги-
дроэлектростанций? Когда создавали 
промышленные предприятия, учебные 
заведения? Разве мы были врозь, ког-

да в августе 1999 года международные 
банд формирования вторглись на нашу 
землю? События тех дней показали не 
только единство дагестанцев, но и про-
демонстрировали духовное, патриоти-
ческое единство всех народов России, 
поскольку в рядах армии, взявшей на 
себя главную роль в разгроме банди-
тов, служили представители всех наро-
дов нашей страны. Разве в эти дни, ког-
да невесть откуда свалилась на наши 
головы коронавирусная инфекция, мы 
не едины?

Нашу республику часто называют 
Страной гор. Мы понимаем, что это кра-
сивый поэтический образ, поскольку 
по территории предгорье и равнина за-
нимают немалую часть республики. Но 
дело не в горах и равнинах, дело – в лю-
дях. Дагестан – это прежде всего сплав 
многочисленных языков и народов. На-
столько многочисленных, что об их ко-
личестве ученые спорят до сих пор. И 
у каждого народа свои прославленные 
аулы. Один известен гончарами, другой 
– знаменитыми мастерами резьбы по 
камню, третий – сапожниками, четвер-
тый – кузнецами, пятый – строителями 

мостов и дорог, шестой – оружейными 
мастерами, седьмой – ковровщицами, 
в восьмом делают бурки, в девятом – 
платки и меховые шапки. Одни аулы 
гордятся учеными, другие – знатока-
ми арабского языка и истории ислама, 
третьи – канатоходцами, четвертые 
– танцорами и музыкантами. Каждый 
аул – это маленький мир со своим про-
шлым, настоящим и будущим. Каждый 
аул – это уникальный уголок Дагестана, 
в то же время неразрывно связанный с 
другими аулами общностью судьбы и 
истории.

Народный поэт Расул Гамзатов, по-
святивший всю жизнь и творчество 
родному краю, писал: «Мы говорим на 
разных языках. У каждого своего вос-
приятия или понимание тех или других 
проблем. Возможно, будут борение 
мысли и столкновения чувств, непри-
миримость суждений и несогласие 
друг с другом. Но на каком бы языке 
мы ни говорили, какие бы песни мы ни 
пели, как бы наши суждения ни расхо-
дились в частностях, нас объединяет 
одно – любовь к Дагестану. В этом от-
ношении у нас разногласий нет, это нас 
объединяет, это придает нам силу, уве-
ренность и мудрость».

История хранит немало свиде-
тельств единства народов Дагестана, 
которому не помешали ни внутренние 
размолвки, ни иноземные завоевате-
ли, пытавшиеся натравить одни даге-
станские народы на другие. Крепкими 
были и экономические связи – населе-
ние горных районов поставляло ското-
водческие товары, равнинные районы 
Дагестана служили своего рода житни-
цей. Так и живем – в мире и согласии, 
поддерживая и помогая друг другу.

День единства – праздник 
всех народов Дагестана

Дагъыстан-кёп миллетли уьлке. 
Мунда бары да халкъ бирликде ва та-
тывлукъда яшай. Биревню де миллетге 
гёре айырмайлар. Шону Дагъыстанда 
2011-нчи йылны 15-нчи сентябрден 
берли оьтгерилеген дагъыстанлыла-
ны бирилигини гюню деген байрам да 
исбатлай.

Бу байрамны башы кёп эртеден 

башлана. 1741-нчи йылда Надиршагь 
Дагъыстангъа чапгъын этгенде, бизин 
уьлкени бары да миллетлери биригип, 
Ватанын якълагъан заманда, савлай 
дюнья кёп миллетли Дагъыстан бир 
агьлюдей яшайгъангъа мюкюр болгъ-
ан.

Шо заманлардагъы агьвалатланы 
гёз алгъа алып, 2010-нчу йылда Дагъы-
стан миллетлени III съездинде байрам 
гюн деп белгилемек дыгъар чыгъа-
рылгъан. Ва шо замандан тутуп бизин 

республикабызда гьар йыл 15-нчи 
сентябр байрам гюнге санала. Бары 
да районларда концертлер оьтгериле, 
школаларда бирликни темасына дар-
слар юрюле.

Бабаюртдагъы эки номерли орта 
школада шо байрамны бек агьамият-
лы кюйде оьтгердилер. Сагьнада гьар 
миллетни опуракъларын гийген улан-

лар- къызлар байрам концертни ачды-
лар. 2-нчи ва 8-нчи класны охувчулары 
гьар тюрлю миллетлени ашларын этип 
гелтирип, оланы гьакъында яшлагъа 
билдирдилер. 5-8 класны охувчула-
ры къумукъча, даргиче, мычыгъышча, 
аварча йырлар йырладылар, шиъру-
лар айтдылар. Шу байрамны школаны 
вожатыйы Зарема Атагишиева онгар-
гъан.  

Гёзел ГЬАСАНОВА

Бары миллет бир 
агьлюдей яшасын

-Здравствуйте, Мурад Исакович. 
Мы хотим побеседовать с Вами о по-
ложении системы образования на 
2022-2023 учебный год. Что Вы може-
те сказать об этом?

-Здравствуйте. Я  исполняю обязанности 
начальника Управления образования МР 
«Бабаюртовский район» не так давно. По 
анализам работы могу сказать следующее:

В настоящее время в муниципальном 
районе «Бабаюртовский район» из 15 
сельских поселений в 5 населенных пун-
ктах функционирует 8 дошкольных обра-
зовательных организаций, так же МКОУ 
«Начальная школа-детский сад «Орле-
нок», реализующая программы дошколь-
ного и начального общего образования.

Количество мест в образовательных 
организациях, реализующих программы 
дошкольного образования, составляет 
968 единиц-мест, а общая численность 
воспитанников дошкольных образова-
тельных организаций, подведомствен-
ных администрации МР «Бабаюртовский 
район» составляет 1 035 детей.

На начало нового учебного года в МР 
«Бабаюртовский район» функционирует 
21 общеобразовательных организаций 
с количеством класс-комплектов – 459 и 
численностью обучающихся 7 071 детей.

- У нас в районе есть ещё дополни-
тельное образование. Какова система 
работы этого учреждения?

-   Количество учреждений дополни-
тельного образования в районе всего 
три, где охват детей муниципальными 
учреждениями дополнительного обра-
зования составляет 3 601 детей, или 32 
% от общего количества детей в возрасте 
от 5 до 18 лет.

Всего в муниципальных учреждениях 
дополнительного образования района 
работают 136 человек, из них: 13 – руко-
водящих работников; 96 педагогических 
работников,27 человек учебно-вспомо-
гательный и обслуживающий персонал. 

- Как прошли испытательные экза-
мены выпускников 9 и 11-х классов?

- В прошдомучебном году сформиро-
вана база данных выпускников 11-х клас-
сов 2021/2022 учебного года. Общая чис-
ленность выпускников среднего общего 
образования допущенных к ЕГЭ состав-
ляла 106 человек, из них: 83 обучающих-
ся, допущенных к ЕГЭ по итогам ИС-11, 
выпускники текущего учебного года и 20 
участников – выпускники прошлых лет. 

По выбору предметов профильного 
направления 74 участника ЕГЭ выбрали 
математику (профильную), 32 – биоло-
гию, 30 – обществознание, 26 – химию, 
14 – историю, 6 – информатику и ИКТ, 4 – 
иностранный (английский) и 2 участника 
выбрали физику.

Численность участников ГИА по фор-
ме ОГЭ на ИС-9, составляла 606 выпуск-
ников основного общего образования 
2021/2022 учебного года.

-Были ли среди них претендующие 
на аттестат с отличием и на медаль?

-Да, были. В прошлом 2021/2022 учеб-
ном году в рамках мониторинга сформи-
рован список претендентов на аттестаты 
с отличием. Численность выпускников 
11-х классов 2021/2022 учебного года 
претендентов на «медаль» составляла 20 
человек из 83. Численность выпускников 
9-х классов 2021/2022 учебного года пре-
тендентов на аттестат с отличием состав-
ляла 105 человек из 606.

ЕГЭ в 2022 году сдали 87 выпускника, 
их них 6 учащихся получили медаль «За 
особые успехи в учении». По итогам ЕГЭ 
не получили аттестат 17 учащихся.

ОГЭ в 2021/2022 году сдали 612 уча-
щихся, из них 105 учащихся получили ат-
тестат особого образца, так как заверши-
ли основную школу с отличными оценка-
ми по всем предметам и успешно сдали 
ОГЭ. Не получили аттестат об окончании 
основной школы 4 учащихся. 

-Какие выводы можете сделать по 
результатам ГИА и ЕГЭ?

- В первую очередь организовать ин-

формационно-разъяснительную работу с 
участниками ЕГЭ по изучению норматив-
но-правовых документов по организации 
и проведению ЕГЭ в 2022-2023 году.  

Отделу информатизации и инфор-
мационно-методической работы МКУ 
«Управление образования МР «Бабаюр-
товский район» разработать план меро-
приятий по оказанию методической по-
мощи общеобразовательным организа-
циям, чьи выпускники показали низкие 
результаты на экзаменах. 

А так же усилить контроль подготовки 
к ЕГЭ 2023 года слабоуспевающих уча-
щихся. 

Активизировать работу учите-
лей-предметников со специалистами 
Отдела информатизации и информаци-
онно-методической работы МКУ «Управ-
ление образования МР «Бабаюртовский 
район» (посещение семинаров, творче-
ских лабораторий, практикумов) с целью 
повышения профессионализма и педаго-
гического мастерства. 

-Какие цели и задачи Вы поставили 
перед собой на этот учебный год?

-Самый волнующий всех нас вопрос 
-это качество образования. И главной 
целью моей работы является повыше-

ние качества знаний учащихся (за счет 
выстраивания индивидуальной работы). 
Повышение ответственности учителя и 
учащихся за результаты своего труда. 

А так же обеспечение психологиче-
ского комфорта для учителя, учащихся и 
родителей (нет страха перед ЕГЭ, заинте-
ресованность в результатах). 

Немаловажное место в образовании 
имеет повышение качества преподава-
ния предметов, по которым учащиеся 
сдают ГИА. Озадачить учителей -пред-
метников тщательно подготовить уча-
щихся по всем предметам, по которым 
сдаются экзамены.

Отделу информатизации и инфор-
мационно-методической работы МКУ 
«Управление образования МР «Бабаюр-
товский район» организовать работу по 
повышению методической компетенции 
учителей- предметников.

- Как обеспечены школы района 
учебниками? Хватают ли книги?

- С 2012 года потребность в учебной 
литературе изучается, определяется в 
процессе заказа на учебную литературу. 
Комплектование учебного фонда проис-
ходит на основе Федерального перечня 
учебников, рекомендованных и допу-
щенных Министерством просвещения 
Российской Федерации для использо-
вания в образовательном процессе. 
Бланк заказа на учебники ежегодно об-
суждается на заседаниях методических 
объединений, педагогических советов и 
утверждается директорами общеобра-
зовательных организаций.

Потребность в учебной литературе 
определяется по показателям отчета 

ФСН по форме № ОО-1, т.е. в соответ-
ствии с численностью обучающихся во 
всех общеобразовательных организаци-
ях, подведомственных администрации 
муниципального района МР «Бабаюртов-
ский район».

По итогам мониторинга Отдела орга-
низационно-правовой и кадровой ра-
боты МКУ «Управление образования МР 
«Бабаюртовский район» обеспеченность 
учебниками общеобразовательных ор-
ганизаций, подведомственных адми-
нистрации муниципального района, от 
общего числа обучающихся составляет 
около 75%.

Необеспеченность учебниками объ-
ясняется тем, что из года в год наблю-
дается прирост численности обучаю-
щихся, т.е. динамика роста численности 
обучающихся в общеобразовательных 
организациях, подведомственных адми-
нистрации муниципального района. Для 
сравнения – в 2018 году численность об-
учающихся составляла 6 204 человек. На 
начало 2022/2023 учебного года числен-
ность обучающихся –составляет 7 071 че-
ловек, прирост составил 867 детей. 

За последние три года прирост несо-
вершеннолетнего населения школьного 
возраста в общеобразовательных орга-
низациях, подведомственных админи-
страции муниципального района, соста-
вил 867 детей.

В связи с ростом контингента в обще-
образовательных учреждениях и изме-
нением федерального перечня учебни-

ков, рекомендованных и допущенных 
Министерством просвещения Россий-
ской Федерации острая нехватка учеб-
ников наблюдается в 5-8 классах.

В 2021 году было заявлено 32  408 
учебников для обучающихся общеоб-
разовательных организаций, подведом-
ственных администрации муниципаль-
ного района, всех уровней, но поступило 
6 003 учебника для обучающихся 5 – 6-х 
классов.

С внедрение АИС «Книгозаказ» улуч-
шается качество работы по формирова-
нию заявок на потребность учебников 
образовательных организаций в разрезе 
каждой общеобразовательной органи-
зации. В настоящее время продолжается 
работа в данном направлении.

В 2021 году решена проблема с не-
хваткой учебников по родному языку и 
литературе (чеченский, кумыкский, дар-
гинский, аварский) в 5 –11-х классах.

-Какие мероприятия проводятся по 
реализации федерального проекта 
«Современная школа» национального 
проекта «Образование» «Точка роста»

- В настоящее время в 6 школах, под-
ведомственных администрации МР «Ба-
баюртовский район» функционируют 
центры «Точка роста».

С начала 2022/2023 учебного года 
должны начать функционировать новые 
центры «Точка роста» в МКОУ «Гермен-
чикская СОШ», МКОУ «Новокосинская 
СОШ им. Х.Исмаилова», МКОУ «Татаюр-
товская СОШ». В данных общеобразо-
вательных организациях подготовлены 
по 2 кабинета согласно Методическим 
рекомендациям по созданию и функцио-

нированию в общеобразовательных ор-
ганизациях, расположенных в сельской 
местности и малых городах, центров об-
разования естественно-научной и техно-
логической направленностей. 

-Профориентация – основная за-
дача каждой школы. Какая работа 
ведется по реализации Проекта ран-
ней профессиональной ориентации 
учащихся 6-11 классов «Билет в буду-
щее»?

- В общеобразовательных организа-
циях, подведомственных администра-
ции МР «Бабаюртовский район» в рам-
ках реализации национального проек-
та «Образование» реализуется проект 
ранней профессиональной ориентации 
обучающихся 6 – 11-х классов «Билет в 
будущее», участниками которого стали 
327обучающихся 20-ти школ. 

Педагогическими работниками были 
проведены профориентационные уроки 
с применением интерактивных табло. 
Каждому участнику проекта «Билет в 
будущее» были созданы личные кабине-
ты, где им пройдены профессиональные 
пробы (тестирование), по результатам 
тестирования детьми получены серти-
фикаты. 

В ходе реализации данного проекта 
возникли некоторые проблемы, а имен-
но отказ родителей подписывать согла-
сия на обработку персональных данных. 
В связи с чем, необходимо проведение 
информирования родителей (закон-
ных представителей) о масштабности и 
значимости мероприятий, проводимых 
в рамках проекта «Билет в будущее». 
Практическая часть проекта «Билет в бу-
дущее» подразумевает посещение муль-
тимедийной выставки-практикума на 
площадке Исторического парка «Россия 
– моя история», а также учебных заведе-
ний разной направленности. 

- Предоставляется ли горячее пита-
ние учащимся начальных классов во 
всех школах?

-Горячим одноразовым сбалансиро-
ванным питанием в настоящее время 
обеспечиваются обучающиеся, осваи-
вающие программы начального общего 
образования, общей численность 3 296 
обучающихся 1-4 классов. Сумма, уста-
новленная для организации горячего пи-
тания данной категории обучающихся, 
составляет 61,61 руб. на одного ребенка 
в день, из них 1% - 61 коп. за счет местно-
го бюджета.

Родители 92 детей-инвалидов, в т.ч. 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ), обучающихся на дому 
по индивидуальному графику получают 
компенсационные выплаты в размере 
142,48 руб. на одного ребенка в день, 
перечисляемые образовательными ор-
ганизациями на лицевые счета в банке 
родителям (законным представителям) 
данной категории детей.

В подведомственные муниципальные 
образовательные организации продукты 
питания поставляет единый поставщик – 
ООО «Берекет».

Организация горячего питания осу-
ществляется в зданиях образовательных 
организаций, в которых типовых пище-
блоков – 9 и 12 приспособленных.

По запросу муниципального органа 
управления образованием подведом-
ственные муниципальные образователь-
ные организации заявили об отсутствии 
в образовательных организациях детей, 
нуждающихся в специализированном 
питании (аллергики, диабетики и др.) 

-Какие проблемы встречаются в ра-
боте системы образования?

- Одним из главных проблем района 
в сфере образования является обеспе-
чение доступности дошкольного об-
разования и ликвидация очередности 
в детские сады. Необходимость созда-
ния дополнительных мест посредством 
строительства новых образовательных 
организаций, реализующих программы 
дошкольного образования. В приорите-
те открытие детских садов в тех населен-
ных пунктах, в которых они отсутствуют 
вовсе.

- Спасибо. Желаем Вам успехов в 
работе.

Гёзель ХАСАНОВА

1 сентября стартовал новый учебный год, который обещает быть актив-
ным на нововведения.
О готовности образовательных организаций района к новому учебному 
году, инновациях в системе образования и приоритетных задачах в 2022-
2023 учебном году нашей редакции рассказал Вагабов Мурат Исакович — 
и.о. начальника Управления образования МР «Бабаюртовский район»

Что год учебный нам готовит...

Дагестан
Лезгин, Рутулец, Табасаран, Агулец,
Даргинец брат, плечом к плечу стоят.
Цахурец, Лакец, Кумык, Аварец,
В лезгинском танце как орлы парят.

В единстве духа множество народов,
Крепка их дружба, твердостью скалы.
В сердечном братстве сила 

Дагестанцев,
В бесстрашии воинов душа Нарын 

Калы.

Гостеприимства долг, для горца 
важный,

Он никогда его не нарушал.
Частицу сердца навсегда оставил каж-
дый,
Кто на Кавказе щедром побывал.

И так заведено в горах Кавказских,
Друзей навеки верных обретешь.
Наполнив рог когда, из бочек 

Дагестанских,
За дружбу с ними тост произнесешь.

Наш горный край в единстве славен
Живем мы дружною семьей
И во всем мы едины.
Дагестанский мой народ
Вместе мы непобедимы.

Наш горный край в единстве славен,
Аварец, лакец, тат, ногаец… 
Кумык, чеченец и даргинец
В лезгинке кружит млад и старец, 

День единства - праздник наш,
За это поднимем мы бокал.
Поздравляем от души, 
Дагестан - наш аксакал!

                         
Эльмурза Тонаев.

                                        Бабаюрт. 
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Тарумовский, Бабаюрт ва Ногъай 
районлардагъы ат сакълавчулар гьа-
ли-гьалилерде Ростов шагьардагъы ат 
чапдырагъан майданда оьтгерилген 
ярышларда ортакъчылыкъ этген. Ола-
ны кёбюсю «Кунбатар» деген атлы спорт 
клубну ортакъчылары эди. Тек олардан 
къайры да, Новодмитриевка юртдан Те-
мирбек Исмайылов ва Геметёбеден Ал-
берт Батыркъазиев де оьзлени атларын 
ярышгъа салдылар.

Дагъыстанлы атлар оьр натижалар 
гёрсетдилер. «Каракас» деген байтал 
ярышланы «Эдил оьзенни савгъаты» 
деген номинациясында савгъатлы ерге 
ес болмагъа бажарды. Каракас 1400 ме-
трлик аралыкъны чабып, уьчюнчю ерге 

ес болду. Ярышланы ахырында, алтын-
чы ярышда, бизин ат сакълавчулары-
быз Куба Маэстро, Жэбэ Пинк ва Лора 
Маэстро деген атларын салдылар.

1200 метрилик аралыкъдагъы, къу-
нанланы ортакъчылыкъ этген ярышда 
Жэбэ Пинк ва Лора Маэстро деген ат-
лар «Досманбет Азовскийни гьюрме-
тиндеги савгъат» деген номинацияда 
1-нчи ва 2-нчи ерлеге ес болдулар.

Ярышларда ортакъчылыкъ этип, би-
зин атлар бек арив натижалар гёрсетди. 
Алтынчы чабывда экиси де лидерлер 
болду, уьчюнчюсю бираз артда къалды. 
Къайырмас, бираз заман ону уьстюн-
ден ишлесек,гележекде ол да оьрлюк-
леге етишежек»,- дей А.Батыркъазиев.

 «Эдил оьзенни савгъаты» деген 
номинацияны савгъат фонду 60 минг 
манат, «Досманбет Азовскийни гьюр-

метиндеги савгъат» деген номинаци-
яныки буса - 50 минг манат эди. Дагъ-
ыстандагъы ат сакълавчу клуб «Кун-
батар» артдагъы савгъатны спонсору 
болуп токътады. Ростовлу ипподромну 
башчысы Наталья Гарбузова дагъы-
станлы атланы онгарылывун оьр дара-
жада къыйматлады.

Бугюнлерде «Кунбатар» деген ат 
сакълавчу клуб Ростов шагьардагъы 
ипподромда кёп йылланы узагъында 
ярышларда ортакъчылыкъ этеген оь-
зге клублагъа къаршы тура. «Кунбатар» 
клубда атланы онгарагъан Станислав 
Гончаров ва ону ёлдашларыны иши 
оьр даражада. Гончаров онгаргъан ат-
лар тюрлю- тюрлю ярышларда гьар за-

ман да биринчи ерлени алгъан. Клубну 
есилери атланы бары да тарыкъ-герек 
булан таъмин этелер. Олагъа герек 
бары да витаминлени, айры ашларын 
берелер. О буса ярышларда оьрлюкге 
етишмек учун бек гьажатлы»,- деп эсге-
ре туруп, Наталья Гарбузова оланы еси-
лерини жаваплылыгъы ва низамлыгъы 
гьакъында да айтды.

Атланы уьйретивчю ва ярышчы Ста-
нислав Гончаров оьзюню атын да яры-
шлагъа салды ва савгъатлы ер алды. Ол 
эсгереген кюйде, атлар - гиччи яшлар 
йимик. Оланы макътама герек, олагъа 
бир-бирде акъырмагъа, арив сёйлеп, 
сабур этмеге де герек. 

«Атлагъа  арив янашывдан, ат аран-
дагъы тазалыкъдан, къарайгъан кюй-
ден атланы биринчиликге етишегенли-
ги гьасили»,- деди С. Гончаров.

 Дагъыстанлы атлар 
уьстюнлюклер гёрсетди

Тёбен класланы муаллимлерини за-
гьматы айрокъда бек къыйын деп ай-
тмагъа болабыз. Неге тюгюлде олагъа 
гиччипавланы алдында яшав китапны 
биринчи бетин ачмагъа имканлыкъ 
бериле. Муаллим шону не къайдада 
этегенинден  яшны алдында билимни 
эшиклери нечик ачылажагъы гьаси-
ли. Гьар яшгъа бир айрыча янашмагъа 
тюше. Бирлери биринчи класгъа къор-
къа туруп геле. Амма муаллим оланы 
исси сёйлеп, анасы йимик къолун ту-
туп, класгъа гийирип, биринчи дарсны 
къужурлу башласа, олагъа къалгъан 
янында охумагъа бек тынч бола. Шо-
лай яшлар кёп оьрлюклеге етише. 
Гьасили калам, муаллим уллу яшав-
ну канзисине гиччипавну нечик абат 
алдырса, шо кюйде къалгъан янын-
да да гете.

  Шолай школадагъы охувчуланы 
оьзюню яшлары йимик сююп, ола-
гъа оьмюрюню кёп янын багъышла-
гъан муаллим Кумсият Гьайбуллаев-
на Гьажиеваны гьакъында эсгермеге 
сюебиз.

Гьажиева 1950-нчи йыл 17-нчи 
октябрде Геметёбе юртда тувгъан. 
1966-нчы йылда Геметёбедеги се-
гиз йыллыкъ школаны битдирип, 
Буйнакскийдеги педагогика учили-
щесине охумагъа тюше.1970-нчи 
йылда ону тамамлагъан сонг, Янгы 
Хасадагъы сегиз йыллыкъ школада 
ишлемеге башлай.

Бугюнлерде де Кумсият Гьайбул-
лаевна шо школада загьмат тёге. 
Ону яшлар кёп сюе, оьзлени анасы-
дай огъар исинген. Охуп битип, оьр би-
лимлер алып,тюрлю-тюрлю тармакъ-
ларда ишлейген охувчулары да Кум-
сиятны унутмайлар, гьар гезик юртгъа 
гелгенде, ону янына баралар, яшлыгъ-
ын эсгерелер, оьзлени тюз ёллагъа са-
лып тарбиялагъан муаллимине гьакъ 
юрекден баракалла билдирелер.Неге 
тюгюл, Кумсият Гьайбуллаевна олар 
булан бирге-бир къыйынлыкъланы да 
сезген ва бары да масъалаланы чече-
генде янында табулгъан.

Кумсият Гьайбуллаевнаны муаллим 

касбулугъундагъы къайратлы загьма-
ты къыйматланмай къалмагъан. Ону 
школаны ва районну ёлбашчыларыны 
атындан берилген кёп грамоталары, 
Профсозну 100-йыллыгъына берилген 
юбилей медалы да бар.

Гьажиеваны оьз авлетлери ва ола-
ны яшлары да оьтесиз кёп сюелер. 
Ону эки уланы ва эки къызы бар. Ола-
ны арасындан къызы Элмира анасыны 
касбусун алгъан ва Геметёбдеги орта 
школада тёбен класларда дарс береген 
муаллим болуп ишлей. Оьзге авлетлери 

де билимлер алгъанлар ва тюрлю-тюр-
лю тармакъларда чалышалар. Агьлю-
сю Гьажи де булан бирге бек насипли 
агьлю къуруп яшайгъаны 49 йыл бола. 

 Яшав ёлунда Кумсият Гьайбуллаев-
на гьар даим де абур, сый къазангъан 
адам. Ол асил юзю, исси сёзю булан 
бары да яшны оьзюне тарта, класдагъы 
яшлар гьар гюн муалимин гёрмек учун 
школагъа бармагъа алгъасайлар ва те-
рен билимлер алмагъа къаст этелер.

Гёзел ГЬАСАНОВА

 Муаллимден савлай 
яшав гьасили

Адильянгыюртну къабурларында 
эрте заманлардан берли кёп сыйлы 
адамлар гёмюлгени гьакъда наслулар-
да наслулагъа айтыла гелген. 19-нчу 
асрулардан алда да юртлу эргишилер 
Пайхамарларыбызны эллине – Макка-
гъа гьаж къылмагъа бара болгъанлар. 
Ислам динни 5-нчи къанону бусурман 
гишиге гьаж къылмакъ борч санай. 
Шону кютмек учун, бизин уллу аталар, 
ораза байрам битип, экинчи  гюнюнде  
Маккагъа гьаж къылмакъ учун, 3 ай яяв 
юрюп баргъанлар. Юртдан шо девюр-
лерде гьаж къылмакъ муратда 20 дан 
да артыкъ адам баргъан. Олар да – юрт-
да мадарлы яшагъанлар. Шоланы ара-
сында Солтанбек гьажи де болгъан. Ай-
тылагъан хабарлагъа гёре, Солтанбек 
гьажини минасы торкъалиден. Олар 4 
агъа–ини болгъан: Салават, Магьаммат, 
Запив, Солтанбек. Агъа – инилени ара-
сындан  Солтанбек гьажи --гиччиси.  

Сув алып, Адил-Янгыюрт уьч керен 
бузулгъан. Юртну этегинден агъагъ-
ан эсги Чувал оьзенни  ал бетин тутуп, 
Солтанбек-гьажини уллу емиш бав-
лары болгъан. Ол яшдан тутуп динге 
бек берилген ва охугъан гишиге гьи-
саплангъан. Юртлулары ону уьстюне 
гелип,  гьар бир тарчыкъларын айтып, 

кёмек излегенлер. Къатыны Халжат 
огъар гьаман: «Сен бир зат да билмей-
сен, халкъны башын чырмама», --деп 
айта болгъан.  Бир гезик олар яллав 
гюн экиси де бавунда гьабижайгъа каза 
ура болгъанлар. Къатыны Хадижат, бек 
исси болуп, терекни салкъынында ял 
алмагъа олтура. Ол оьзюню къырый-
ына Солтанбек-гьажини де чакъыра. 
Солтанбек-гьажи терек тюпге бармай, 
бавну ортасында эре тургъан гьалда 
къалгъан. Бирден-эки Халжат тюбюн-
де олтургъан алма терекни салкъыны 
гёчюп, Солтанбек-гьажини уьстюне 
гелип токътай. Шо къараматны гёр-
ген Халжат бек къоркъгъан ва эрине 
мюкюр болгъан.

Ону шайыхлыгъын исбатлайгъан 
бирдагъы бир мисалны гелтирмеге 
сюемен. Дагъыстангъа аты айтылгъан 
Башир-шайых Маккагъа гьаж къылма-
гъа баргъанда, ол ёлдашлары да булан 
намаз къылмакъ учун бир мажигитге 
гире. Олар намазгъа эре тургъанда 
оьзлени арасында бирдагъы бир адам 
сыяр чакъы ер къоюп эре туралар. Ёл-
дашдары шо бош ерге тергев берип къ-
арагъанда, шо ерден нюр янып гёрюн-
ген. Олар шо аламатгъа тамаша болуп, 
Башир-шайыхгъа: «Бу ер кимникидир?» 

-- деп сорагъанлар. Башир-шайых ола-
ны соравуна жавап бере туруп, шо ер 
адил-янгыюртлу Солтанбек-гьажини 
ери экенни айтгъан. Шо ерде де, сый-
лы Аллагьны къудраты булан Солтан-
бек-гьажини бирдагъы бир къарама-
тын гёрсетген.

Солтанбек-гьажини тухумуна тер-
гев берип къараса да, олардан кёп-кёп 
сыйлы адамлар чыкъгъангъа мюкюр 
боласан. Солтанбек-гьажини уллата-
сы да -- торкъалили шайых. Ону уланы 
Абдурагьман-молла юртлуларына кёп 
йыллар юртну имамы болуп къуллукъ 
этген. Абдурахман-молла оьзюню де-
вюрюнде бек билимли, охугъан адам 
болгъан. Солтанбек-шайыхны агъасы 
Запив Герменчикге гёчюп, онда яша-
гъан. Запивню уланы --Хидирлез. Хи-
дирлезни уланы – Арсланукъа (Амай) 
шайых. Ону гьакъындагъы хабарланы 
билмейген нагагь адам да ёкъдур. Ол 
да Герменчини къабурларында яллыкъ 
тапгъан ва юртлулары ону къабуруну 
уьстюнде зиярат уьй къургъанлар. Оь-
тген йылларда шо къабурлагъа от тю-
шюп яллагъанда, ялын гелип, зиярат 
уьйню алдында сёнген. Зиярат уьйге 
шо уллу от зарал этмеген. 

Солтанбек-гьажи де шайыхлыкъгъа 

етишген ва 1895 йылда гечинген. Ол 
оьлген сонг къабуруну уьстюнде зи-
ярат ишленген. Октябрь инкъылапдан 
сонг, динчилени гери ургъанда да, хал-
къ ону зияратын ташламагъан. Ону къа-
буруна уллу гьюрмет булан халкъ бара, 
огъар абур-сый этелер.

Адильянгыюртда экенчи зиярат уьй 
де бар. Шо да – Тёлев гьажини къабуру. 
Артдагъы 50 йылны ичинде Тёлев гьа-
жини зияраты ёкъ эди. О гьалиден 10 
йыллар алдын этилди. Тёлев гьажи гёр-
сетген къараматланы гьалиге билеген 
гиши табулмады. Ону герти дюньягъа 
гёчгенине де 100 йыллар гетген. Гьали-
ги яш наслуну арасында ону гьакъында 
билегенлер ёкъ. 

Солтанбек шайыхны ва Тёлев-гьажи-
ни наслулары оьзлени тухум тамурла-
рын ахтарып, оьзлени уллу аталарыны 
яшавун билмеге къастлылар. Газетге 
шу макъаламны яза туруп, охувчуланы 
арасында шо эки де сыйлы адамланы 
гьакъында эшитгенлер, белегенлер 
бар буса, газетге язмакъны тилеймен. 
Шо зувап иш болжакъгъа да шеклик эт-
меймен.

                
Гьажиев Къасумхан.

Адил-Янгыюрт.             

Юртумну сыйлы адамлары

«Сталин йолу» газетни бетлеринден
(Бар кююнде бериле)

Уллу Ватан давну эсге ала туруп...
ХАЛКЪНЫ БАРЫ ДА ГУЬЧЛЕРИ - ДУШМАННЫ ДАГЪЫТЫВГЪА!

Бизин Ватаныбызгъа хыянатчы кюйде чапгъунлукъ этген гитлерчи бандит-
лер булан игит кюйде ябушагъан Красный Армия Партияны, правительствону ва 
бютюн совет халкъны ягъындан уллу къайгъы этив ва сююмлюк булан къуршал-
гъан. 

Давну башлапгъы гюнлериден тутуп  бизин уьлкени загьматчылары, иш гоьре-
ген армияны боецлери учун тюрлю-тюрлю савгъатлар булангъы минглер булан 
посылкалар йиберди. 

Совет халкъны патриотический гоьтериливюню дазусу йокъ. Красный Армия 
учун исси затлар жыйыв иши бютюн уьлкеде генг кюйде юрюле. Бары да загьмат-
чылар булан бирликде бу уллу агьамиятлы ишде Бабаюрт районну загьматчылары 
да актив кюйде ортакъчылыкъ эте. 

Ишчилер, колхозчулар ва къуллукъчулар  боецлер учун минглер булан  исси 
затлар, опракълар берип битгенлер ва о ишни чалт кюйде давам этдирелер. 

Красный Армияны ва Морской флотну боецлерине исси затланы жыйывда би-
зин районну коьбюсю юрт советлерини председателлери ва первичный парторга-
низацияны секретарлары айрыча уьлгюлю иш гоьрсетмеге болдулар. 

Мисал учун, Казиюрт юрт совети (председатель йолдаш Аджиева Патимат), бу 
исторический агьамияты булангъы ишге башлапгъы гюнюнден тутуп, оьзлени 
территориясында яшайгъан колхозчу загьматчыланы толу кюйде 100 процентге 
къуршамагъа болду. Неге тюгюл де оларда партийно-массовый англатыв иш яхшы 
салынгъан. Агитаторлар, беседчиклер колхлозчу массаны арасында гьар гюнлер 
токътавсуз англатыв ишлерин юрютелер. Шоллукъда, оларда колхозну общий фон-
дундан бергенден къайры, янгыз колхозчулардан боецлер учун, 116 кило юн, 13 
фуфайка, 40 юн чорап, 30 тери ва 151 де тюрлю-тюрлю исси затлар жыйылып тапшу-
рулгъан. Ону йимик де, Бабаюрт юрт советинде (Председатели йолдаш Шихалиева 

Ажай), бу кампа-
ния башлангъан-
дан тутуп, бу гюнге 
ерли 97 фуфайка, 
34 уьстден гиеген 
къалын гоьлек, 
13 де ичден гие-
ген гоьлеклер, 24 
простынь, 8 оде-
ял, 82 тери, 39 чо-
раплар ва шолай 
оьзге тюрлю-тюр-
лю затлар тапшу-
рулуп битген.

Демек, янгыз 
булар тюгюл, бу-
лар йимик район-
да, яхшы иш гоьр-

сетип болагъан юрт советлер ва первичный парторганизациялар дагъы да хыйлы 
бар. Муна шолай къаныгъывлу кюйде ишлевню натижасында исси затлар жыйма-
гъа башлагъан гюнден тутуп, октябрьни 10-на ерли савлай районда боецлер учун, 
325 фуфайка, 8972 кило юн, 8087 тери, 708 юн гоьлек ва шолай оьзге –1510 тюр-
лю-тюрлю затлар жыйылгъан. Амма буса да, бу агьамиятлы ишни барышы бары 
да юрт советлерде адам сукъланырдай тюгюл. Неге десе, бу ишге бакъгъан якъда 
гьали де юрт советлерден бир нечелерини йолбашчылары илыкълы кюйде артда 
къалалар. 

Мисал учун, Мужукъай юрт совети (Председатели Умалатова Хасакъыз ва  пер-
вичный парторганизацияны секретары йолдаш  Гишиев), 24 тери, 25 чорап ва 8 
фуфайка жыймакъ булан  тамамланып токътагъанлар. Алеротар юрт советни 
(Председатели йолдаш Мингболатов ва парторганизацияны секретары йолдаш 
Салаватов), буларда бу гьакъда партийно-массовый англатыв иш бютюнлей токъ-
талгъан. Шону натижасында оларда бу кампаниягъа 15 адам къуршалып, янгыз 6 
тери, 3 кило юн, 1 фуфайка ва 4 чорап тюгюл жыйылмагъан. Шону йимик де Гьам-
заюрт юрт советинде боецлер учун халкълардан жыйылагъан затланы учёту бек 
осал юрюле. Шоллукъда олар районный комиссиягъа берилеген сводкасын оьз 
заманында бермеге болмайлар. 

Къысгъача айтгъанда, районный организациялар оьрде эсгерильген гьайсыз-
лыкълагъа ахыр салмагъа герек. Кюйге къарагъанда оьрде эсгерилген юрт со-
ветлени председателлери ва шолардагъы парторганизацияланы секретарлары 
боецлер учун исси опракълар жыйывну уллу исторический агьамиятлыгъы бар-
лыгъын гьалиде англамагъанлар. Красный Армия учун исси затланы жыйыв тувра-
дан-тувра фронтгъа коьмек этивдюр.

Районубузну загьматчыларыны бугюндеги патриотический гоьтериливю бек 
уллу ва бу гоьтерилив, партийный организациялардан исси опракълар жыйывну 
ишин дагъыдан-дагъы къурумлу этмекни, загьматчылар фронтгъа къол ялгъасын 
учун олагъа гьар якъдан коьмек этмекни талап эте.

                                                                                                                                                                         
Тагиров,

                                                    Красный Армия учун исси затлар жыйывну район 
комиссияларыны председатели

Бары зат фронтгъа
Къан ичивчю Герман фашизма булангъы уллу Ватан давну гюнлеринде колхоз-

чу загьматчылар, оьзлени алдында токътагъан борчланы намус булан кютелер. 
Бабаюрт районну загьматчылары Октябрь социалист революцияны ХХIV ай-

ланыв гюнюн оьзлени ишлеринде уллу уьстюнлюклер булан къаршыламакъ 
учун, Октябрьни алдындагъы социалист ярышланы генглешдиргенлер. Ону на-
тижасында районну кёбюсю колхозлары гюзлюк чачывну планларын артыгъы 
булан тамам этгенлер ва мамукъларында жыйып бите туралар.

Мисал учун, 
« П р о г р е с с » 
колхоз 370 
гектар планны 
ерине 449 гек-
таргъа чачгъ-
ан, 55 гектар 
ургъа сюрген 
ва 112 центнер 
мамукъ жый-
гъан. Чапаев-
ни атындагъы 
колхоз 305 гек-
тарны ерине 
326 гектаргъа 
чачгъан, 57 
гектар ургъа сюрген ва 23 центнер мамукъ жыйгъан. ХVIII партсъездни атында-
гъы колхоз 350 гектарны ерине 369 гектаргъа чачгъан, 66 гектар ургъа сюрген ва 
400 центнер мамукъ жыйгъан. Тельманны атындагъы колхоз 500 гектарны ерине 
516 гектар чачгъан, 143 гектар ургъа сюрген, ва 181 центнер мамукъ жыйгъан. 
Фрунзени атындагъы колхоз 145 гектарны ерине 150 гектаргъа чачгъан, 31 гек-
тар ургъа сюрген ва 39 центнер мамукъ жыйгъан. Горбуновну атындагъы кол-
хоз 500 гектар чачыв планын тамамлап, 76 гектар ургъа сюрген, ва 436 центнер 
мамукъ жыйгъан. Байдуковну, Андреевни атындагъы колхозлар, «Осоавиахим» 
колхоз ва башгъалары да шолай уьстюнлюклер къазангъанлар.

Шо колхозланы ёлбашчылары колхозларда загьмат низамны дав заманына 
къыйышывлу  этип къурма бажаргъанлар. 

Бизин Ватаныбызгъа тувулунгъан къоркъунчлукъ – фронт гьар бир ёлбашчы-

дан ва гьар бир совет гражданинден шо кюйдеги бажарывлулукъну ва бир за-
манда да болмагъанда йимик загьматны иш чыгъарывлулугъун талап эте. 

 «Гьар бир адамны ва биринчи гезикде йолбашчыны сан яны гьар къайсы оь-
зге замандан эсе гьали артыкъ тергелине. Къолундан иш чыкъмайгъан адамлар, 
лагъыллавчулар, давну барышында рагьмусуз кюйде ачыкъгъа чыгъарылалар, 
гьар бир хозяйственный йолбашчы, инженер, техник, уста Красный Армияны та-
рыкъ болагъан бары да затлар булан таъмин этмек учун оьзлени бары да бажа-
рывлулугъун ортагъа чыгъармагъа гереклер»

                                                                                                                                                                              
Правда 

Алдынлы колхозлар
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Взаимосвязь традиционного и мусульманского в общественных 
отношениях кумыкского общества

Мурат АСКЕРОВ
Начало в пред. номере

 Хотя в нормах шариатского права и 
исламской традиции ограничений для 
брака очень мало, юноша, имеющий 
намерение жениться, должен соблюсти 
ряд требований, предваряющих заклю-
чение брака. Помолвка есть акт публич-
ного соглашения сторон сочетаться 
супружескими узами, который, однако, 
не дает будущим супругам права обще-
ния наедине, а только в присутствии 
родственников. Перечень требований 
к будущей невесте включает: здоро-
вье, морально-нравственные качества, 
духовно-религиозную грамотность, 
благочестие; целомудрие, благород-
ное происхождение (религиозность и 
смирение); красоту; наибольшую уда-
ленность по линии кровного родства 
(не ближе третьей степени по боковым 
линиям). Некоторая схожесть этих тре-
бований в традиционном кумыкском 
обществе и исламе показывает, что 
и в том, и в другом случае обнаружи-
вается стремление социума оградить 
эту деликатную сферу общественных и 
личностных отношений от чрезмерных 
категоричных мер; в то же время обще-
ство посредством нормативных актов 
упорядочивает их с целью достижения 
социальной стабильности. 

Центральной фигурой традицион-
ного кумыкского общества, точкой от-
счета экономических, социальных и 
ритуально-нормативных отношений 
являлся мужчина. Мужскому и жен-
скому началам соответствовали верх и 
низ, правое и левое и пр. Их противо-
поставление, отражая пространствен-
ные структуры и культурно-бытовые 
модели, завоевывало для себя некую 
монополию на определенную сферу 
жизни.  Это было связано и с принци-
пом дихотомии, распространявшимся 
мифопоэтическим сознанием на все 
сферы бытия. Женским в тюркской 
модели мира являлось замкнутое жи-
лое пространство. Мир мужчины на-
чинался у порога и простирался на 
всю освоенную родом территорию. 
Фольклорные тексты своеобразно от-
ражают это “различие” двух начал: вся 
деятельность героев-мужчин проходит 
вдали от дома и, как правило, смерть 
их настигает там же. «Мужчины рожда-
ются дома, а умирают в степи» - гласит 
старинная кумыкская пословица. Муж-
чин, проявивших трусость или преда-
тельство, героический эпос помешает 
“в доме, среди женщин”.

Положение женщины определялось 
степенью ее участия в хозяйственной 
жизни семьи, женщина обычно мало 
привлекалась к полевым работам – 
основной отрасли хозяйственной де-
ятельности предков кумыков. Ее тру-
довая деятельность ограничивалась 
работами по дому и, в связи с этим, она 
находилась в прямой зависимости от 
мужчины, в руках которого находились 
основные отрасли хозяйства. Вместе 
с тем, в границах своего ’’одомашнен-
ного’’ пространства, женщина пользо-
валась известной степенью самосто-
ятельности. Особенно это касалось 
старшей женщины в доме – “абай”, ко-
торая в общине пользовалась большим 
авторитетом. Ей подчинялась вся жен-
ская половина семьи, и она являлась 
руководительницей “женского” труда и 
контролировала воспитание детей до 
подросткового возраста (С.Ш. Гаджие-
ва). 

Данные фольклора свидетельствуют 
о былой власти старой женщины-ма-

тери, о ее мудрости и благородстве. 
Перед битвой героя, как правило, на-
ставляет мать, она же ждет его у порога 
дома. Говоря об отношении к женщине 
у древних тюрков, Л. Н. Гумилев, в част-
ности пишет: «Отношение к женщи-
не было подчеркнуто почтительным, 
рыцарским, высока была роль ее при 
решении различных вопросов, суще-
ствовала строжайшая кара за изнаси-
лование и т.п.». Традиционный взгляд 
на эту проблему (за некоторыми ис-
ключениями) в целом противоречил 
нормам ислама, но, в силу своей кон-
сервативности, сохранился, (в транс-
формированном виде) до наших дней. 

Разделение профанной и сакраль-
ной сфер в мифопоэтической традиции 
достигается весьма условно. Однако 
общество ставило вопрос о соотно-
симости нормы и отступлений от нее; 
норма становилась залогом устойчиво-
сти социума. Получение статуса полно-
правного члена рода достигалось при 
условии его физического и морального 
здоровья, материального и семейного 
благополучия, общественной и трудо-
вой активности.

Труд и хозяйственная 
деятельность

Идея труда – основной формы жиз-
недеятельности человека, способа его 
взаимодействия с природой и обще-
ством – была одной из доминант тради-
ционного мировоззрения. Специфика 
хозяйственной деятельности (земледе-
лие, скотоводство и т. п.) ярко проявля-
ется в обрядовой похоронной поэзии 
кумыков: причитание по случаю смер-
ти труженика-земледельца насыще-
но изобразительно-выразительными 
средствами, дающими покойнику про-
фессиональную характеристику. 

При всей своей неопределенности 
бытие покойного в традиционном со-
знании, вероятно, воспринималось 
как отсутствие в “потустороннем мире” 
работы, труда и его пребывание там ха-
рактеризуется как некое безрезультат-
ное состояние. Там нет места активно-
сти, а, следовательно, и труду. Поэтому 
детали быта, оружие и орудия произ-
водства, обнаруживаемые в древних 
могильниках, являются скорее декора-
циями призрачной “реальности”, чем 
необходимостью. Лишение покойника 
“подвижности” (связывание рук и ног), 
сознательная порча инвентаря (разби-
вание зеркала, ножниц), желание раз-
рушения его дома, гибели скота и т. п., 
упоминаемые в старинных кумыкских 
причитаниях, демонстрируют пред-
ставление о недеятельности умерших.

Дидактика кумыкского фольклора 
представляет труд как одну из нрав-
ственных заповедей и рассматривает 
трудовую деятельность как несомнен-
ную ценность: «С работой – с бороз-
дой, с бороздой – так с хлебом», «Отло-
женное дело снегом занесет», «Работа 
дворцы построит, а лень их разрушит» 
и т.п. 

Ислам осуждает бездействие, отда-
вая безусловное предпочтение людям, 
проявляющим активность и в матери-
альных, и в религиозных делах: «Не 
равняются сидящие из верующих, не 
испытывающие вреда, и усердствую-
щие на пути Аллаха своим имуществом 
и своими душами. Дал Аллах преиму-
щество усердствующим своим имуще-
ством и своими душами перед сидя-
щими на степень. Всем обещал Аллах 
благо, а усердствующим Аллах дал пре-
имущество перед сидящими в великой 
награде, в степенях у Него, и прощении, 
и милости…» [4: 97, 98]. Трудовая дея-

тельность земледельца, скотовода или 
ремесленника с приходом исламского 
вероучения подкреплялась божествен-
ной санкцией, труду придавалась осо-
бая значимость. 
Отношение к торговле и богатству

Отношение традиционного обще-
ства к торговле и богатству было поло-
жительным. Имущество обеспечивало 
владельцу статус полноценного члена 
социума. В благопожеланиях  детям,  в 
колыбельных песнях кумыков одним 
из главных тем выступает пожелание 
богатства, достатка и щедрости. Эпос, 
помимо героических качеств, актуали-
зирует и степень достатка и богатства 
богатыря и передает описание его та-
бунов и скота эпитетами “не знающие 
счета, бесчисленные, пыль до неба 
поднимающие”. Воспроизводство и 
увеличение поголовья скота, охрана 
его от врага – дело первой важности 
для героя.

Однако наличие богатства отнюдь 
не означало превосходства или возвы-
шения его владельца над сородичами. 
Согласно воззрениям традиционного 
общества, в сокровищах, которыми об-
ладал человек, воплощались его лич-
ные качества и сосредоточивались его 
счастье и успех. Лишиться их значило 
погибнуть, потерять свои важнейшие 
свойства.

Посредством семантической эво-
люции слова “бай” (богатый) понятия 
“богатство”, “достоинство” и “счастье” в 
тюркской традиции приобретают рав-
нозначность. Этот термин имеет также 
такие значения, как “почетный”, “стар-
ший”, “уважаемый”, ”предводитель” и 
т.п. (Севортян Э.В. Этимологический 
словарь тюркских языков). Богатство, 
являясь  потребительской ценностью, 
демонстрировало также морально-эти-
ческие качества человека, его отноше-
ния с реальным и мифическим миром.

Достижение богатства (счастья, уда-
чи) традиционным мировоззрением 
представлялось своеобразным видом 
избранничества. «Разве осудит Небо 
молодца, который не умрет, пока не 
заполучит свою долю?!» – поется в 
старинной кумыкской песне. Таким 
образом, счастье мыслилось как дар 
свыше и одновременно как ценность, 
полученная благодаря собственным 
действиям. Вместе с тем, взаимный “до-
леобмен”, определяющий отношения 
общества с иным миром, был гарантом 
его жизненного благосостояния. Счита-
лось, что отступление от этого закона 
чревато роковыми последствиями для 
человека. Аналогичные представления 
определили фабулу многих пословиц и 
поговорок, а также сюжетов старинно-
го фольклора: «У жадного разрушится 
дом до основания», «У скупого нутро 
отнимется», «Чистота души слаще золо-
того дома – бессовестный предпочтет 
богатство даже родителям» и т.п.

Скупость  представлялась в 
тюркском мире (как и у других наро-
дов) как один из тягчайших людских по-
роков. Разнообразные сюжеты из эпо-
са отражают характерные для предков 
кумыков представления об общности 
доли, дарованной свыше, обусловлен-
ности удачи каждого счастьем и удачей 
другого. Таким образом достигалась 
тесная связь всех членов традицион-
ного общества, обусловливаемая даро-
ванной свыше долей.

В традиционном кумыкском обще-
стве существовал обычай, по которому 
жители одного квартала, независимо 
от родственных связей, обязаны были 
раздавать (хоть в малом количестве) 

продукты от урожая между членами 
своего квартала. Тара, в которой при-
носили дар, не возвращалась пустой – 
хозяева должны были, в свою очередь, 
положить в нее что-либо съестное. 
Дарообмен, являясь универсальным 
способом общения в тюркском мире, 
объединял людей в единое целое. Об-
условленный социально-экономиче-
скими условиями жизни, дарообмен 
санкционировался мировоззрением 
людей. Вне коллектива и его судеб не-
возможно было не только реализовать, 
но и представить собственную долю и 
судьбу. 

В Коране занятие торговлей разре-
шается, при этом осуждается ростов-
щичество. В исламе на защиту имуще-
ства человека обращается большое 
внимание, как и на торговлю и достаток 
в целом. Все это не могло не импониро-
вать купцам и торговым людям. С при-
нятием ислама и вступлением, тем са-
мым, в умму (мусульманскую общину), 
они обретали признание в обществе. 
Их профессия обретала добродетель-
ность, становилась богоугодной.

В исламе стремление к сакральным 
ценностям сосуществует с желанием 
придерживаться и земных интересов. 
Об этом говорится в изречении Проро-
ка Мухаммеда: «Лучший из вас не тот, 
который ради небесного пренебрегает 
земным, и не тот, который поступает 
наоборот; лучший из вас тот, который 
берет от обоих» . Ислам требует, чтобы 
мусульманин в своей повседневности 
не забывал ни Бога, ни ближнего, отда-
вал часть имущества в пользу бедных. 
Один из пяти столпов ислама – зякат 
– обязательная милостыня. Он состав-
ляет 2,5 % от домовладений, доходов 
с торговли, ремесла и т.п. Садака – до-
бровольная милостыня в пользу бед-
ных, мечетей и т.п.

«Увлекла вас страсть к умножению, 
Вы непременно увидите огонь! Потом 
вы будете спрошены в тот день о на-
слаждении!» – гласит Коран [102: 1, 6, 
8]. Речь идет о людях, которым доста-
ется богатство, всецело подчиняющее 
своей власти их душу. Вследствие это-
го, они превозносят себя над окружаю-
щими; главной ценностью, даже неким 
божеством,  для них становится богат-
ство. В Коране [107: 1 – 7] в резкой фор-
ме осуждается такой тип поведения 
человека. «Видал ли ты того, кто ложью 
считает религию? Это ведь тот, кто отго-
няет сироту и не побуждает накормить 
бедного. Горе же молящимся, которые 
о молитве своей небрегут, которые ли-
цемерят и отказывают в подаянии!». 

Согласно исламу, до сорока дворов 
по обе стороны – все являются соседя-
ми и считается зазорным, если соседи 
не отведают от твоего урожая. Натя-
нутые отношения должны отходить на 
второй план: если кто-либо придет с 
просьбой, то ее надо выполнить. С рас-
пространением мусульманской рели-
гии появилась расширенная трактовка 
понятия “свой”  в системе “свой – чу-
жой”. Единая вера укрепляла добросо-
седские отношения в обществе. 

Ислам внес свои коррективы в отно-
шении к богатству и торговле. В тради-
ционном доисламском обществе эко-
номические отношения между людьми 
детерминировались родственными, 
кровными связями и ограничивались 
этническими границами, за которыми 
эти добродетельные отношения теря-
ли силу, а зачастую превращались в 
свою противоположность.

Гусейн Адилов

Я хорошо запомнил это событие, так 
как оно совпало с празднованием го-
довщины установления советской вла-
сти в Дагестане.

Праздничные мероприятия прово-
дились во всех районных центрах и 
городах Дагестана, в том числе и в Буй-
накске, куда меня зазвал в тот день мой 
старший товарищ, историк и препода-
ватель пединститута Хизри Арсланбе-
ков. Праздник был проведен на высо-
ком торжественном уровне. Атмосфера 
была приподнятая, кругом царили еди-
нение и единодушие... Было много 
выступлений: с молодежью делились 
своими воспоминаниями участники 
революционных событий, Гражданской 
и Великой Отечественной войн. Среди 
почетных гостей выделялась статная 
фигура выдающегося Сали Сулеймана. 
На нем был плащ пепельного цвета, 
мягкая байковая рубашка навыпуск, 
перетянутая в поясе дагестанским ре-
мешком с серебряными вставками; га-
лифе, заправленные в мягкие сапоги. 
Вид у него был монументальный и сра-
зу бросался в глаза.

Ему в это время было уже за девя-
носто, но он не выглядел на свои годы. 
Лишь белая как снег голова и легкая 
сутулость выдавали его возраст и груз 
прошлого.

Едва закончились праздничные ме-
роприятия - вся спортивная молодежь 
сразу же устремилась к Сали Сулейма-
ну. Крепкие рукопожатия, восхищен-
ные взгляды, восторженные восклица-
ния посыпались на ветерана нашего 
спорта со всех сторон.

Видя такое внимание, тамаза не хо-
тел отделаться общими словами - отве-
чал на все вопросы обстоятельно, ча-
сто оживляя свою речь тонким юмором 
и шутками. В основном вопросы каса-
лись его спортивного прошлого, поез-
док по стране и миру, громких побед 
и высоких наград. Глядя, как они увле-
ченно беседуют между собой, подошли 
поближе к этому кружку и мы с Хизри 
Арсланбековым. Увидев его, Сали Су-
лейман, хорошо знакомый с ним, при-
ветливо улыбнулся, кивнул.

- И ты здесь, мой друг? - сказал он 
по-кумыкски и приобнял его за плечи.

Показав всем своим видом, что он 
не может не уделить этому человеку от-
дельного внимания, Сали Сулейман как 
бы взял паузу в своих устных мемуарах 
и все с пониманием отнеслись к этому 
жесту великого спортсмена.

- Ну ка, Хизри, - хитро подмигнув сто-
ящим полукругом слушателям, сказал 
Сали Сулейман, - задай ты свой вопрос. 
Я знаю, что у тебя обычно бывают очень 
каверзные вопросы...

Хизри не заставил себя долго угова-
ривать.

- Сулейман агай, - почтительно об-
ратился он к нему, - расскажи нам, по-
жалуйста, о Ал Клыче, это всем будет 
интересно послушать. Не правда ли? 
- обвел он взглядом собравшихся. Все 
сразу оживились, стали поддакивать, 
присоединяясь к просьбе Хизри.

- Что ж, - ответил Сали Сулейман, раз-
гладив свои седые усы, - раз вы так про-
сите, расскажу.

Он немного помолчал, как бы осве-
жая в памяти эпизоды, связанные с Ал 
Клычем и начал свой рассказ. Все ра-
зом смолкли и, как говорят, стали само 
внимание.

- За свою долгую спортивную жизнь 
я побывал во многих странах мира, 
- начал Сали Сулейман, - встречался 
с очень многими известными и начи-
нающими борцами и силачами цирка. 

Жизнь моя, скажу откровенно, была бо-
гата на разные неожиданные, приятные 
и не очень события и происшествия. 
Но скажу честно, что среди всех этих 
ярких фигур самое сильное впечатле-
ние на меня произвел Ал Клыч. Прежде 
всего, поражала его внешность. Невы-
сокого роста, он вместе с тем казался 
настоящим богатырем. Внутренняя 
сила, мощь, энергия придавали обли-
ку Ал Клыча вид колосса, великана, 
титана. При этом от него не исходило 
угрозы, опасности. От него веяло ду-
хом человечности и доброты, как это 
свойственно всем физически сильным 
людям. Еще хочу отметить, что в обли-
ке Ал Клыча было что то характерно 
восточное, турецкое, что ли: смуглый 
цвет кожи, круглая голова, крючкова-
тый нос. При одном взгляде на него 
становилось понятно: этот человек не 
славянин - он родом с Востока, или как 
минимум с юга. А самое главное - глаза: 
живые, быстрые... Казалось, что в них 
обязательно отражается каждая эмо-
ция, каждая мысль, возникшие в этой 
падкой до 
жизни, пылкой 
и по восточно-
му жизнера-
достной душе.

Признаюсь 
вам, что его 
образ, излуча-
ющий силу и 
в ну тр е н н ю ю 
красоту, на-
всегда вре-
зался в мое 
сознание как 
образец на-
стоящего че-
ловека и муж-
чины! Борцы, 
с п о р т с м е н ы 
кажутся всем 
п р о с та к а м и , 
ходячей го-
рой мышц. Но 
это мнение не 
всегда бывает 
справедливо. 
Например, Ал 
Клыч, несмо-
тря на то, что «академий» не кончал, 
был очень даже одаренным, любозна-
тельным человеком. Интересовался 
языками. Прилично владел турецким, 
русским, само собой. А чтобы при-
ветствовать зрителей при выходе на 
ковер, он выучил несколько фраз на 
французском и немецком языках, ко-
торые в те времена особенно котиро-
вались в России, и всегда обращался с 
ними к залу.

Ну, с турецким языком понятно - во 
первых, он очень схож с кумыкским, 
во вторых, одно время Ал Клыч высту-
пал за сборную Турции, подолгу жил 
в Стамбуле, был женат на турчанке, 
очень красивой и гостеприимной жен-
щине с хорошими манерами. Я могу су-
дить об этом, потому что был у них в го-
стях в Стамбуле. Были ли у него дети от 
турчанки? Не знаю. Гостя у него, я детей 
в доме не заметил, сам он про детей не 
упоминал, а спросить я не догадался. 
Так что, выучиться турецкому Ал Клычу 
не составило большого труда. Фразы 
на французском он, видимо, освоил в 
тот период, когда выступал за сборную 
Франции... Правда, не под своим име-
нем, а как Франсуа Рубинэ. Эти факты 
упоминает в своих мемуарах Иван Под-
дубный. Я вас не утомил? - с улыбкой 
спросил нас Сали Сулейман, прервав 
свой рассказ.

- Нисколечко! - ответили мы в один 

голос. - Лишь бы вы, Сали Сулейман 
агай, были в порядке.

- Я то в порядке, - заверил он. - Вспо-
минать об Ал Клыче - для меня не труд, 
а великая радость.

. Борьба в те времена была не то что 
нынче - требовала огромной выносли-
вости: бороться надо было до побед-
ного конца, до изнеможения, до упаду! 
Таковы были требования цирковой 
борьбы. В цирке не нужна быстрая по-
беда, а нужно обеспечить зрителям яр-
кое, захватывающее и долгоиграющее 
зрелище. И без выносливости тут было 
никак не обойтись.

И в этом отношении Ал Клыч имел 
перед другими мощное преимущество. 
Дело в том, что он прошел такую шко-
лу физической подготовки. домашнюю! 
И деревья рубить ему приходилось, 
и камни таскать, и с упряжкой коней 
управляться. А первым его тренером 
был отец - работяга из работяг, строгий, 
требовательный, скорый на наказание. 
Конечно, он не готовил его в борцы, а 
просто заставлял работать до седьмого 

пота - ради куска 
хлеба для семьи, 
ради скромного 
достатка. А полу-
чилась такая вы-
учка, закалка, что 
весь мир до сих 
пор восхищается 
силой Ал Клыча.

В общем, с вы-
носливостью у 
него проблем не 
было - он мог бо-
роться три часа 
кряду. Не нрави-
лось ему только, 
что в цирке это 
приходилось де-
лать иногда пона-
рошку, умышлен-
но затягивать миг 
победы, чтобы 
растянуть удо-
вольствие зри-
телей. Вообще, 
любая фальшь, 
ухищрения, улов-
ки были ему ор-

ганически чужды. Игры в поддавки, 
умышленные затяжки и специальные 
эффектные падения на публику - все 
это ему не нравилось. Его честная пря-
модушная натура отвергала всякие 
хитрости и уловки, не говоря уже о 
«договорных» схватках, когда борцы, 
ублажая зрителей, лицемерно тянули 
с окончанием боя. Но было одно ус-
ловие, которое очень нравилось Ал 
Клычу в цирковой борьбе - это при-
знание победителем того, кто положил 
противника на обе лопатки, буквально 
припечатав его спину к ковру. Для этого 
требовалась недюжинная физическая 
сила, а этого добра, как я уже сказал, Ал 
Клычу было не занимать.

Между прочим, он обладал не толь-
ко невиданной физической силой, но 
и ловкостью барса. У Ал Клыча была 
очень неудобная для соперника мане-
ра борьбы: быстрый, юркий, стреми-
тельный, он моментально захватывал 
инициативу и навязывал сопернику 
свой рисунок схватки. Бороться с ним 
на равных мог далеко не каждый. В ру-
ках его была необычайная, небывалая, 
можно сказать, нечеловеческая сила! 
Если ему удавалось обхватить сопер-
ника за туловище, то вырваться из этой 
мертвой хватки уже было невозможно 
никому. Эту хватку специалисты про-
звали «Петля удава». Поэтому борцы, 
которые выходили на ковер с Ал Клы-

чем, делали все, чтобы не угодить в эту 
самую «петлю». Удивительно, но сила 
его с годами не таяла, а наоборот, воз-
растала.

- А как он этого добивался, Сулейман 
агай? - спросил кто то. - Может, у него 
был свой секрет?

- Конечно, у него был секрет! - с лу-
кавой улыбкой подтвердил рассказчик. 
- И он мне его однажды раскрыл. А я его 
сейчас раскрою вам.

Слушатели аж подались вперед, так 
им хотелось узнать секрет вечной силы 
великого Ал Клыча.

- Он обладал очень здоровым аппе-
титом и ел всю жизнь одно только коз-
линое мясо! Вот и весь секрет! Так что, 
запомните хорошенько этот секрет Ал 
Клыча, - с улыбкой добавил он.

Мы так и не поняли, шутит Сали Су-
лейман или говорит всерьез.

Но его совет запомнили накрепко.
-Однажды. это было в Стамбуле, 

- вернулся ветеран к своим воспоми-
наниям, - Ал Клыч показал номер, ко-
торый просто потряс всех зрителей. 
Происходило это на большой поляне, 
где в тот раз был разбит цирковой 
шатер. К обеим рукам Ал Клыча при-
вязали два толстенных каната, концы 
которых были приторочены к двум 
огромным быкам в возрасте четырех 
пяти лет. По команде два погонщика 
стали с силой бить бичом по спинам 
быков так, чтобы они тянули канаты в 
разные стороны. Быки в ярости от же-
стоких ударов рвались один вправо, а 
другой влево; канаты были натянуты, 
как струны. Казалось, они звенели от 
натуги. И вот Ал Клыч стал медленно 
сгибать руки в локтях. Быки, почув-
ствовав натяжение, стали рваться еще 
сильнее. Однако руки силача медлен-
но приближались к его груди. Еще 
одно усилие, еще один толчок - и ла-
дони Ал Клыча сомкнулись замком. 
Погонщики били по спинам быков изо 
всей силы, но те не могли сдвинутся с 
места, буксовали, как два грузовика. 
Тогда к канатам подошли два рослых 
молодца с ятаганами в руках, размах-
нулись и разом ударили по натянутым 
канатам. Быки, как пущенные из лука 
стрелы, покатились в разные стороны. 
Испуганно вскочив на ноги, они пусти-
лись наутек через расступившуюся 
перед ними в разные стороны толпу. 
Несколько минут стояла мертвая ти-
шина. А потом площадь, заполненная 
толпой в 500 600 человек, взорвалась 
аплодисментами и криками восторга. 
«Великан тюрк баласы! Великан тюрк 
баласы!» - скандировала толпа.

Многие бежали к Ал Клычу, чтобы 
посмотреть на него вблизи, чтобы, 
если удастся, дотронуться до него - так 
все были восхищены номером, кото-
рый он им только что показал. Забе-
гая вперед, скажу: после него никто 
этот номер не пытался повторить, ибо 
это был крайне опасный, как говорят 
смертельный, номер. Быки были тако-
го веса и мощи, что человеку посла-
бее, чем Ал Клыч, запросто могло ото-
рвать руки...

Люди, слушавшие Сали Сулеймана 
затаив дыхание, особенно молодые, 
были в полной эйфории. Действитель-
но, номер был столь эффектный, что 
даже в пересказе производил оше-
ломляющее впечатление.

Затем Сали Сулейман рассказал 
о битве Ал Клыча со львом, которая 
произошла еще до революции в цирке 
Санкт Петербурга. Шкура побежден-
ного им льва висела на стене его дома 
в Буглене.

Он ушел никем не побежденный

(Продолжение следует)
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ОБЪЯВЛЕНИЕ

Салат из баклажанов "Тещин язык" зимой украсит и разнообразит как 
праздничный, так и повседневный стол.

Продукты:
Баклажаны - 4 кг
Помидоры - 10 шт.
Перец болгарский - 10 шт.
Чеснок - 5 головок
Перец острый - 3-5 шт.
Сахар - 1 стакан
Соль - 2 ст. ложки для маринада и 2-3 ст. ложки для баклажанов
Масло растительное - 1 стакан
Уксус 9% - 150 г

Как приготовить салат из баклажанов на зиму "Тещин язык":
Баклажаны помыть, отрезать плодоножку.
Баклажаны порезать кружочками.

Сложить баклажаны в миску, посо-
лить крупной не йодированной солью 
(2-3 ст.ложки). Перемешать и оставить 
на 30 минут. Затем промыть в воде, 
чтобы ушла горечь.
Помыть и очистить от семян сладкий 
и острый перцы. Чеснок очистить.
Вскипятить чайник. Помидоры по-
мыть и залить кипятком на 1 минуту. 
Затем воду слить, помидоры залить 
холодной водой на 2-3 минуты, очи-
стить помидоры от шкурки.
Помидоры, перец, чеснок, горький 
перец перекрутить на мясорубке.

Добавить сахар, 2 ст. ложки соли, растительное масло и уксус.
Залить баклажаны маринадом и тушить 30 минут.
Помыть банки с содой. Простерилизовать банки и крышки любым способом. Вы-
ложить салат "Тещин язык" в стерилизованные банки и закатать крышками.

Салат из баклажанов на зиму "Тещин язык" готов. Приятного аппетита!

Салат из баклажанов на зиму "Тещин язык"

Варенье - это не только вкусный, но и полезный десерт. Оно содержит много 
биологически активных веществ, витаминов и микроэлементов. Его можно приго-
товить из ягод, например, из малины, смородины, вишни и некоторых овощей, та-
ких как щавель, тыква. А ещё можно использовать не совсем типичные продукты: 
шишки, грецкие орехи, лепестки роз.

Классическое варенье подвергают длительной термической обработке, при ко-
торой большая часть полезных веществ распадается. В последнее время приоб-
рело популярность варенье-пятиминутка, когда ягоды реально варят всего лишь 
5 минут. Такой десерт, как и классический, хранится в холодильнике, но при этом 
витамины и микроэлементы в нём сохраняются.

Разберём на составляющие популярные виды варенья.
                                 МАЛИНОВОЕ

Родом из детства. Его дают детям при простудах, гриппе, ан-
гине. Малина содержит салициловую кислоту, поэтому облада-
ет жаропонижающим свойством.

Также в ней присутствуют витамин С, калий и кальций.
                          СМОРОДИНОВОЕ

Рекордсмен по содержанию аскорбиновой и фруктовых 
кислот. Лакомство хорошо использовать для поддержания 

иммунитета в осенне-зимний период, укрепления сосудов при их повышенной 
ломкости, а также, если кожа и слизистые оболочки имеют склонность к крово-
точивости. В смородине меньше сахара, чем в любой другой ягоде, поэтому такое 
варенье можно употреблять во время диеты.

ВИШНЁВОЕ
Содержит множество витаминов: А, С, Е, В, В2, салициловую, яблочную, лимон-

ную кислоты и обладает противовоспалительным эффектом. Микроэлементы же-
лезо, калий, медь способствуют повышению гемоглобина, поддерживают работу 
сердечной мышцы. 

                                                               БРУСНИЧНОЕ
В нём много пектина. Это полисахарид, являющий-

ся природным энтеросорбентом. Он удаляет вредные 
вещества из кишечника, улучшает его моторику, нор-
мализует микрофлору желудочно-кишечного тракта. 
В брусничном варенье находятся органические кис-
лоты: яблочная, уксусная, лимонная, и это придает 
ему противовоспалительные свойства, а ещё способ-
ствует укреплению иммунитета.

                                                            ОБЛЕПИХОВОЕ
Настоящая кладезь витаминов и микроэлементов. В его составе: А, Е, В1, В2, В,6, 

С, калий, магний, железо. Варенье обладает противовоспалительными и противо-
вирусными свойствами, способствует заживлению ран, улучшает состояние кожи.

АБРИКОСОВОЕ
Содержит много клетчатки, которая улучшает работу кишечника. В нём боль-

шое количество каротина, положительно влияющего на зрение и на состояние 
кожи, а также десерт богат калием, незаменимым для работы сердца.

ИЗ ГРЕЦКИХ ОРЕХОВ
Витаминов и микроэлементов в его составе больше, чем в варенье из ягод. Так-

же такое варенье богато на антиоксиданты и ненасы-
щенные жирные кислоты - Омега-3, Омега-6. Вдобавок 
оно - отличный источник клетчатки и эфирных масел. 
Варенье из грецких орехов рекомендуется для подня-
тия тонуса при переутомлении или после болезни и, ко-
нечно, для укрепления иммунитета. За счёт содержания 
Омега-3 и 6 оно является профилактическим средством 
от атеросклероза, а содержащиеся в нём антиоксидан-

ты помогают предотвратить онкологические заболевания.
ИЗ ТЫКВЫ

Из-за большого количества клетчатки и пектина 
лакомство используют во время диет для очище-
ния организма. В тыкве находится редкий витамин 
Т-карнитин, который улучшает обмен жиров в ор-
ганизме и способствует похудению. Такое варенье 
также позволяет нормализовать работу желудочно- 
кишечного тракта.

Необходимо помнить! Любое варенье содер-
жит большое количество сахара. По этой причине людям с сахарным 
диабетом, ожирением и маленьким детям до 5 лет нужно ограничи-
вать его потребление. Тем, кто подозревает у себя аллергию на яго-
ды, также необходимо быть осторожными.

Готовимся к зимеРЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН
УЧАСТКОВАЯ ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ 

№ 0160 С ПОЛНОМОЧИЯМИ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ 
КОМИССИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«сельсовет Новокосинский»
РЕШЕНИЕ

12 сентября 2022 г.                                                                № 160/05-2

О наделении депутатов Собрания депутатов сельского 
поселения «сельсовет Новокосинский», избранных на 

муниципальных выборах 11.09.2022 года полномочиями 
депутата Собрания депутатов сельского поселения 

«сельсовет Новокосинский» седьмого созыва

В соответствии Постановления МИК №01 от 15.09.2015 года о регистрации из-
бранных депутатов Собрания депутатов сельского поселения «сельсовет Новоко-
синский» седьмого созыва, Собрание депутатов сельского поселения «сельсовет 
Новокосинский» решает:

1.Наделить полномочиями депутата Собрания депутатов сельского поселения 
«сельсовет Новокосинский» седьмого созыва следующих 2 депутатов:

-Алиев Адильмурза Абдулазизович;
-Адильсаидов Тимурлан Алевдинович;
2.Настоящее решение вступает в силу с момента его принятия.
3.Настоящее решение обнародовать.

Председатель УИК №160                                                                                        Атавова А.Ш.
Секретарь УИК №160                                                                               Гаджимагомедова Г.А.


